
申
込
方
法（
申
込
先
）

申

締
め
切
り

締

問
い
合
わ
せ
先

問

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

HP

内
容

内

費
用

￥

講
師

講

持
ち
物

持

期
日（
期
間
）

日

時
間

時

会
場・場
所

所

対
象・定
員

人

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

講座・催し

荒川の猫写真展・第３回
「あらかわのねこ」
　区内在住のカメラマン、ケニア・
ドイ氏が撮映した、飼い主のいない
猫と地域の人々が共生している様子
等の写真を展示します。
日６月22日㈪～７月３日㈮（㈯・㈰
を除く）　所区役所北庁舎１階廊下
問荒川地域猫連絡会・大村
☎０８０（５０９５）５０５５

アラカワマルシェ
日６月24日㈬　時午前10時～午後
４時　所 L

ラ

aL
ラ

aテラス南千住センタ
ーコート　内区内の障がい者施設で
手作りしたパンやお菓子、アクセサ
リーや雑貨の販売
問荒川生活実習所・荒川福祉作業所
☎（３８９１）６９１５

七夕まつり
◆�七夕の歴史を知ろう＆

アンド

七夕飾り作
りを体験しよう

日６月26日㈮～７月10日㈮　所荒
川ふるさと文化館１階エントランス
◆七夕まつり
　七夕にまつわるお話や、パネルシ
アターの上演、短冊に願い事を書い
て笹に飾ります。
日７月１日㈬　時午後３時30分～
４時30分　所荒川ふるさと文化館
地下１階視聴覚室　人小学生以下の
方、50人（当日の先着順）
※未就学児は保護者同伴で
　……………………………………
問▶南千住図書館
☎（３８０７）９２２１
▶荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

月イチギャラリートーク
　原始時代のあらかわを中心に解説
します。直接展示室入口へお越しく
ださい。
日６月27日㈯　時午後１時30分～
２時10分（予定）　￥100円（区内在
住の中学生以下、65歳以上・障がい者
とその介助者は無料）　所・問荒川ふ
るさと文化館☎（３８０７）９２３４

人権・平和パネル展
　著名人の人権メッセージや平和に
関する絵本、人権や平和への思いが
書かれた七夕飾りを展示します。
日６月29日㈪～７月８日㈬　時午
前９時～午後５時（29日は、午後１
時から）　所荒川さつき会館１階ホ
ール　問総務企画課☎内線２２７１

エコ生活実践講座
◆アロマオイルd

デ

e虫除けスプレー
日７月１日㈬　時午前10時～11時
30分　人24人（申込順）　￥300円
◆傘布deアームカバー
日７月２日㈭　時午後１時～３時
人15人（申込順）　￥200円
◆花暦deフラワーアレンジ
日７月６日㈪　時午前10時～11時
30分　人24人（申込順）　￥1000円
◆ラベンダーポプリdeサシェ
日７月８日㈬　時午後１時～２時
30分　人24人（申込順）　￥300円
◆余り布de多目的ポーチ
日７月10日㈮　時午前10時～正午
人15人（申込順）　￥300円
◆牛乳パックdeエコクラフト
日７月14日㈫　時午後１時～３時
人15人（申込順）　￥300円
　……………………………………
所あらかわエコセンター
申ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈷等を除く㈪～㈮の午前９時～午
後５時

司法書士による
相続・遺言無料相談会
　前日までに電話で予約のうえ、お
越しください（当日も午後８時まで
受け付けます）。
日７月１日㈬　時午後６時45分～
８時45分　所峡田ふれあい館２階
洋室　申東京司法書士会北・荒川支
部・近藤☎（３８０６）３８２３
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時
30分～午後５時

なんでも相談会
　さまざまな相談に、相談員が助言
します。
日７月１日㈬　時午後２時～４時
所ムーブ町屋会議室Ａ

問なんでも相談会実行委員会
☎（３８０７）２３０２

成年後見制度説明会（基礎編）
日７月１日㈬　時午後１時30分～
３時　所・申あんしんサポートあら
かわ（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
FAX（３８９１）５２９０

くらしの無料法律相談会
　前日までの午前10時～午後４時
に電話で予約のうえ、お越しくださ
い（６月22日㈪から受け付けます）。
日７月４日㈯　時午後１時～４時
所東京弁護士会北千住法律相談セン
タ－（足立区千住３-98千住ミルディ
スⅡ番館６階）　人区内在住・在勤の
方、区内事業者　主催東京弁護士会
問北千住パブリック法律事務所
☎（５２８４）２１０１

うたごえ銭湯
　アコーディオンの音色にのって、
懐かしの歌を歌います。
日７月４日㈯　時午前11時～午後
０時30分　所湯パーク日暮里（東
日暮里５-26-８）　￥200円
問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
FAX（３８０２）３８３１

認知症介護者交流サロン
日７月４日㈯　時午後１時～３時
所峡田ふれあい館２階和室　人認知
症介護の家族または関心のある方
申銀の杖（荒川区認知症の人を支え
る家族の会）・関
☎（３８０７）０５７０

書と和紙の絵展
日７月７日㈫～12日㈰　時午前10
時～午後６時（12日は、午後４時
まで）　所町屋文化センター２階ふ
れあい広場
問書と和紙の絵展実行委員会・小口
☎（３８０７）０２９１

荒川フードフェスティバル
参加店舗と舞台出演者を募集
日９月21日㈷　時午前10時30分～
午後４時　所日暮里駅前イベント広
場　人▶店舗…区内の飲食店７～８

店舗程度（選考）　※出店料１万円
▶舞台…主に区内で活動し、ステー
ジでダンス等のパフォーマンスを上
演できる７～８団体程度（選考）　
締８月21日㈮　申荒川フードフェ
スティバル実行委員会・鵜飼
☎（３８０５）９２５１

官公署

東京二十三区清掃一部事務
組合議会定例会
日６月23日㈫　時午後３時30分か
ら（傍聴の受け付けは、午後２時30
分から）　 所東京区政会館20階
202・203会議室（千代田区飯田橋３
-５-１）　人30人（当日の先着順）　
問東京二十三区清掃一部事務組合議
会事務局☎（５２１０）９７２９

荒川消防団消防操法大会
　可搬消防ポンプの消防操法を披露
します。
日６月28日㈰　時午後１時～４時
（雨天決行）　所ＪＲ貨物隅田川駅
構内隅田川ニッソウセンター
問荒川消防署
☎（３８０６）０１１９

都立産業技術高等専門学校
学校見学会
日６月28日㈰　時午後１時～４時
人中学生（保護者の同伴可）各30
人（当日の先着順）　内ものづくり
科学教室、課外活動・施設見学ツア
ー等　所・問都立産業技術高等専門
学校荒川キャンパス（荒川区南千住
８-17-１）☎（３８０１）０１４５

サマージャンボ宝くじ
　収益金は、区市町村の明るく住み
良いまちづくりに使われます。
発売日７月８日㈬～31日㈮
発売場所全国の宝くじ売り場
賞金 ▶サマージャンボ…１等５億
円、前後賞各１億円、２等1000万
円、３等10万円、４等3000円等
▶サマージャンボミニ…１等7000
万円、２等700万円、３等30万円、
４等３万円等　抽せん日８月11日㈫
問公益財団法人東京都区市町村振興
協会☎（５２１０）９９４５

　対象者には、６月下旬に受診券を送
付します。受診券・保険証を持参し、
受診券に同封している案内に記載され
た医療機関で受診してください。

健康診査（保健指導）・胃がんリスク検査
７月１日㈬～11月30日㈪受診期間を受診しましょう

健康診査の種類 特定健康診査 後期高齢者医療健康診査 健康診査 国民健康保険健康診査

対　象
平成28年３月31日の時点で40～74
歳で、平成27年４月１日現在、荒川
区国民健康保険に加入している方

後期高齢者医療制度加入者（平成27
年６月30日現在75歳以上または障
がい認定で制度に加入している方）

平成28年３月31日の時点で40歳以
上で、生活保護を受給している方等

▶�荒川区国民健康保険加入者で、平成27年７月
１日～平成28年３月31日に75歳になる方
▶�平成28年３月31日の時点で40～74歳で、平
成27年４月２日～11月30日に荒川区国民健
康保険に加入した方

※妊娠中の方は、健康診査の対象外です　※社会保険・国保組合等に加入している方は、各健康保険の保険者にお問い合わせください
※�社会保険等に加入の扶養家族の方が、区の指定医療機関で健康診査を受診した場合、区の国民健康保険加入者が受診できる追加検査項目を併せて受診できます。
　詳細は、受診する医療機関にお問い合わせください

◆健康診査
　【健康診査の種類と対象】下表のとおり
　�【主な検査項目】�問診、身体測定、血圧測定、診察、尿検査、血液検

査、心電図検査、眼底検査、眼圧検査、胸部Ｘ線検査
　【費　用】無料
■保健指導
　�　健康診査を受診した74歳以下の方で、食生活等生活習慣の改善が必要な
方に保健指導を行います。詳細は、利用券に同封する案内をご覧ください。
　【問合せ】▶国保年金課　☎内線２３７１
　　　　　　▶健康推進課　☎内線４１６

◆胃がんリスク検査
　�　ピロリ菌感染によって胃粘膜の萎縮が進むほど、胃がんが発生しやすく
なります。血液検査により、胃がんになりやすいかどうかを判定します。
　【対　象】�区内在住で、平成28年３月31日の時点で、35・40・45・

50・55・60歳になる方
　　　　　　※特定健康診査等の対象の方は、必ず特定健康診査等と一緒に受診してください
　【内　容】▶ピロリ菌抗体検査（ピロリ菌感染の有無）
　　　　　　▶ペプシノゲン検査（胃粘膜の萎縮度）
　【費　用】1000円（生活保護受給者は無料）
　【問合せ】健康推進課　☎内線４１６
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