
携帯電話等の使用済小型家電をリサイクルしています

※持ち運びに利用したレジ袋等はお持ち帰りください
※携帯電話等のメモリーカードや電池は必ず取り除いてください

　着なくなった洋服・和服・子ども服等は、兄弟や友人で着回し
たり、フリーマーケット等で必要とする方に譲ることで有効活用
されます。区では、一部の集合住宅で古着や古布を資源として回
収しています。回収した古着等は国内・外で再利用されています。

荒川フリーマーケット実行委員を募集しています
　運営に携わるボランティア
の実行委員を募集していま
す。委員の特典として、従事
した日に出店ができます。

抽選会の運営、当日の運営（会場準備・片付け、来
場者案内、駐輪場・駐車場整理）等
荒川フリーマーケット実行委員会事務局（清掃リサ
イクル課内）　☎内線４４９

活動内容

応　　募
問 合 せ 区役所本庁舎１階、あらかわエコセンター１階、アク

ト21・１階、各ふれあい館回収場所

回
収
品
目

もったいないレシピを募集します
　余った食べ物を捨てずに、有
効に使えるレシピ（調理法）や
工夫を教えてください。応募作
品は、区報（環境・清掃特集
号）や荒川区ホームページで紹
介します。

応募・問合せ

　区民からのアイデア
  冷蔵庫の中を確認し、足りないものや必要なも
のだけを買うようにしています

リデュース ・Reduce・ できる限りごみを出さないようにしましょうできる限りごみを出さないようにしましょう

リサイクル ・Recycle・ リユース ・Reuse・

※ 実行委員は出店したブースの店
番はできません

※ 詳細は、荒川区ホームページをご
覧いただくか、お問い合わせくだ
さい

古布を集めています

氏名
（ペンネーム可）

連絡先
（電話番号またはメールアドレス）

【応募例】

● レシピ（材料・作り方）
または

● 食品ロス削減のための工夫

　家庭から出される燃やすごみのうち、５割以上を野菜くずや残飯等
の生ごみが占めています。生ごみの中には、賞味期限切れや食べ残し
等、食べることができたのに捨てられてしまう食べ物（食品ロス）も
含まれています。必要な分だけ買う、食べ残さない等、食品ロスを無
くす行動も、身近なことから始められるリデュースです。

　３Ｒとは、「リデュース（ごみの発生抑制）」・「リユース（再使用）」・　３Ｒとは、「リデュース（ごみの発生抑制）」・「リユース（再使用）」・
「リサイクル（再生利用）」の３つの頭文字を合わせたものです。「リサイクル（再生利用）」の３つの頭文字を合わせたものです。
　「まずはごみを出さないようにする、使えるものは繰り返し使　「まずはごみを出さないようにする、使えるものは繰り返し使
う、それでもごみになってしまったら資源として分別する」を、区う、それでもごみになってしまったら資源として分別する」を、区
民一人ひとりが理解し、取り組むことが大切です。
 問合せ　清掃リサイクル課　☎内線４７０　清掃リサイクル課　☎内線４７０

いっしょに
やろう！

３Rにに取り組み取り組み
    

ごみごみをを減らしましょう減らしましょう 10月10月はは３Ｒ３Ｒ推進月間推進月間ですです

区民からのアイデア
  郵便物は個人情報を黒く塗りつぶして切り離し、そ
のほかの部分は古紙として資源回収に出しています

　区民からのアイデア区民からのアイデア
不用なもので、きれいなお皿やアクセサリーは他
人に譲っています

資源は分別して再生利用しましょう資源は分別して再生利用しましょう 使えるものは繰り返し使いましょう使えるものは繰り返し使いましょう

〒116-0001　荒川区町屋５
-19-１荒川清掃事務所３階　清
掃リサイクル課　☎内線４７０
FAX（５６９２）６６９９

◀荒川区リサイクルキャラクター◀荒川区リサイクルキャラクター  りっくるりっくる
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平成26年度可燃ごみの排出原単位等実態調査結果（１kgあたり）

上記事項を記載し、郵送・
ファクス・荒川区ホームペ
ージで応募してください

発行　荒川区環境清掃部清掃リサイクル課
〒116-0001 東京都荒川区町屋５-19 -１ 荒川清掃事務所３階　７万6000部発行平成27年10月15日

荒 川 区 ☎（3802）3111 http://www.city.arakawa.tokyo.jp/ http://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262

環境・清掃特集号環境・清掃特集号 第62号

～区政は区民を幸せにするシステム～


