
※販売・提供は、売り切れしだい終了

　三河島菜を使用した定食を日替わりで
提供します。

11月21日㈪・22日㈫・24日㈭・
25日㈮午前11時～午後２時

日時

区役所地下１階レストランさくら場所
500円 価格

三河島菜フェア

観光振興課　☎内線４６１問合せ

三河島菜の季節がやってきました
あらかわの伝統野菜

にっぽりマルシェ（左記事）で三河島菜の販売・展示
　都立農産高等学校（葛飾区）の生徒たちが栽培
した三河島菜を販売し、これまでの取り組みや研
究成果等を展示します。

11月19日㈯午前10時～午後４時日時
日暮里駅前イベント広場会場
200円（１束・約300ｇ）価格
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冬短期大人水泳教室 �
12月13日㈫～26日㈪期　　間
15歳以上の方（中学生は不可）対　　象
▶�区内在住・在勤の方…11月21日㈪午前９時～11時に、区内

在住・在勤を証明できる書類を持参し、１階総合受付で（抽選）
▶�区外の方・定員に空きがある教室…11月21日㈪午前11時

から（申込順）
申込方法

冬短期子ども水泳教室 �
▶１期…12月13日㈫～16日㈮　▶２期…19日㈪～22日㈭
※各教室とも、全４回期　　間

3000円費　　用
▶�区内在住・在学・在園の方…11月20日㈰

１期は午前９時～９時30分、２期は午前
11時30分～正午に、区内在住・在学・在園を証明できる
書類を持参し、１階コミュニティホールで（抽選）

　※申し込みは、１人１教室
　※各抽選終了後、３時間以内に費用を納入した時点で申込完了
▶�区外の方・定員に空きがある教室…11月21日㈪午前８時

から（申込順）

申込方法

冬短期子ども水泳教室
教室名 時　間 対　象 定員

１　
期

水慣れキッズ① 午前11時～正午 ２歳６か月以上の未就学児 15人
幼児① 午後２時30分～３時30分

３歳以上の未就学児 30人幼児② 午後３時40分～４時40分
幼児③ 午後４時50分～５時50分 20人
小学生① 午後４時～５時 小・中学生（幼児14級以上） 40人
小学生② 午後５時～６時 50人

２　
期

水慣れキッズ② 午前11時～正午 ２歳６か月以上の未就学児 15人
幼児④ 午後２時30分～３時30分

３歳以上の未就学児 30人幼児⑤ 午後３時40分～４時40分
幼児⑥ 午後４時50分～５時50分 20人
小学生③ 午後４時～５時 小・中学生（幼児14級以上） 40人
小学生④ 午後５時～６時 50人
※対象は、平成28年12月31日時点での年齢で、オムツが取れた方です

荒川総合スポーツセンターの教室 荒川総合スポーツセンター
☎（３８０２）３９０１会場・申込み・問合せ

冬短期大人水泳教室
教室名 曜　日 時　間 定　員 費　用

朝スイミング 月・火・水・木・金
（各曜日週１回） 午前９時45分～10時45分 各30人

各1800円昼スイミング 火・木（各曜日週１回） 午後１時30分～２時30分
各20人夜スイミング 月・火・水・金

（各曜日週１回） 午後８時～９時
マスターズ 月・水（週２回） 午後９時～10時 10人 2320円
健康水中
ウオーキング 火・木（各曜日週１回） 午前10時50分～11時50分 各30人 各1800円
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新聞未購読で、あらかわ区報の個別配付を希望する方は、広報課☎内線２１３３へ（荒川区ホームページからも申し込めます）

@arakawakukoho荒川区ツイッター
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荒川区フェイスブック https://www.facebook.com/city.arakawa

診療時間が過ぎた平日の準夜間に、
小児を対象とした応急診療を行っています。

平日準夜間小児初期救急医療センター 診療時間 ※㈷・㈰等を除く
※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

㈪～㈮、午後７時～午後10時

場　　所 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）
☎（3893）1599※受診の際には、必ず健康保険証、乳幼児・子ども医療証を持参してください

対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）
問 合 せ 生活衛生課　☎内線４２１

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

診療時間（ 昼＝午前10時～午後５時、 夜＝午後５時～午後９時）　診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、婦＝婦人科、整=整形外科）【内科等】
期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

11月12日㈯
○ 内 茂澤クリニック 南千住３－４－１ （３８９１）１９５１
○ 内 尾久駅前内科クリニック 西尾久７－２５－３ （５８５５）０９７９
○ 内・小 蓮沼医院 東日暮里６－５１－８ （３８９１）１１７０

11月13日㈰

○ ○ 婦 加藤産婦人科医院 町屋２－９－２１ （３８９５）３５２１
○ 内 尾久橋医院 東尾久８－１９－２ （３８００）３０２０
○ ○ 整 いなみ整形外科クリニック 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５３６６
○ 内・小 西松医院 東日暮里１－１６－１３（３８０１）２７４８
○ 内 おいぬま内科 西日暮里１－５２－１ （３８０７）０３２８○ 内・小

11月19日㈯
○ 内 かどた内科クリニック 南千住４－７－１ （５６０４）１５１７
○ 内・小 小島医院 西尾久２－３５－１ （３８９３）７３５５
○ 内 小林医院 西日暮里４－１６－１０（３８２１）３８４６

●荒川区医師会� ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会� ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり<24時間>� ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス<24時間>� ☎（３２１２）２３２３

問合せ

※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

期　日 医療機関名 所在地 電    話
11月13日㈰ 小台駅前歯科クリニック 西尾久２－３７－７ （６８０７）８２４１
11月20日㈰ 益戸歯科医院 南千住７－１2－１2 （３８０６）３５５２

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

期　日 施術所名 所在地 電    話
11月13日㈰ 千住名倉佐々木接骨院 荒川６－４７－１１ （３８９２）５６６７
11月20日㈰ 千葉接骨院 西日暮里１－５６－７ （３８０７）７７１９

午前９時～午後１時、午後３時～午後７時（施術時間）【柔道整復】

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

11月20日㈰

○ ○ 内・小 汐入診療所 南千住８－１０－３ （３８０７）２３０２
○ 整 ふかい整形外科医院 荒川７－４６－１ （５９０１）３５９０
○ ○ 内 陳内科クリニック 町屋１－１－９ （３８００）２７００
○ 内 尾久駅前内科クリニック 西尾久７－２５－３ （５８５５）０９７９
○ ○ 内 いしかわ日暮里クリニック 西日暮里２－２６－９ （５８５０）５０７１

　本ししゃもの唐揚げ、十勝あおぞら牛串焼等の実演販売や
荒川区の子どもたちが広尾町の漁家にホームステイした様子
の展示等を行います。

11月19日㈯・20日㈰期日

日暮里駅前イベント広場会場
物産販売、実演販売、漁村ホームステイ展示ブース内容

午前10時～午後５時時間

サンマークシティ日暮里商店会・慶野
☎０９０（３１０９）０７５６問合せ

にっぽりマルシェ
特別区全国連携プロジェクト推進事業

北海道十勝 広尾町フェア～秋の美味市場

「秋のしらかわうまいものフェスタ」同時開催


