
催し

うたごえ銭湯
３月４日㈯　 午前10時～11時

30分　 夕やけこやけふれあい館
アコーディオンの音色に合わせ懐
かしの歌を歌う　 200円
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
（３８０２）３８３１

にっぽりフレンドリー
マーケット
３月４日㈯・５日㈰　 午前10

時～午後４時　 日暮里駅前イベン
ト広場　 手作り品等の販売
サンマークシティ日暮里商店会・
藤田☎０９０（２４２７）７６０９

アクロスあらかわ
ステージ発表会
３月11日㈯　 午前10時30分～

午後３時30分　 手話ダンスや楽
器演奏、コーラス等　※手話通訳・
要約筆記あり
・ アクロスあらかわ

☎（３８０３）６２２１
（３８０３）６２２２

逸品発表会
　区内商店街有志10店からなる
「あらかわ逸品の会」が独自に開
発・発掘した商品やサービスを第
38回荒川区産業展で発表します。
３月11日㈯・12日㈰　 午前10

時～午後５時（12日は午後４時ま
で）　 荒川総合スポーツセンター
※３月13日㈪～31日㈮に「あらか
わ逸品フェア」を各店舗で開催しま
す。店舗・商品等詳細は、逸品発表
会で配布するチラシ、または荒川区
ホームページをご覧ください
産業振興課☎内線４６８

あらかわエコセンター
日曜開館
３月12日㈰　 午前９時～午後

１時　 あらかわエコセンター

情報提供コーナー、子どもプログ
ラム（お魚プール、牛乳パックで小
物作り）等　 環境課☎内線４８２

吹奏楽のつどい
３月12日㈰　 午後１時30分～

５時15分　 サンパール荒川（車
での来場はできません）　 区内の
小・中学生、社会人等による演奏会
生涯学習課☎内線３３５５

荒川ふれあい寄席
３月14日㈫　 午後２時から

（開場は午後１時30分）　 60人
（当日の先着順）　 出演 春風亭昇
々、三遊亭西村
・ 荒川山吹ふれあい館
☎（３８０５）２８６０

精神保健福祉講演会
「様々な依存症～アルコー
ルと薬物を中心に」
３月17日㈮　 午後２時～４時
区役所北庁舎101会議室　 区

内在住・在勤の方　 50人（申込
順）　 雷門メンタルクリニック院
長・伊波真理雄氏
健康推進課☎内線４３２

早春の野菜と野草を味わおう
３月18日㈯　 午前10時～午後

１時　 あらかわエコセンター研修
室・環境学習農園　 区内在住・在
勤・在学の方　 30人（申込順）
伝統野菜や野草の試食、農園の生

き物の解説　 軍手　※汚れてもい
い服装で　 200円
ごいっしょ自然観察の会・本間

☎０９０（４４１３）１１９７
※午後５時30分～11時

三河島・山車人形の魅力
「山車祭礼の基礎知識」
３月18日㈯　 午後２時～４時

30分　 70人（抽選）
・ ▶「天王祭に見る山車祭礼の
源流～攘

じょう

災から祝祭へ」…明治大学
講師・水谷類氏　▶「改めて学ぶ三
河島山車人形組立技術」～荒川区伝
統芸能等記録ビデオの上映

主催三河島山車人形保存会
３月16日㈭
・ 荒川ふるさと文化館

☎（３８０７）９２３４

あらかわ青年大会
３月20日㈷　 午前10時45分～

午後４時40分　 あらかわ遊園ア
リスの広場（荒天時は第七中学校体
育館）　 ダンス、バンド演奏、腕
相撲大会、ベーゴマ、軽食等
生涯学習課☎内線３３５５

あらかわ創造舞台芸術祭
2017～能×オペラ「隅田川」
３月20日㈷　 午後５時開演
サンパール荒川大ホール
出演 宝生流能楽師シテ方・佐野登
氏、オペラ歌手・志田雄啓氏ほか
指定席4000円、自由席3500円
チケット販売所 町屋文化センター、
サンパール荒川等
ACC☎（３８０２）７１１１

汐入公園 桜の観察会
３月28日㈫　 午前10時～正午
都立汐入公園（噴水前集合）
区内在住・在勤・在学の方（小

学生以下は保護者同伴で）　 40人
（申込順）　 ３月17日㈮
環境課☎内線４８２

官公署

自衛隊幹部候補生を募集
22～25歳の方　 ５月５日㈷必

着　 自衛隊東京地方協力本部台東
出張所☎（３８３１）３５５５

固定資産税にかかる土地・
家屋の価格等の縦覧
４月３日㈪～６月30日㈮　※㈯・

㈰・㈷等を除く　 午前９時～午後
５時　 土地・家屋が所在する区の
都税事務所　 平成29年１月１日
現在、23区内に土地・家屋を所有す
る納税者　 本人確認ができる書類
荒川都税事務所
☎（３８０２）８１１６

区民カレッジ
「ギリシャ神話に親しむ」
４月２日・９日・23日・30日、５月

14日・21日の㈰（全６回）　 午後
１時～２時40分　 生涯学習セン
ター　 区内在住・在勤・在学で、18
歳以上の方　 70人（抽選）　 学
習院大学文学部准教授・小島和男氏
100円　 ３月15日㈬必着
往復はがきで、４面上段を参照し

①～④の記入事項を、〒116-0002
荒川区荒川３-49-１生涯学習センタ
ーへ☎（３８０２）２３３２

あらかわリサイクルセンター
の工房・教室
◆ガラスを使った置物作り
４月11日㈫・19日㈬・25日㈫
各８人（申込順）

◆アルミ缶折り鶴
４月12日・26日の㈬
各10人（申込順）　 空のアルミ

缶（350ml）１個
◆キャンドル作り
４月15日㈯　 10人（申込順）

◆とんぼ玉作り
４月18日㈫　 小学５年生以上

の方　 ６人（申込順）
◆紙すき
４月20日㈭　 10人（申込順）
空の牛乳パック（１ℓ）１枚

◆サンドブラスト
４月29日㈷　 10人（申込順）
　……………………………………
午後２時～３時30分　 あらか

わリサイクルセンター
清掃リサイクル課☎内線４７０

◀ 

ガ
ラ
ス
を
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物

５面「講座」の続き

時　間　午後１時30分～３時
会　場　がん予防・健康づくりセンター地下１階
持ち物　 試食用のスプーン
　　　　※かみかみ期はお子さんの歯ブラシも
　　　　※イヤイヤ準備期はお母さんの歯ブラシも
申込み・問合せ　健康推進課　☎内線４２３

お子さんと家族の健康を応援する講座です。

講 座 名 期　日 受付開始日 対　象 定　員 内　容

ごっくん期（４・５か月児向け） ４月24日㈪ 随時 区内在住・在勤で平成28年11月・12
月生まれのお子さんのいる方 　　 離乳食の話と試食・

スキンケア・歯の手入れ

もぐもぐ期（７～９か月児向け）４月25日㈫ ４月３日㈪ 区内在住・在勤で平成28年７月～９月生まれのお子さんのいる方 各50人
（申込順）

離乳食の話と試食・
事故予防・歯の手入れ

かみかみ期（11～13か月児向け）４月18日㈫ ３月17日㈮ 区内在住・在勤で平成28年３月～５月生まれのお子さんのいる方
幼児食の話と試食・
遊び方・歯の磨き方

イヤイヤ準備期（１歳３か月～
１歳９か月児のお母さん向け) ４月11日㈫ 随時 区内在住・在勤で平成27年７月～平成

28年１月生まれのお子さんのいる方
30人

（申込順）
子どもとの関わり方とお母さん
の心と体の健康、歯の手入れ、
ヘルシーメニューの実演と試食

※生まれ月が出産予定日より早かったお子さんは、ご相談ください

▶こころの健康相談（予約制）
　 会　場　がん予防・健康づくりセンター
　 問合せ　健康推進課　☎内線４３２

▶出張育児相談
　  時　間　午前９時45分～10時45分
　  問合せ　健康推進課　☎内線４３２

３月の健康相談 会　場　がん予防・健康づくりセンター
問合せ　健康推進課　☎内線４３２

▶難病相談室（予約制）
　 会　場　荒川区医師会館（西日暮里６-５-３）　　　 問合せ　☎（３８９３）２３３１

 日 時 　３月18日㈯午後１時30分～３時
 対 象 　 神経難病の方、その疑いのある方（希望する方は送迎します）
 内 容 　 専門医・保健師・相談員等による在宅療養上の医療・福祉・介護相談

種　別 期　日 受付時間
４か月児健診
（平成28年11月生まれ） ９日・16日・23日の㈭

午後１時～２時15分１歳６か月児健診
（平成27年８月生まれ） 22日・29日の㈬

３歳児健診
（平成26年２月生まれ） ８日・15日の㈬

母親学級（妊婦） 10日・17日・24日の㈮ 午後１時から

予
約
制

ママの心の相談
 ２日㈭ 午後１時15分

～２時45分
16日㈭ 午前９時～11時

歯科衛生相談（３歳未満児）３日・10日・24日・31日の㈮
午後１時～３時

障がい者歯科相談 ７日㈫

栄養相談 ２日・９日・16日・23日・
30日の㈭

午後１時30分
～３時30分

健康相談 随時
午前９時～午後５時

エイズに関する相談・検査
専用電話
☎（3805）9467

相談 随時
検査 ８日㈬（予約制）午前10時～11時

地　域 期　日 会　場

南千住
 ３日㈮ 汐入ふれあい館

15日㈬ 南千住駅前ふれあい館

町　屋 13日㈪ 荒木田ふれあい館

尾　久 14日㈫ 尾久ふれあい館

日暮里
 ６日㈪ 東日暮里ふれあい館

27日㈪ 西日暮里二丁目ひろば館

種　別 期　日 相談時間

こころの一般健康相談

 ６日㈪
午後１時30分～３時

 ９日㈭
14日㈫

午後２時～３時30分16日㈭
24日㈮

薬物・酒害相談
 ３日㈮

午後１時30分～３時
22日㈬
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