
５面「講座」の続き

布の絵本づくりボランティア
入門講座
日３月４日㈪・14日㈭・19日㈫・
28日㈭（全４回）　時午後２時～４
時　対区内在住・在勤の方　人20
人（申込順）　持裁ちばさみ・刺し
ゅう針、鉛筆　￥3500円
申２月２日㈯からゆいの森あらかわ
１階総合カウンター・下記ホームペ
ージで　所・問ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９
ほhttps://www.yuinomori.city.
arakawa.tokyo.jp/

あらわ座～伝統工芸技術の
ワークショップ・実演
日２月16日㈯
◆ ワークショップ「型友禅でランチ
ョンマットを作ろう」

時▶午前11時～正午　▶午後１時
30分～２時30分　人各４人（申込
順）　講荒川区伝統工芸技術保存会
会員・片山昭氏　￥500円
申２月１日㈮から荒川ふるさと文化
館へ☎（３８０７）９２３４
◆実演「木版画彫」
時▶午前11時～正午　▶午後１時
～２時30分　講荒川区登録無形文
化財保持者・関岡裕介氏
……………………………………

所荒川ふるさと文化館１階あらかわ

伝統工芸ギャラリー
問荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

どうなる相続、どう変わる
相続～40年ぶりの相続法
大改正
日３月６日㈬　時午後１時30分～
３時30分　所ゆいの森あらかわ２
階会議室　対区内在住・在勤・在学
の方　人30人（申込順）　講金融広
報アドバイザー・中島典子氏
申２月１日㈮から消費生活センター
へ☎内線４７７

生活習慣でできる認知症予防
日３月16日㈯　時午前10時～正午
所サンパール荒川小ホール　対区
内在住・在勤・在学の方　人150人
（申込順）　内食事・運動・睡眠と
ストレスの軽減について　講首都大
学東京健康福祉学部教授・山田拓実
氏　※手話通訳あり
申２月１日㈮から高齢者福祉課介護
予防事業係へ☎内線２６６９

催し

アンサンブル荒川
ウインターコンサート
日２月10日㈰　時午後２時開演
所サンパール荒川大ホール　人700
人（当日の先着順）　内「チャイコ
フスキー交響曲第４番」「スケータ
ーズワルツ」等
問音楽ボランティアアンサンブル荒
川・鈴木☎（３８９２）２２６４

精神保健福祉講演会
日２月15日㈮　時午後２時～４時
所ゆいの森あらかわゆいの森ホール
人120人（申込順）　内睡眠の正し
い知識等　講国立精神・神経医療研
究センター・睡眠障害センター心理
士・綾部直子氏
申２月１日㈮から健康推進課保健相
談担当へ☎内線４３２

がん予防講演会
日２月17日㈰　時午後２時～４時
所サンパール荒川５階第５・６集会
室　対区内在住・在勤の女性
人100人（申込順）　講勝楽堂病院
長・清水忠夫氏ほか
申２月１日㈮から来所・電話で、区
役所北庁舎１階保健予防課成人健診
係へ☎内線４１６

新春区民囲碁大会
日２月17日㈰　時正午～午後６時
所町屋文化センター２階ふれあい広
場　※直接会場へ　対区内在住・在
勤・在学の方または日本棋院荒川支
部会員　競技方法５クラス別の対局
とし、各人４局勝負。詳細は、日
本棋院ルールに準ずる　￥1500円
（日本棋院荒川支部会員は500円）
問日本棋院荒川支部・中村
☎０９０（７７３３）６４９５

スタートまちや施設公開
日２月23日㈯　時午前10時～正午
所スタートまちや　内福祉作業所紹
介、パン・アクセサリー販売、喫
茶・駄菓子コーナー等
問荒川区心身障害者事業団
☎（６３２０）７０５３
ふ（３８９２）１４３３
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日３月16日㈯　時午後６時開演
所ムーブ町屋３階ムーブホール
￥500円（全席自由）
チケット販売 町屋文化センター、ム
ーブ町屋
問ACC☎（３８０２）７１１１

奇想の系譜展
江戸絵画ミラクルワールド
◆関連文化講演会
日３月17日㈰　時午前10時～11
時40分　所生涯学習センター３階
大会議室　対区内在住・在勤・在
学で、18歳以上の方　人80人（抽
選）　講東京都美術館事業係長学芸

員・中原淳行氏　締２月18日㈪必
着　申往復はがきで、４面上段を参
照し①～④の記入事項と⑤年齢を、
〒116-8501（住所不要）荒川区役
所生涯学習課生涯学習振興係へ
☎内線３３５２
※参加者に展覧会招待券を差し上げ
ます（１人１枚）
◆展覧会
日２月９日㈯～４月７日㈰　※２月
11日、４月１日を除く㈪、２月12日
㈫は休館　時午前９時30分～午後
５時30分（㈮、３月23日・30日の㈯、
４月６日㈯は午前９時30分～午後
８時。入室は閉室の30分前まで）
所・問東京都美術館（台東区上野公
園８-36）☎（５７７７）８６００

映画会
「グレイテスト・ショーマン」
日３月21日㈷　時午後２時上映開
始　所サンパール荒川大ホール
￥800円（全席指定）
チケット販売 町屋文化センター、サ
ンパール荒川ほか
問ACC☎（３８０２）７１１１

官公署

固定資産税・都市計画税第４
期分の納期限は２月28日㈭
　納付書の裏面に記載の金融機関、
コンビニエンスストア等で納めてく
ださい。また、納税には、口座振替
もご利用ください。
問荒川都税事務所
☎（３８０２）８１１１

検察審査会をご存じですか
　選挙権を有する20歳以上の国民
の中から「くじ」で選ばれた11人の
検察審査員が、検察官が事件を裁判
にかけなかったことのよしあしを審
査する機関です。検察審査員に選ば
れた際は、ご協力をお願いします。
問東京第一検察審査会事務局
☎（３５８１）２８７７

▶難病相談室（予約制）
　 会場・申込み　荒川区医師会館（西日暮里６-５-３） ☎（３８９３）２３３１

 日 時 　 ２月16日㈯午後１時30分～３時
 対 象 　 神経難病の方、膠

こう

原病の方、その疑いのある方
 内 容 　 専門医・保健師・相談員等による在宅療養上の医療・福祉・介護相談

▶ものわすれ相談（予約制）　　　 対　象 物忘れが気になる、おおむね65歳以上の方
期　日 相談時間 会場 申込み

 １日㈮

午後１時30分～３時

南千住駅前ふれあい館 南千住西部地域包括支援センター
☎（５６０４）５７１０

21日㈭ 尾久ふれあい館 西尾久地域包括支援センター
☎（３８９３）３５５５

26日㈫ 西日暮里地域包括支援センター　☎（３８０７）３８２８

２月の健康相談 会　場 がん予防・健康づくりセンター

種　別 期　日 受付時間 申込み・問合せ

予
約
制

こころの一般健康相談
 ４日㈪ 午後１時45分～３時15分

健康推進課
保健相談担当
☎内線４３２

13日㈬ 午後１時30分～３時
22日㈮・26日㈫ 午後２時～３時30分

アルコール・薬物依存
症相談 ７日㈭・20日㈬ 午後１時30分～３時

健康相談 随時 午前９時～午後５時
母親学級（妊婦） １日・８日・15日の㈮ 午後１時から

ママの心の相談  ７日㈭ 午後１時15分～２時45分
21日㈭ 午前９時～11時

歯科衛生相談（３歳未満児）１日・15日・22日の㈮ 午後１時～３時 健康推進課歯科担当
☎内線４２３障がい者歯科相談 ５日㈫

栄養相談 ７日・14日・21日・28日
の㈭ 午後１時30分～３時30分 健康推進課栄養担当

☎内線４２３

エイズに関する相談・検査 相談 随時 午前８時30分～
午後５時15分

保健予防課感染症予防
係専用電話
☎（３８０５）９４６７検査 13日㈬（予約制） 午前10時～11時

がん予防・健康づくりセンター地下１階会場

日３月12日㈫　時午後１時30分～３時
人50人（申込順）
内幼児食の話と試食、遊び方、歯の磨き方
持スプーン、お子さんの歯ブラシ
申２月18日㈪から、健康推進課歯科担当へ
☎内線４２３

かみかみ期（平成30年２月～４月生まれ）

日２月26日㈫　時午後１時30分～３時
人50人（申込順）
内離乳食の話と試食、事故予防、歯の手入れ
持スプーン
申２月１日㈮から、健康推進課栄養担当へ
☎内線４２３

もぐもぐ期（平成30年５月～７月生まれ）

日３月４日㈪・５日㈫　※各日とも内容は同じ
時午後１時30分～３時
内離乳食の話と試食、スキンケア、歯の手入れ
持スプーン　申健康推進課栄養担当☎内線４２３

ごっくん期（平成30年10月生まれ）
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