
に 　水害は、事前に情報を収集して早めに避難
することで命を守ることができる災害です。
　いざというときに備え、日ごろから水害に
対する正しい知識を身に付けておくことが大
切です。
問合せ 　防災課防災管理係　☎内線４９２

日ごろから確認しよう いざというときに行動しよう

「水害対策の知識を身に付けよう」を紹介します４・５面

避難方法・避難場所を確認
　「荒川区防災地図（水害版）」や「荒川
区防災アプリ」等で水害時の避難方法・
避難場所を確認しましょう。

情報収集方法を確認
　気象情報や河川の水位情報等の収集方
法を確認しましょう。テレビリモコンの
「ｄボタン」を押すと災害情報を確認す
ることができます。

高台に避難しましょう
　荒川の氾濫による水害の場合は、早めに高台（谷中墓地、上
野公園一帯、文京区方面、北区田端・中里方面等）に避難しま
しょう。浸水が始まり、避難する時間がない場合等は、近隣の
高い建物や自宅の上層階に避難しましょう。
※ 集中豪雨等により下水道から水があふれて起こる水害の場合は、早め
に建物や自宅の上層階に避難しましょう
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▶水害から身を守るために

荒川区長

西
に し か わ

川 太
た い い ち ろ う

一郎
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主 な 内 容

４・５面◆水害対策の知識を
　　　　　身に付けよう

８面◆７月執行予定・参議院議員選挙

（2019年）
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お知らせ

アクト21が休館
日６月９日㈰　内全館清掃　問アク
ト21☎（３８０９）２８９０

町屋・東日暮里・夕やけこ
やけふれあい館が休館
日・所▶７月21日㈰…町屋ふれあ
い館　▶７月28日㈰…東日暮里ふ
れあい館　▶７月31日㈬…夕やけ
こやけふれあい館　内全館清掃等
問▶町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
▶東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
▶夕やけこやけふれあい館
☎（３８０１）０７１５

荒川区景観審議会
区民委員を募集
任期 ７月１日～令和３年６月30日
（２年間）　対区内在住・在勤・在
学の20歳以上の方（平成31年４月
１日現在）で、審議会に出席できる
方　人５人程度（選考）
申込書の配布 区役所北庁舎３階都市
計画課・区役所１階総合案内　締６
月７日㈮　申持参・郵送・ファク
ス・電子メールで、申込書と小論
文「荒川区に求められる景観まち
づくりについて」（約800字）を、
〒116-8501（住所不要）荒川区役
所北庁舎３階都市計画課都市計画担
当へ☎内線２８１６
ふ（３８０２）００４６
め toshikeikaku@city.arakawa.
tokyo.jp

外国人学生のホームステイ
受け入れ家庭を募集
日７月29日㈪～８月26日㈪のうち
２週間程度　対区内在住の方
受入学生オーストリア共和国ウィー
ン大学生…２人　※日本語による会
話可能　人４家庭（選考）
申５月21日㈫～６月21日㈮に電
話・電子メールで、２面上段を参照
し①～④の記入事項を、荒川区国際
交流協会事務局（文化交流推進課
内）へ☎（３８０２）３７９８
めbunka@city.arakawa.tokyo.jp

暮らし

６月１日は人権擁護委員の日
　人権擁護委員は、法務大臣から委
嘱され、正しい人権意識の普及や人
権侵害に関する相談等に応じていま
す。理由のない嫌がらせや差別を受
ける等で困ったときは、ご相談くだ
さい。
◆特設人権相談
日６月３日㈪　時午前10時～正
午、午後１時～３時　※直接会場へ
所区役所３階区民相談所　問総務企
画課人権推進係☎内線２２７１

◆相談活動
日第２㈭　時午後１時30分～３時
30分　所荒川さつき会館２階会議
室　申総務企画課人権推進係
☎内線２２７１
◆人権に関する法律相談
日第３㈫　時午後１時～４時
所・申区民相談所（区役所３階）
☎内線２１４５

「出前講座」を
ご利用ください
　消費生活相談員が、区内の町会や
自治会等のさまざまな集まりに伺
い、消費者問題について説明します。
◆ 消費者啓発用DVD貸し出し
持本人確認ができる書類（運転免許
証・健康保険証等）
　……………………………………
対区内在住・在勤・在学の方
申消費生活センター（区役所６階）
☎内線４７７

こころの病がある方の家族
相談会
日５月24日㈮、７月22日㈪　時午
後２時15分～４時　所がん予防・
健康づくりセンター２階　対ここ
ろの病がある方の家族　人各15人
（申込順）　申来所・電話で、がん
予防・健康づくりセンター２階健康
推進課保健相談担当へ☎内線４３２

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日６月５日㈬　時午後６時30分～
８時30分　所ムーブ町屋４階ギャ
ラリー　締６月４日㈫　※当日も午
後８時まで会場で受け付け
申東京司法書士会北・荒川支部・本
間☎０９０（８１７５）１１７５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日６月５日㈬　時午後１時30分～
３時　所・申あんしんサポートあら
かわ（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

子育て・教育

「すぐＣ
コ

ＯＣ
コ

Ｏアート」
出演者募集
◆練習
日７月20日㈯・21日㈰・26日㈮・
27日㈯、８月１日㈭・２日㈮・11
日㈷・12日㉁・16日㈮・17日㈯
（全10回）　所町屋文化センター等
◆公演
日８月18日㈰　所日暮里サニーホ
ール
　……………………………………
対小学２年生～中学生　人30人
（抽選）　内ダンス等の練習、公演
への出演　￥6000円　締６月７日
㈮必着　申はがき・電子メールで、

２面上段を参照し①～④の記入事項
と⑤性別⑥学校名⑦学年⑧特技・好
きなこと⑨保護者氏名⑩メールアド
レスを、〒116-0002荒川区荒川７
-20-１町屋文化センター内ACCへ
☎（３８０２）７１１１
め a c c - n a t s u y a s um i@ac c -
arakawa.jp

あらかわ子ども応援ネット
ワークボランティア説明会
日５月27日㈪　時午後６時～７時
30分　所荒川ボランティアセンタ
ー３階活動サロン　対18歳以上の
方　人20人（申込順）
申電話・ファクス・電子メールで、
２面上段を参照し①～④の記入事項
と⑤年齢を、荒川ボランティアセン
ターへ☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
めvorasen@arakawa-shakyo.or.jp

x
エ ク ス チ ェ ン ジ

Change～キッズ・ベビー
のための子ども服交換会
日６月９日㈰　時午前10時～午後
１時　所あらかわエコセンター３階
持子ども服を３点（服の思い出等を
書いたメモを貼付）
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

ドッヂビーチャレンジ大会
日６月16日㈰　所産業技術高等専
門学校体育館（南千住８-17-１）
対区内在住・在学の小学生
クラス・時▶小学１～３年生の部…
午前９時30分から　▶小学４～６
年生の部…正午から　人各10チー
ム（１チーム13～20人）　※申込
順　持室内用運動靴　※運動できる
服装で　￥50円（保険料）
申込用紙の配布 区役所３階スポーツ
振興課、あらかわ遊園スポーツハウ
スほか
申５月21日㈫～６月５日㈬に持参
で、申込用紙・費用を、区役所３階
スポーツ振興課スポーツ事業係へ
☎内線３３７４

高齢者

荒川老人福祉センターの講座
◆ スマートフォン・タブレット相談室
日６月11日㈫　時午後１時～２時
30分（受け付けは午後０時50分ま
で）　人24人（当日の先着順）
内基本操作に関する質問・相談
持インターネット接続が可能な状態
の端末機器、筆記用具
◆薬の正しい使い方
日６月13日㈭　時午後１時～２時
30分　人40人（抽選）　内生活習
慣病や認知症予防と薬の関係　講一
般社団法人荒川区薬剤師会副会長・
吉村富子氏　持筆記用具
◆おりがみ講座
日６月18日㈫　時午前10時～11時

30分　人20人（抽選）　内あじさ
い等　持はさみ、のり、ピンセット
￥300円
◆老い支度セミナー
日６月25日㈫　時午後１時～２
時30分　人40人（抽選）　内講話
「遺

のこ

された人が困らないために」等
講明石シニアコンサルティング代
表・明石久美氏　持筆記用具
　……………………………………
所荒川老人福祉センター　対区内在
住で60歳以上の方　締５月27日㈪
必着
申往復はがき・ファクス・電子メー
ルで、２面上段を参照し①～④の記
入事項と⑤年齢⑥ファクス番号を、
〒116-0002荒川区荒川１-34-６
荒川老人福祉センターへ
☎（３８０２）１６６６
ふ（３８０２）１６８３
め starts- from60@arakawa-
shakyo.or.jp

介護

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が６月30日㈰で、サービスの
継続を希望する方　申４月末に送付
した申請書を持参し、できるだけ５
月中に区役所２階介護保険課または
区内の地域包括支援センターへ
問介護保険課介護認定係
☎内線２４３３

認知症介護者交流サロン
日６月１日㈯　時午後１時～３時
所荒川山吹ふれあい館２階会議室
申銀の （荒川区認知症の人を支え
る家族の会）・江口
☎・ふ（３８００）３３４６

産業・経営支援

令和２年度分電算用給与支
払報告書（連続用紙）配布
の申し込みを受け付け
申▶区内で特別徴収（給与天引きで
住民税を納入）を行っている事業所
…５月15日に送付した「平成31年
度給与所得等に係る特別区民税・都
民税特別徴収税額の決定通知書」に
同封の申込書で　▶その他の事業所
…お問い合わせください　締６月７
日㈮　※給与支払報告書は、11月
中に区役所２階税務課で配布します
問税務課課税係☎内線２３２４

「工業統計調査」に協力を
　事業所の活動の実態を明らかにす
るため、工業統計調査を行います。
　調査員が事業所に伺いますので、
調査票の回答をお願いします｡ 後
日、インターネットでの回答もでき
ます。
対従業者数４人以上の製造業を営む
事業所
問区民課統計係☎内線２２１７

2 区役所の代表番号☎（3802）3111　区民の声 FAX（3802）6262　No.1654  令和元年（2019年）５月21日号
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください



仕事・人材募集

若者向け就労支援セミナー
◆ 診断～あなたのコミュニケーショ
ンスタイル
日６月４日㈫　所ムーブ町屋４階ミ
ニギャラリー　締６月３日㈪
◆ 面接と電話問合せの苦手意識をな
くそう
日６月13日㈭　所ムーブ町屋４階
ハイビジョンルーム　締６月12日
㈬
　……………………………………
時午後２時～４時　対39歳以下の
方　人各10人（申込順）　講三浦睦
子氏　申５月21日㈫からわかもの
就労サポートデスクへ
☎（３８００）６１８８

合宿型就労訓練
「ワークゼミあらかわ」
日６月11日㈫～14日㈮（３泊４
日）　所ＮＰＯ法人青少年自立援助
センター（福生市福生2351-１）
対区内在住で、現在仕事に就いてい
ないおおむね40歳以下の方　人４
人（申込順）　内調理技術取得講座
申５月21日㈫～６月５日㈬にわか
もの就労サポートデスクへ
☎（３８００）６１８８

子育て女性の
キャリアアップ講座
日・時・所▶６月24日㈪～27日
㈭、７月１日㈪午後０時30分～４
時30分…ムーブ町屋４階ミニギャ
ラリー　▶７月２日㈫・３日㈬午後
１時30分～４時…マザーズハロー
ワーク日暮里　※全７回　対再就職
を希望する子育て中の女性　人10
人（申込順）　託児満１歳以上の未就
学児（定員あり・申込順）　内ワード・
エクセルの基礎講習、応募書類の作
成方法、パーソナルカラー診断等
申５月21日㈫～６月14日㈮に就労
支援課就労支援係へ☎内線４６６

スポーツ

硬式テニス夏季
ミックスダブルス大会
日７月15日㈷（予備日は７月21日
㈰）　時午前７時～午後６時　所東
尾久運動場テニスコート　対区内在
住・在勤・在学で、15歳以上（中
学生は不可）の男女ペア　人64組
（抽選）　￥2500円　締６月２日
㈰必着　申往復はがき・電子メール
で、２面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤年齢⑥勤務先または学校
名（②～⑥は参加者全員分）を、
〒111-0032台東区浅草６-６-２
荒川区テニス連盟へ
☎０９０（２５６４）７３０１
めkyougiarakawa@gmail.com

６人制バレーボール
オープン大会
日６月16日㈰　時午前９時～午後
６時　所汐入小学校体育室ほか
対区内在住・在勤・在学で、15歳
以上（中学生は不可）の方が中心の
チーム　人30チーム（抽選）
￥7000円（１チーム）　締５月30
日㈭　申荒川区バレーボール協会・
山本☎０８０（１０２５）７１４９

講座・催し

区指定有形民俗文化財「三
河島山車人形（稲田姫・熊
坂長範）」・「獅子頭」を公開
　素

す

盞
さの

雄
お

神社天王祭で飾られる区指
定有形民俗文化財が見学できます。
◆稲田姫
日６月14日㈮まで　所稲荷神社
（荒川３-65-９）
◆熊坂長範、獅子頭
日５月27日㈪～６月15日㈯　所素
盞雄神社神楽殿（南千住６-60-１）
　……………………………………
問荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

公募写真展
日５月29日㈬～６月２日㈰　時午
前10時～午後６時（５月29日は午
後１時から、６月２日は午後４時ま
で）　所町屋文化センター２階ふれ
あい広場　問全荒川写真連盟・小野
田☎０９０（７２３４）５８２１

にっぽりフレンドリー
マーケット
日６月１日㈯・２日㈰　時午前10
時～午後４時　所日暮里駅前イベン
ト広場　内手作り品等の販売
問サンマークシティ日暮里商店会・
藤田☎０９０（２４２７）７６０９

春の盤景展示会
日６月１日㈯～５日㈬　時午前10
時～午後４時　※１日㈯～４日㈫の
午前11時～正午、午後２時～３時
に実演を行います　所荒川公園展示
場（区役所前）
問荒川盤景会・山口
☎（３８９５）８８２２

荒川フリーマーケット
日６月２日㈰（雨天時は６月16日
㈰に延期）　時午前10時～午後３時
所荒川公園（区役所前）
◆フードドライブ
対未開封で賞味期限が２か月以上残
っている食品、米（平成29年度以
降に国内で収穫したもの）
※生鮮、冷蔵・冷凍食品を除く
問清掃リサイクル推進課啓発指導係
☎内線４４９
◆資源の回収
対携帯電話等の小型家電、蛍光管、

廃食油、水銀体温計・血圧計
※家庭で不用になったものに限る
問あらかわリサイクルセンター
☎（３８０５）９１７２

住宅デー
日６月２日・16日の㈰　時午前10
時～午後３時　所三河島公園ほか
（区内８会場）　内包丁研ぎ・子ど
も木工教室・住宅（耐震）相談等
問東京土建一般労働組合荒川支部・
吉田☎（３８９２）９１３１

エコ生活実践講座
◆花合わせd

デ

eフラワーアレンジ
日６月３日㈪　時午前10時～11時
30分　人24人（申込順）　￥1500
円
◆ 手作りボランティアde被災地支
援

日６月４日㈫　時午前10時～正午
人15人（申込順）
◆編みものde友だちサロン
日６月５日～26日の㈬　時午後１
時30分～３時30分　人各15人（当
日の先着順）
◆古Tシャツ布ぞうり
日６月11日㈫　時午後１時～４時
人15人（申込順）　￥400円
◆ 刺しゅう糸deミサンガブレスレ
ット

日６月13日㈭　時午後１時30分～
３時30分　人15人（申込順）
￥400円
◆花暦deフラワーアレンジ
日６月17日㈪　時午前10時～11時
30分　人24人（申込順）　￥1000
円
◆ちりめん細工deラベンダー香袋
日６月18日㈫　時午前10時～正午
人15人（申込順）　￥500円
◆レジかご対応deビッグあずま袋
日６月21日㈮　時午後１時30分～
３時30分　人10人（申込順）
￥800円
◆和布deメガネ入れと扇子入れ
日６月24日㈪　時午後１時30分～
３時30分　人15人（申込順）
￥500円
◆緑のカーテンカフェde園芸相談
日６月25日㈫　時午後１時30分～
３時30分　人20人（申込順）
￥200円
◆ベリーダンスdeエコボディ
日６月28日㈮　時午前10時～11時
30分　人15人（申込順）　￥300円
　……………………………………
所あらかわエコセンター
申５月21日㈫からＮＰＯ法人エコ
生活ひろめ隊へ
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

吉村昭記念文学館
常設展示解説
日６月５日㈬、７月６日㈯、８月７
日㈬、９月７日㈯　時午後２時～

３時　人各15人（申込順）　申５月
21日㈫からゆいの森あらかわ１階
総合カウンター・ファクス・下記ホ
ームページで、２面上段を参照し①
～④の記入事項と⑤参加希望日（③
は参加者全員分〈２人まで〉）を、
ゆいの森あらかわへ
ふ（３８０２）４３５０
ほhttps://www.yuinomori.city.
arakawa.tokyo.jp/
所・問ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９

あらかわ手づくり市
日６月８日㈯　時午前10時30分～
午後４時　所日暮里サニーホール
内手作り品（アクセサリー、服、
布・皮・陶・ガラス小物等）の展示
販売、軽食の販売
問ACC☎（３８０２）７１１１

M
マ ッ ク ス

AXフィルハーモニー
管弦楽団特別演奏会
日６月９日㈰　時午後６時～８時
所サンパール荒川大ホール　人900
人（当日の先着順）　内交響曲第二
番「復活」
問MAXフィルハーモニー管弦楽
団・茂木
☎０９０（１９９６）１９９７

荒川ふれあい寄席
日６月11日㈫　時午後２時から
（開場は午後１時30分）　人60人
（当日の先着順）　 出演三遊亭好楽
一門ほか
所・問南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１

現代俳句講座
日６月30日㈰　時午後１時30分～
４時45分　所ゆいの森あらかわゆ
いの森ホール　対区内在住・在勤・
在学の方　人20人（申込順）
内・講「加藤楸邨のヒューマニズム
～句集『野

や

哭
こく

』を中心に」（現代俳
句協会会長・中村和弘氏）、「中島斌
雄の世界～新具象俳句」（現代俳句
協会副会長・対馬康子氏）　 主催現
代俳句協会
申５月21日㈫～６月20日㈭に文化
交流推進課文化振興係へ
☎内線２５２１

官公署

国税庁経験者（国税調査官）
募集
対平成31年４月１日時点で、大学
等を卒業した日または大学院の課程
等を修了した日のうち最も古い日か
ら起算して８年を経過している30
歳以上の社会人経験者
※詳細は、７月頃に官報公告・国税
庁ホームページに記載予定
問東京国税局総務部人事第二課試験
係☎（３５４２）２１１１

問合せ 議会事務局議事係　☎内線３６１４

令和元年度荒川区議会定例会・開会会議が開かれます
　令和元年度荒川区議会定例会・開会会議は、５月27日㈪～31日㈮の会議期間で開
かれる予定です。
　この開会会議では、議長・副議長の選挙を行い、併せて、令和元年度荒川区議会定
例会の会期を決定し、常任委員・議会運営委員・特別委員の選任等を行う予定です。

※ 本会議・委員会は傍聴できます。車いすを利用する
方の傍聴席もあります
※本会議の開始時間は、午前10時からです
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●大規模水害時の避難方法・避難場所の検討について
　「首都圏における大規模水害広域避難検討会」で、大規模水害時の避難場所・避難方法等に関する検討を進
めています。
【内閣府防災情報】http://www.bousai.go.jp/fusuigai/suigaiworking/suigaiworking.html

　気象情報や水位情報に基づき、避難情報を発令します。適切な避難行動をとりましょう。

水防訓練を実施します
　消防署等関係機関と連携し、各種水防工法・救助救出
活動等の訓練を実施します。

都立汐入公園多目的広場会　場

日　時 ５月25日㈯午前９時30分～11時30分

都市型水害
　集中豪雨等により、排水能力を超えた下水道から水があふれて浸水被害を起こす水
害を「都市型水害」といいます。地下街や地下駐車場等の浸水しやすい場所では、早
めに上層階へ避難しましょう。

側溝

車乗り入れ
ブロック雨水ます

水のうは、
ごみ袋を２枚重ねにし、
中に水を入れて作ります

日ごろから都市型水害への備えをすることで、浸水の被害を軽減することが可能です

　道路の側溝や雨水ますは、日ごろから清掃を心がけて、ブロックや植物のプラン
ター等を置かないようにしましょう。

▶ 側溝・雨水ますを塞がないようにしましょう

　区は、希望者に土のうを配布します。特に大雨が降り続くときは、配布が間に合
わなくなりますので、早めにご連絡ください。なお、配布した土のうの回収は行い
ません。

▶ 土のう・水のうを準備しましょう

 問合せ 　道路公園課工務係　☎内線２７３１

　 　２人以上で行動し、近所の方々と声を掛け合っ
て避難しましょう。

▶２人以上で行動する

　 　動きやすい服装・運動靴を着用しましょう。
▶動きやすい服装で行動する

　 　交通渋滞が予想されるため、自動車での避難は
避けて、公共交通機関や徒歩で避難しましょう。

▶公共交通機関・徒歩で避難する

の
よ
う
に

ど

▲アプリ画面イメージ ▲プッシュ通知イメージ

14：01

14：01
５月21日火曜日

荒川区防災アプリ！
避難勧告が発令中

14：0114：01

避難勧告が発令中

ポ
イン

ト

１ 避難方法・避難場所を確認

　 　防災センター２階防災課、各区民事務所で配布していま
す。荒川区ホームページでも掲載しています。

▶ 荒川区防災地図（水害版）

　 　スマートフォン等で利用できます。下記の方法でダウン
ロードしてください。

▶荒川区防災アプリ

▲iOS用 ▲A
ア ン ド ロ イ ド

ndroid用

● A
ア ッ プ

pp S
ス ト ア

tore、G
グ ー グ ル

oogle P
プ レ イ

layから「荒
川区防災アプリ」で検索
●二次元バーコード（右）を読み込む
※ ダウンロードは無料です（通信料は本
人負担）

ダウンロードの方法

　荒川の氾濫による浸水が始まる前に、高台（谷中墓地、上野公園一帯、文京区方面、北区田端・中里方
面）に避難しましょう。上記以外の浸水しない地域や、他道府県
にいる親戚や知人の家等にあらかじめ避難することも有効です。
※ 浸水が始まり、避難する時間がない場合等は、命を守るために近隣
の安全で高い建物や自宅の上層階に避難しましょう

日ごろから確認しましょう いざ避難するときに

　水害には、「大規模水害」と「都市型水害」があります。
　それぞれ避難方法が違うため、日ごろから対策を確認しましょう。
 問合せ 　指定があるもの以外は防災課防災管理係　☎内線４９２の を身に付けよう

就学相談と説明会

就学相談
　特別な支援を必要とするお子さんの可能性を伸ばせる教育の場について、専門
家の意見を聞きながら、保護者と一緒に考えます。
［申込期間］６月３日㈪～10月31日㈭

対 象 区内在住で令和２年４月に小・中学校に入学予定の児童・生徒の保護者

特別支援学級の

学　級 学校名 期　日 電話番号

知的障がい学級

汐 入 小 学 校 ５月27日㈪ （３８０２）００８９
第 六 瑞 光 小 学 校 ５月29日㈬ （３８９１）５２３９
峡 田 小 学 校 ５月28日㈫ （３８９１）２０５１
尾 久 西 小 学 校 ６月 ４日㈫ （３８９３）８８９０
大 門 小 学 校 ５月31日㈮ （３８９５）７３０８
第 一 中 学 校 ５月23日㈭ （３８９１）８３５４
第 四 中 学 校 ５月30日㈭ （３８９５）７３３４
尾 久 八 幡 中 学 校 ６月14日㈮ （３８９３）７７７６

難聴・言語障がい学級 第 三 峡 田 小 学 校 ６月19日㈬ （３８９１）０７５６
情緒障がい等通級指導学級 第 九 中 学 校 ６月11日㈫ （３８９２）７８３４

※知的障がい学級の教育内容は見学することができます（上表）

特
別
支
援
学
級
説
明
会
日
程

の申請を・児 童 手 当 児 育童 成 手 当
児童手当

　出生または前住所地の転出予定日の翌
日から15日以内に申請してください。

対 象 中学校修了前（15歳まで）の
児童を養育している方

手当月額

▶０～３歳（３歳になる誕生月
まで） ………１万5000円
▶３歳～小学生…………１万円

※第３子以降は、１万5000円
▶ 中学生…………………１万円
▶ 特例給付（所得制限限度額以
上の場合） ……一律5000円

支 給 月 ６月、10月、２月

申 請
問 合 せ

子育て支援課子育て給付係
（区役所２階）　☎内線３８１９

児童育成手当
　平成30年中の所得が右下表の範囲以内に該当すると思われる方は、５月31日㈮までに申請してく
ださい。認定されると、申請の翌月分から支給されます。
※現在手当を受給している方は、申請不要です
●●児童育成手当（育成手当）

対 象 平成13年４月２日以降生まれの児童
を養育している母子・父子家庭等の方

手当月額 １万3500円（児童１人につき）
●●児童育成手当（障害手当）

対 象

20歳未満で、次のいずれかに該当す
る障がいがある児童を養育している方
▶「愛の手帳」１～３度程度
▶「身体障害者手帳」１・２級程度
▶脳性まひまたは進行性筋萎縮症

手当月額 １万5500円（児童１人につき）
申 請
問合せ

子育て支援課子育て給付係
（区役所２階）　☎内線３８１６

扶養人数 所得制限限度額
0 360万4000円
1 398万4000円
2 436万4000円
3 474万4000円
以降、1人増すごとに38万円を加算

※ 所得は地方税法に規定する所得額から社会保険
料相当額（８万円）のほか、医療費控除・寡婦
（夫）控除等を差し引いた額です。所得の算出方
法についてはお問い合わせください

学校選択制度
　授業・教育活動を参観できます。令和２年度入学
予定者には、５月下旬に郵送または学校を通じて各
学校の公開日をお知らせします。

土曜授業を公開します

学校選択制度のスケジュール
▶６月～10月　 学校説明会
▶９月下旬　 入学関連書類送付
▶10月下旬　 希望校申込書の提出締め切り
▶11月～令和２年２月　 入学校決定

学務課学事第一係 ☎内線３３３３
問合せ

申込み・問合せ
教育センター特別支援教育係
☎内線３３３５

●貴重品（現金、預金通帳、身分証明書等）
●水、食料（飲料水、非常食等）
●医療品（救急セット、常備薬等）

●日用品（タオル、ティッシュ、マスク等）
●衣類（下着、靴下、雨具等）
●その他（ラジオ、懐中電灯、充電器等）

非常持ち出し品を準備ポ
イン

ト

３ 　避難する際に備えて、非常持ち出し品を準備しておき
ましょう。

げ
る

逃

　そのほかの方はいつでも避難できるように準備し、可能であれば自主的に避難を開始しましょう。
高齢者や障がいのある方は、「高台への避難」を開始しましょう

避難情報・高齢者等避難開始警戒レベル３

　気象情報等の最新の情報に注意しましょう。水害への心構えをしましょう
警報級の可能性警戒レベル１

　避難場所・避難経路・避難情報、非常持ち出し品の再確認をしましょう。
避難行動を確認しましょう

注意報警戒レベル２

　荒川が氾濫する危険性が更に高まり、「高台への避難」がかえって危険である場合には、直
ちに「近隣の高い建物」や「自宅の上層階」へ避難しましょう。

「高台への避難」を開始しましょう
避難勧告・避難指示（緊急）警戒レベル4

※内閣府「避難勧告等に関するガイドライン」参照
　既に荒川が氾濫しているため、直ちに「近隣の高い建物」や「自宅の上層階」へ避難しましょう。
命を守るための行動をとりましょう

災害発生情報警戒レベル５

　大雨が降った場合、西日暮里３・４丁目の一部の地域
で土砂災害が発生する可能性があります。
　区では、「荒川区土砂災害ハザードマップ」を配布し
ています。日ごろから土砂災害時の危険性や避難方法等
について確認しておきましょう。荒川区ホームページ・
「荒川区防災アプリ」でも確認することができます。

土砂災害に備えましょう

東京都下水道局ホームページで都市型水害の対策が閲覧できます

問合せ 東京都下水道局北部下水道事務所　荒川出張所
☎（５６１５）２８９１　

気象警報・避難情報・河川の水位情報等を確認ポ
イン

ト

２
▶テレビ等  　 テレビリモコンの　 　ボタンを押して確認しましょうｄ
▶パソコン、スマートフォン等
●荒川区
 　http://www.city.arakawa.tokyo.jp/
●気象庁
 　http://www.jma.go.jp/jp/yoho/
● 川の防災情報（国土交通省）  全国の雨量、河
川水位情報

　 http://www.river.go.jp/

● 東京アメッシュ（東京都）  東京都の雨量情報
 　https://tokyo-ame.jwa.or.jp
● 荒川区公式ツイッター、公式フェイスブック、
荒川区メールマガジン
● 緊急速報（エリアメール）  携帯端末に避難情
報等が通知

大規模水害 　埼玉県を中心とする荒川上流域で最大規模の豪雨があった場合に、荒川の堤防が決壊し氾濫する水害を「大規模水害」といいます。区内の広い範囲で３～５ｍ浸水
し、２週間以上水が引かず、電気・ガス・水道等も使用できず、高い建物に避難した場合でも救助に時間がかかることが想定されています。

ほhttp://www.gesui.metro.tokyo.jp/topics/shinsui_zero/index.html
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　攻撃的なスズメバチ以外のハチは、危険性は少なく、草木の害虫を捕
食したり、花の受粉を助けたりする益虫です。ハチハチとと上手に付き合いましょう上手に付き合いましょう

▶ 軒下等に、巣穴の並んだ状態
の巣を作る
▶ 攻撃性は強くない
が、巣を刺激する
等の行為で刺され
ることがある

巣に近づかない　 ハチを刺激しない
ハチが部屋に入ったときは、逃がすために明るい方の窓を開ける

次のことを守りましょう

区内で見られる主なハチの種類

相 談
問合せ

生活衛生課環境衛生係（区役所北庁舎１階）
☎内線４２６

アシナガバチ
 ※ スズメバチの巣は、区が確
認後、専門業者が撤去しま
す。見つけた場合は、速や
かにご相談ください

▶ 植え込みの中等に、しま模様
のボール状の巣を作る
▶ 巣を守る本能が強く、巣に近
づくだけで攻撃してくること
がある

スズメバチ

写真提供・東京都福祉保健局

写真提供・東京都福祉保健局写真提供・東京都福祉保健局

写真提供

6 　No.1654  令和元年（2019年）５月21日号 区役所の代表番号☎（3802）3111 区民の声 FAX（3802）6262

引換場所
▶特賞・１等・２等…荒川区商店街連合会事務局（区役所６階）
　　　　　　　　　　※㈪～㈮の午前９時～午後５時
▶３等…抽選券の裏面に押印されている店舗または商店街

引換期限 ５月30日㈭

　川の手スプリングセールで区内の商店街が配布した抽選券の当選番号は次
のとおりです。
※当選番号を決める抽選会は、４月29日開催の川の手荒川まつり会場で行われました

特賞 区内共通お買い物券10万円（３本）
03642　16434　19875

１等 区内共通お買い物券５万円（下４桁、８本）
0088　2523

２等 区内共通お買い物券１万円（下３桁、66本）
590　658

３等
区内共通お買い物券3000円（下３桁、264本）
249　250　397　493
686　730　776　826

期限までに引き換えない場合は無効となります

問合せ 荒川区商店街連合会事務局　☎（３８０３）３００３

申込み・問合せ 清里高原ロッジ・少年自然の家　☎０５５１（４８）２２９６

※８月18日㈰～22日㈭は全室利用できません　※抽選は、６月13日㈭にロッジで（結果は６月20日㈭までに郵送）
※重複の申し込みは無効　※６月21日㈮以降は、通常どおり利用日の２か月前から予約受け付け
※ロッジの宿泊は、１団体につき３部屋まで

※宿泊予約と一緒に申し込んでください

申込方法

▶利用人数が15人以上（申込順）
　少年自然の家は５月21日㈫正午から電話で
▶利用人数が14人以下（抽選）
　 ロッジは往復はがきで、代表者の氏名・住所（自
宅または勤務先）・電話番号・利用人数・利用希
望日（第１～３希望）・希望宿泊日数（３泊ま
で）（返信面に住所・氏名も）を記入し、〒407-
0301山梨県北杜市高根町清里3545-5清里高原
ロッジ・少年自然の家へ。６月12日㈬必着

対 象 区内在住・在勤・在学の方（中学生以
下は、20歳以上の方の同伴が必要）

施設概要

▶ロッジ……和室（12畳）５部屋
　　　　　　和洋室（９畳）１部屋
▶少年自然の家
……………和室（24.5畳）10部屋

※研修室、体育館あり

利用料金
5000円（１泊２日、２食付き）
※子ども（４～14歳）は3000円
※ 社会教育関係団体は4400円（子どもは
2700円）

夏季（７月21日～８月31日）
利用の予約受付開始清里高原ロッジ・少年自然の家

宿泊者向けイベント（予定）

期　日 内　容 費　用

７月 ７日㈰ 農業体験（じゃがいもの収穫体験）100円

８月25日㈰ もろこし収穫体験 200円
９月21日㈯ 天体観測 無料
９月23日㈷ 渓流マス釣り体験と試食

500円
９月29日㈰ 月見団子作り

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告

また、不動産業の新規開業なら「ハトマーク」！！ 　　　
手厚い開業支援サポートで皆様の開業を強力にバックアップします。

支部長 ： 原田 仁教　　　   支部事務局 ： 荒川区町屋1－2－15
電話 ： 03-5855-0091   FAX ： 03-5855-0093

公益社団法人
東京都宅地建物取引業協会（宅建協会）荒川区支部

不動産のことなら「ハトマーク」のお店へ
こんにちは。宅建協会（荒川区支部）です。

　　　 「ハトマーク」は、全国不動産業者（約12万余）の約80％が加入する
国内最大の不動産業界団体です。

随時
「無料相談」

実施中！

随時
「無料相談」

実施中！

不動産のお困りごと
相続、底地、借地、共有持分
空家、有効活用、などなど（　　　　　 ）



あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

診療時間 ▶㈪～㈮午後７時～午後10時　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時　※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分まで

場所・問合せ 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599 対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会
こどもクリニック

小児科の平日準夜間・休日診療

費用の記載がないものは無料です

　区民の皆さんの自主的
な活動を掲載するコーナ
ーです。お問い合わせの
うえ、ご自身の判断で参
加してください。

イベント情報
◆ＩＴグループ・あいぼら「はじめ
てのパソコン講座」
日６月・９月・11月、令和２年
２月の㈯（月４回）
時午前９時30分～正午　所生涯
学習センター４階コンピュータ室
人15人（抽選）　￥1000円（月
額）　締５月25日㈯
申あいぼら・清見
☎（３８９２）６０２６

◆ほっとはーと感謝フェスタ
日６月１日㈯　時午後２時～４時
所ムーブ町屋３階ムーブホール　
人150人（申込順）　￥500円

締５月26日㈰　申電話・ファク
ス・電子メールで、参加人数・代
表者の氏名・電話番号を、読んで
演じる会ほっとはーと・須藤へ
☎０９０（３９６１）５４８２　
ふ（５５３９）４７１８
めsachisalon2@gmail.com
◆コーチング勉強会「自分を知ると
相手の違いを受け止められる」
日６月５日㈬　時午後７時30分
～９時30分　所日暮里サニーホ
ール　人20人（申込順）　￥700
円　申コーチングスポット・森戸
☎（３８９５）５３５３
※午前８時～午後８時

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

期　日 施術所名 所在地 電    話
５月26日㈰ みさわ整骨院 東尾久１－３－５ （６８０７）９７９７

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時

期　日 医療機関名 所在地 電    話
５月26日㈰ マツモト歯科クリニック 西日暮里４－１８－２ （５８４２）１１２０

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

期　日 医療機関名 所在地 電    話
５月26日㈰ よしの耳鼻咽喉科クリニック 南千住４－７－１ （５８５０）３３７９

午前９時～午後５時（診察時間）【耳鼻咽喉科】

診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで

【内科等】

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

５月25日㈯ ○ 内 上智クリニック 町屋４－９－１０ （３８９２）４５１４
○ 内 ことり訪問診療所 東日暮里５－５２－６ （５６０４）９５４５

５月26日㈰

○ 内・小 水野クリニック 荒川１－４９－２ （３８９１）０２１９
○ ○ 内 上智クリニック 町屋４－９－１０ （３８９２）４５１４
○ ○ 小 すずき小児科医院 東尾久３－１－９ （３８９２）１２６６
○ 内 ひぐらし整形外科内科 東日暮里５－３４－１ （５６０４）１２３６

し催の館いあふ れ
● 申込期間の指定がない申込順の事業は、５月21日㈫午前９時か
ら、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です
南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１
◆大きくなったかな
日５月28日㈫　時午前10時30
分～11時30分　対未就学児と
保護者　内身長・体重計測
◆はじめてのヨガ
日・時・人▶６月７日㈮午前
10時15分～11時15分…30人
▶６月21日㈮午後７時～８時
…12人　※申込順　対18歳以
上の方　※両日の同時予約不可
南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
◆ワールドクッキング～世界の味
めぐり
日６月12日・19日、７月10
日・17日の㈬（全４回）　時午
前10時～正午　対20歳以上の
方　人８人（申込順）　内調理
実習、食事会（各自負担）
￥1500円

◆フラダンス
日６月８日～９月21日の㈯
（全15回）※６月22日を除く
時午後１時～２時30分　対20
歳以上の方　人20人（申込順）
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆ボウリング大会
日６月３日㈪　時午前10時～
午後１時　※９時30分に荒木
田ふれあい館へ集合　所千住マ
ルアイボウル（足立区千住中居
町17-20）　対60歳以上の方
人10人（申込順）　￥950円
町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆初心者成人陶芸教室
日６月４日・11日・25日の㈫
（全３回）　時午前10時～正午
対20歳以上の方　人15人（抽
選）　￥2000円　締５月27日
㈪午後６時

リサイクル自転車を販売します

問合せ
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）２７９４
ふ（３８０２）３８３１

※ ＴＳマーク（自転車安全
整備士が点検整備し、１
年間有効）貼付

※ 売上金の一部は、障がい者
福祉施設へ還元されます

（防犯登録手数料を含む）
8000円販売価格

１店２台程度販売台数下表参照販売店５月25日㈯期　日

店　　名 所 在 地 電話番号
ホンダウイングクジライ 南千住５－６－13（３８０１）５８９３

大里サイクル 南千住６－25－３（３８０７）６３６１
渡辺商会 荒 川 ２ －15－ ４（３８０２）１８５１

吉村モータース 荒 川 ２ －47－ ７（３８０３）５４５４
内田輪業 荒 川 ３ －32－ ９（３８０６）４７５１

サイクルショップアライ 町 屋 ３ － １ －14（３８９５）４３０９
直井商会 東日暮里３－４２－１２（３８０１）２７７３© やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

期　日 ５月26日㈰

時　間 ▶午前11時30分
▶午後２時30分

費　用 無料
問合せ 荒川遊園課管理運営係　☎（３８９３）６００３

場　所 アリスの広場
※ あらかわ遊園は休園中のため、園内は通行で
きません。迂回してお越しください
※ 雨天時は、子どもプールの管理棟で握手会を
行います

「カレーパンマンとしらたまさん」

申込み・問合せ 生涯学習課生涯学習事業係　☎内線３３５５

期　日 令和２年１月13日㊗
時　間 正午～午後１時30分（予定）

※開場は午前11時15分
会　場 サンパール荒川

内　容 記念式典、実行委員による企画等

対　象 平成11年４月２日～平成12年４月１日生まれの方
※対象者には12月中旬に案内状を送付します

　企画等を行う新成人の実行
委員を募集します。

※謝礼や交通費の支給はありません

募集人数 10人程度
締 切 り ６月７日㈮
第１回実行委員会 ７月上旬

実行委員を募集

成人の日のつどい

　区は、芸術文化振興を進めるために
東京藝術大学と連携事業を行っていま
す。
　「荒川区長賞」は、東京藝術大学卒
業・修了制作作品の立体部門から選考
し区内に展示されます。
　平成30年度の受賞作品は、佐瀬梓氏
作「想

ま ぐ

喰い」と石渡真衣子氏作「鳥たち
の神話」です。佐瀬氏の作品はサンパー
ル荒川１階に、石渡氏の作品はゆいの
森あらかわ２階に展示しています。

東京藝
げ い

術大学卒業・修了制作作品

「荒川区長賞」を展示しています

▲佐瀬梓氏作「想喰い」

▲ 石渡真衣子氏作「鳥たちの神話」
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郵便等による不在者投票ができます

　郵便等投票証明書の交付を受けている、身体障害者手帳・戦傷病者手帳・介
護保険被保険者証をお持ちで、障がい等の程度が表１に該当する方
※表１・２ともに該当する方は、申請により代理人による代理記載投票ができます

郵便等投票ができる方

　証明書をお持ちでない方は、郵便等投票証明書交付申請書（本人の署名が必
要）と身体障害者手帳・戦傷病者手帳・介護保険被保険者証を添えて申請して
ください。
※持参の場合は、代理の方も可
※ 選挙日の直前は申し込みが集中し交付が遅れることがありますので、早めの申請をお願
いします
※ 申請書は荒川区ホームページからダウンロード可

郵便等投票証明書の申請方法

表１　郵便等投票ができる方
障がい等の区分 障がい等の程度

身体障害者手帳

両下肢、体幹、移動機能 １・２級
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、
小腸 １・３級

免疫、肝臓 １～３級

戦傷病者手帳
両下肢、体幹 特別項症～

第２項症　
心臓、じん臓、肝臓、呼吸器、ぼうこう、
直腸、小腸

特別項症～
第３項症　

介護保険被保険者証 要介護状態区分 要介護５

表２　代理記載制度を利用できる方
障がい等の区分 障がい等の程度
身体障害者手帳

上肢、視覚
１級

戦傷病者手帳 特別項症～第２項症

　郵便等投票証明書を交付されている方に送付する案内に必要事項を記入し、
投票用紙等を請求してください。

郵便等投票の手続き

　参議院議員選挙の期日前投票立会人を
募集します。公正に投票が行われるよう
に有権者の代表として立ち会い、従事す
ることが主な役割です。
　なお、４月の荒川区議会議員選挙で期
日前投票立会人として従事した方は、改
めて申し込みをする必要はありません。

期日前投票立会人を募集

時 間 午前８時15分～午後２時15分、午後２時15分
～８時15分の交代制（各６時間）

場 所

▶区役所本庁舎　▶南千住駅前ふれあい館
▶荒川ふるさと文化館
▶町屋文化センター
▶シルバー人材センター・荒川授産場
▶あらかわ遊園スポーツハウス
▶日暮里区民事務所
※場所の希望はできません

対 象

荒川区の選挙人名簿に登録されている区内在住
の方で、説明会（６月22日㈯）に出席でき、
事務連絡の際に連絡がとれる、長時間いすに座
って従事することに支障のない方

人 数 80人程度 報 酬 7000円（１回）

結果の通知 ６月初旬

申 込 方 法

５月21日㈫～24日㈮午前８時30分～午後５時
に、本人確認ができるもの（免許証・保険証
等）を持参し、選挙管理委員会事務局（区役所
６階）へ　
※代理人不可

７月執行予定・参議院議員選挙 選挙管理委員会事務局
☎内線３４１１

申込み
問合せ

期 間 ７月５日㈮～20日㈯
※投票日が未定のため、変更になる場合があります

〒116-8501（住所不要）荒川区役所３階文化交流推進課内あらかわ俳壇事務局　☎（３８０２）３７９５　ふ（３８０２）４７６９応募・問合せ

特
選特選選評
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蚪、薄
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し ょ

、蛍、当季雑詠

第13回 作品募集

賞・商品
●特選（１句）… 区内共通お買物券（3000

円分）、俳句グッズ
●入選（５句）…俳句グッズ

投句方法

文化交流推進課、サンパール荒川、あらかわエ
コセンター、ホテルラングウッド１階（東日暮
里５－50－５）、ゆいの森あらかわ、町屋文化
センター、生涯学習センター、男女平等推進セ
ンター、各図書館・図書サービスステーション
の各投句箱、はがき・ファクス・荒川区ホーム
ページで、住所・氏名・年齢・電話番号・俳号（あ
る方のみ）・作品（ふりがな）を記入
※投句数の上限はありません
※応募原稿は返却せず、著作権は荒川区に帰属します

荒川区俳句連盟会長・佐々木忠利氏選 者

締 切 り ６月30日㈰

あ ら か わ 俳 壇荒川区の俳句文化のすそ野を広げる投句事
業俳句のまち あらかわ
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　〒116-8501　荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１

FAX（３８０２）６２６２
毎月１日・11日・21日（

（

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。広報課広報係☎（３８０２）４９５７へ
（荒川区ホームページからも申し込めます）

@arakawakukoho荒川区ツイッター
http://www.city.arakawa.tokyo.jp/発行　荒川区

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は 116arakawa@sg-m.jpに空メールを送信）６万4500部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

荒川区フェイスブック https://www.facebook.com/city.arakawa
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