
高齢者を支援するサービスを紹介します２・３面

地　区 所在地 電話番号
南千住東部（南千住２～４・８丁目） 南千住４-９-６南千住中部在宅高齢者通所サービスセンター内 （３８０５）５７０５
南千住西部（南千住１・５～７丁目） 南千住１-10-１ （５６０４）５７６０
荒　　　川 荒川５-47-２花の木ハイム荒川内 （５８５５）０３２４
町　　　屋 町屋７-10-６さくら館内 （５８５５）６４０７
東 尾 久 東尾久３-31-８ （５８５５）８５１４
西 尾 久 西尾久１-32-８ （３８９３）３５５０
東 日 暮 里 東日暮里３-８-16 （５６１５）３１７２
西 日 暮 里 西日暮里５-35-５ （３８０７）３８３９

　高齢者みまもりステーションでは、社会福祉士等の
相談員が、高齢者の見守りや安否確認を行うととも
に、地域ぐるみで高齢者を見守るネットワークづくり
を行っています。日ごろの見守りのほか、右記の５つ
のサービスが利用できます。

区内在住の在宅高齢者で、次のいずれかに該
当する方
▶75歳以上のみの世帯　▶要介護３～５の方
▶日中独居等で見守り等が必要な方

対　象

⃝緊急通報システム　※利用には要件・自己負担があります
　「緊急ボタン」により委託業者が通報を受けて対応します。
⃝配食見守りサービス　※利用には要件・自己負担があります
　昼食の宅配を活用して見守りを行います。
⃝救急医療情報キット
　�救急隊が救急搬送を速やかに行えるようにするため、必要な医療情
報を記載したシート等を保管するキットを配付します。
⃝ひと声運動
　年２回、民生委員が自宅を訪問し、相談に応じます。
⃝新聞販売店による見守り
　新聞販売店と区が連携し、新聞配達時や集金時に見守りを行います。

内　容

各地区高齢者みまもりステーション�（下表）問合せ

高齢者みまもりネットワーク
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荒 川 区 ☎（3802）3111 http://www.city.arakawa.tokyo.jp/ http://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262

主 な 内 容

２・３面◆安心元気
　　　　　いつまでもあらかわで

８面◆�企画展　吉村昭「海も暮れきる」
～俳人・尾崎放哉を見つめて
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～区政は区民を幸せにするシステム～


