
令和７年度 

双子・三つ子の集い 
 

 

  

 一人の子どもでも育てるのはたいへん努力のいることです。 

ましてや、「双子」「三つ子」となればなおさらたいへんです。 

双子ちゃん、三つ子ちゃん、そして毎日子育てに奮闘している 

お母さんお父さん達が一緒に集い、いろいろなお話の中から子育てのヒントが 

つかめるといいですね。双子・三つ子の集いはそんな情報交換の場です。 

区内の３箇所で開催しています。ぜひお近くの会場へご参加ください。 
 

◆ 双子の会 in尾久ふれあい館 

 会 場：尾久ふれあい館２階プレイルーム（裏面地図参照） 

 時 間：午前１０時～１１時３０分 

開催日： 

 

★日曜日特別開催  時間：午前１０時～１１時５０分 
 

◆ ツインズ in荒川 

 会 場：町屋ふれあい館２階プレイルーム（裏面地図参照） 

 時 間：午前１０時～１１時３０分 

開催日：  

    
 
 
 
 
 

 

◆ 双子の会 in南千住 
 会 場：南千住ふれあい館（裏面地図参照） 

 時 間：午前１０時～１１時３０分 

開催日： 

 

 

       

 

主催：荒川区主任児童委員 

協力・共催：荒川区健康部健康推進課、子ども家庭部子育て支援課 

尾久ふれあい館、町屋ふれあい館、南千住ふれあい館 

５月１１日（日）★ ７月 ８日（火） 
９月 ９日（火） 

保健師参加 

１１月 ９日（日）★ 
令和８年 

１月１３日（火） 

令和８年 

３月１０日（火） 

４月１２日（土） ６月１４日（土） １０月 ４日（土） 

１２月１２日（金） 

保健師参加  

令和８年 

２月１４日（土） 

４月１２日（土） 
７月 ９日（水） 

保健師参加 
１０月１１日（土） 

令和８年 

１月１４日（水） 

 



 

◆ 双子の会 in尾久ふれあい館 

（会場：尾久ふれあい館） 

〒１１６－００１１ 

  西尾久２－２５－１３ 

☎３８０９－２５１１ 

 

 

 

 

◆ ツインズ in荒川  

（会場：町屋ふれあい館） 
〒１１６－０００１ 

  町屋１－３５－８ 

☎３８００－２０１１ 

 

 

 

 

 

 

双子の会 in南千住  

（会場：南千住ふれあい館） 
 〒１１６－０００３      

  南千住－６－３６－１３ 

 ☎３８０７－１１３１               

                    

 

 

 

 

                    

◆ 荒川区主任児童委員 

南千住東・西地区 ： 松 熊 貴 代 

荒川・町屋地区  ： 湯 本 志津枝 

東尾久・西尾久地区： 畑 澤 佳奈子 

 

◆ 問い合わせ先 

荒川区民生委員・児童委員協議会事務局（荒川区福祉部福祉推進課内） 

電話 ３８０２－５１１０ 

悪天候や感染症の流行により、急な変更や中止の可能性があ

ります。参加の際には、下記事務局までお問い合わせください。 


