
場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

あらかわキッズ・
マザーズコール24 妊娠や育児に関する相談を24時間・年中無休で

受け付けます

☎０１２０（５３６）８８３

虐待を受けていると思われる子どもに関する
相談を24時間・年中無休で受け付けます

児童相談所虐待
対 応 ダ イ ヤ ル

☎１８９（いちはやく）

日曜日柔道整復施術 施術時間  午前９時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話
２月２日㈰ 町屋タムラマ接骨院 町屋１－９－６ （５６９２）０６０５
２月９日㈰ 整容館整骨院 西日暮里５－３３－３ （３８０５）０３２３

費用の記載がないものは無料です

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。

サークル会員募集
◆のんぽかテニスクラブ
日㈯・㈰　※月４回　時午前９
時～正午　所荒川自然公園等　
￥1000円（入会金）、6000円（６

か月分）　申電話・電子メール
で、のんぽかテニスクラブ・石黒
☎０９０（７８０２）６７６６
めmi-shi-gu-ro.o_o.0604@
docomo.ne.jp

● 申込開始日の指定がない申込順・抽選の事業は、２月１日㈯午前
９時から、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
◆ちょこっと工作タイム「フォト
フレーム作り」
日２月18日㈫　時午前10時～
11時30分　対65歳以上の方
人10人（申込順）　申２月３日
㈪から来館・電話で
町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆町屋倶楽部
日２月４日・18日の㈫　時午
後１時30分～２時30分　対50
歳以上の方　人各15人（申込
順）　内脳トレ、簡単な体操、
輪投げ、ダーツ等
◆町屋の森美術館
日２月８日㈯～16日㈰　時午
前10時～午後７時

荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆ソシアルダンス
日２月９日㈰　時午後１時～３
時　対65歳以上の方　人50人
（申込順）　内フリーダンス
持ヒールカバー、手袋
◆介護者教室
日２月22日㈯　時午後１時30
分～３時　対中学生以上の方
人20人（申込順）　内摂取・口
腔ケア・食事介助
東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◆成人手芸講習会「ルームシューズ」
日２月19日㈬　時午前10時～
午後３時　対18歳以上の方
人10人（申込順）　￥1000円
締２月10日㈪

ふ れ あ い 館 の催 し

こんにちは荒川区 （午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） ▶ウイークリーニュース　▶区からのお知らせ　▶荒川ころばん体操、あらみん体操　▶休日の医療機関
特…特集　行…荒川区行政ナビ　手…手話付き放送

１日㈯・２日㈰ ３日㈪～９日㈰ 10日㈪～16日㈰ 17日㈪～23日㈷ 24日㉁～28日㈮
特 あらかわ産業フォーカス ＃３
行 荒川区で働く魅力～令和７年度
特別区職員採用案内

特 ・手あらかわ福祉まつり
行 ・手 冬の食中毒～ノロウイルス

にご用心

特 俳句のまち荒川
行 荒川コニュニティカレッジ第15
期生募集

特 知って備える！まなＢ
ぼ う さ い

ＯＳＡＩ ＃３
行 戸籍住民課からのお知らせ

特 はじめよう！ボランティア ＃５
行 献血は“命を救う”ボランティア

あらかわ情報スクエア （午後４時・７時から各57分） ▶区からのお知らせ　▶映像ピックアップ
１日㈯・２日㈰ ３日㈪～９日㈰ 10日㈪～16日㈰ 17日㈪～23日㈷ 24日㉁～28日㈮

みんなで人権を考える講座「デフリ
ンピック・パラリンピックアスリー
トから学ぶ」（前編）

みんなで人権を考える講座「デフリ
ンピック・パラリンピックアスリー
トから学ぶ」（後編）

高次脳機能障がい講演「手を抜くの
ではなく力を抜く」（前編）

高次脳機能障がい講演「手を抜くのでは
なく力を抜く」（後編）

口腔保健講演会「滑舌トレーニング」
（前編）

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番 組

（区内情報番組）あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

あらぶんちょ！  （荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

２月 マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわＣＡＴＶ （番組内容は変更になる場合があります）地デジ11c
チャンネル

h 番 組 案 内

　国際的な視野を広げる機会として、区の海
外交流都市であるウィーン市ドナウシュタッ
ト区への派遣高校生を募集します。お互いの
家庭にホームステイをし、文化の交流を図り
ます（受け入れは８月第３週を予定）。

申込み
問合せ

持参・郵送で、申込書と作文「私が考える国際交流」
（1000～1200字）を、〒116-8501（住所不要）荒川区
役所荒川区国際交流協会事務局（文化交流推進課内）
☎（３８０２）４８０５
ほhttp://www.arakawa-kokusai.com

募集要項
の配布

区役所３階文化交流推進
課、各区民事務所・図書
館、下記ホームページ

締切り ２月28日㈮必着

費 用 25万円程度

対 象 区内在住の高校生

定 員 ６人（選考）

期 間
（９泊11日）

７月26日土～
８月 ５日火（予定）

派遣高校生募集

ウィーン市ドナウシュタット区への
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※健康保険証・公費負担の医療証等を持参してください
※小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
※当番の医療機関は変更になる場合があります

休日の医療機関
必ず電話して受診してください

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０

問 合 せ

●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁救急相談センター＜24時間＞
　（救急車を呼ぶか迷ったときの相談もできます） ☎＃７１１９

医 療 機 関
案内サービス

診療時間  午前９時～午後４時（電話受け付け）【休日歯科診療】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

２月２日㈰ 磯歯科医院 東尾久５－３－６ （３８９３）０３４０
２月９日㈰ 丹野歯科医院 西日暮里３－２３－９ （３８２１）６４３５

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時  ※夜間の受け付けは、午後８時30分まで
診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
　　　　 ▶泌＝泌尿器科 ▶皮＝皮膚科

【休日診療】

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

２月１日㈯ ◯ 内・小 汐入診療所 南千住８－１０－３ （３８０７）２３０２
◯ 小 鈴木こどもクリニック 西尾久３－２１－５ （５８５５）３０３０

２月２日㈰

◯ 内・外 木村病院 南千住１－１－１ （５６１５）２１１１
◯ ◯ 内 西尾久クリニック 西尾久６－１５－５ （３８００）１７１７
◯ ◯ 内 ひぐらし整形外科内科 東日暮里５－３４－１ （５６０４）１２３６
◯ 内・外 みかわしまタワークリニック 東日暮里６－１－１ （３８０６）１１３３

２月８日㈯ ◯ 内 小山内科医院 東日暮里１－５－１０ （５８５０）２０３０
◯ 内 令和あらかわ病院 東尾久５－４５－１ （６８０７）７５００

２月９日㈰

◯ 内 しらひげ西クリニック 南千住８－３－２ （３８０１）６６７６
◯ 内 日野クリニック 荒川７－４４－５ （３８９２）４５３０
◯ ◯ 整 あたみ整形リハ医院 西尾久３－１９－３ （５８５０）８３４１
◯ ◯ 内・小 加藤小児科内科医院 東日暮里５－４４－１ （３８０３）３３７７

開局時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時【休日調剤薬局】
期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

２月１日㈯ ◯ しおいり薬局 南千住８－３－２ （５８５０）７９６０
◯ 関口薬局 西尾久５－８－２５ （３８００）３５７０

２月２日㈰
◯ ◯ 博方堂薬局 西尾久６－１５－８ （３８９３）４８１５
◯ ◯ ひぐらし調剤薬局 東日暮里５－４４－２ （５８５０）５０５６
◯ みつばち薬局 東日暮里６－１－１ （５６０４）９３１５

２月８日㈯ ◯ たんぽぽ薬局 西尾久２－１－１３ （５８５５）３１２５
◯ どらっぐぱぱす薬局三ノ輪店 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５１４５

２月９日㈰

◯ しおいり薬局 南千住８－３－２ （５８５０）７９６０
◯ マークスタワー薬局 荒川７－４６－１ （３８９５）１７５０
◯ ◯ 関口薬局 西尾久５－８－２５ （３８００）３５７０
◯ ◯ あつみ薬局 東日暮里５－４３－２ （３８０１）１７８１
◯ ◯ ひぐらし調剤薬局 東日暮里５－４４－２ （５８５０）５０５６


