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今日は、銭湯に行かない？

問合せ 産業振興課商業振興係　☎内線４６８産業振興課商業振興係　☎内線４６８

荒川区は現在18軒の銭湯があり、人口比でみると、23区内でも銭湯が多い区です。荒川区は現在18軒の銭湯があり、人口比でみると、23区内でも銭湯が多い区です。
区内には、昔ながらの雰囲気が残る銭湯や、露天風呂・炭酸泉等の設備がある区内には、昔ながらの雰囲気が残る銭湯や、露天風呂・炭酸泉等の設備がある

近代的な銭湯等、さまざまな特色のある銭湯が営業しています。近代的な銭湯等、さまざまな特色のある銭湯が営業しています。
寒い日は広い湯船に浸かって、日ごろの疲れを癒やしませんか。寒い日は広い湯船に浸かって、日ごろの疲れを癒やしませんか。

浴場名 住 所 電話番号 営業時間 定休日
大勝湯 南千住１-19-４ （３８０６）０１４１ 午前10時～午後９時 ㈬
草津湯 南千住７-26-２ （３８０１）５５７４ 午後３時～10時 ㈫
藤の湯 荒川３-16-４ （３８０７）１５６９ 休業中
喜楽湯 荒川３-59-11 （３８０５）２００５ 午後３時～11時 ㈪
タイムリゾート 町屋４-４-１ （３８１９）７９４１ 午後３時～翌午前０時 ㈮
ニュー恵美須 東尾久４-17-９ （３８９４）７６０２ 午後２時30分～10時 ㈪
尾久ゆ～ランド 東尾久５-27-５ （５６９２）１５０４ 休業中
大門湯 東尾久６-11-２ （３８９５）４６６８ 午後４時～９時 ㈪梅の湯 西尾久４-13-２ （３８９３）１６９５ 午後３時～翌午前１時

浴場名 住 所 電話番号 営業時間 定休日
千代の湯 西尾久５-22-14 （３８９３）５４３９ 午後２時～翌午前０時 ㈭
神田湯 西尾久８-38-３ （３８９３）３４１３ 午後３時～翌午前０時 ㈮
鴻の湯 東日暮里２-20-10（３８０１）３０１１ 午後３時30分～10時30分 ㈪
雲翠泉 東日暮里３-16-４（３８０１）４１２６ 午後３時～10時 ㈬
帝国湯 東日暮里３-22-３（３８９１）４６３７ ㈪
黄金湯 東日暮里３-27-10（３８９１）４０７３ 午後３時～11時 ㈫
寿湯 東日暮里４-12-３（３８０１）６５９５ 休業中
日暮里斉藤湯 東日暮里６-59-２（３８０１）４０２２ 午後２時～11時 ㈮千歳湯 西日暮里４-８-４（３８２８）０２２９ 午後３時20分～翌午前０時

区内銭湯一覧（令和６年12月21日現在）

※タオル貸し出しの有無等は、各銭湯にお問い合わせください

帝国湯 梅の湯

 主な内容 

荒 川 区 ☎（３８０２）３１１１ ほ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ふ（３８０２）６２６２

　　２面…銭湯の催し

２・３面…人事行政の運営状況
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❸ 給与の概要（令和６年特別区人事委員会勧告前のもの）
▶給与決定のしくみ
　一般職員の給与は、特別区人事委員会が民間企業の給与実態調査等から「職員の給
与等に関する報告および勧告」を行い、これに基づき区長が条例の改正案を区議会に
提出し、審議・議決を経て決定されます。
　区長等の特別職の給料、区議会議員の報酬の額等は、荒川区特別職議員報酬等およ
び給料審議会の答申に基づき、区長が条例の改正案を区議会に提出し、審議・議決を
経て決定されます。
▶給与の種類（令和６年４月１日現在）
　一般職員の給与は基本給である給料と手当で構成されます

特別区人事委員会の業務の状況特別区人事委員会の業務の状況

❸ 勤務条件に関する措置要求の状況
　措置要求とは、職員の労働基本権が一部制限されているため、その代償措置として
設けられ、給与、勤務時間等に不服がある場合、特別区人事委員会に対し審査等を要
求する制度です。令和５年度はありませんでした。

❹ 不利益処分に関する審査請求
　審査請求とは、任命権者が職員の意に反して行った違法・不当な不利益処分を、簡
易・迅速な審査手続きにより救済する制度です。令和５年度は前年度からの継続案件
が４件あり、令和６年度に継続しています。

❶ 採用試験
実施状況 （単位：人）

採用区分 申込者数 受験者数 最終合格者数
Ⅰ類（春試験） １万  179 9164 3882
Ⅰ類（秋試験） 91 64 42

Ⅲ類 2398 2058 482
障害者を対象とする採用選考 553 406 88

経験者
１級職 1878 1448 479
２級職 1244 908 226
３級職 31 24 16

就職氷河期世代を対象とする採用試験 996 720 54
合　　　計 １万7370 １万4792 5269

❷ 管理職選考
実施状況

区　分 有資格者数（Ａ） 受験者数（Ｂ） 合格者数（Ｃ） 合格率（Ｃ／Ｂ）
Ⅰ類 １万5406人 680人 159人 23.4%

※ 23区、特別区人事・厚生事務組合、特別区競馬組合、東京二十三区清掃一部事務組合の合計。Ⅰ類…
年齢55歳未満で、主任職以上の在職期間が６年以上の者
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▶給料…職種や職責の程度により、給料表と級が定められます
▶ 地域手当…民間の賃金、物価および生計費が高い地域に勤務する職員に支給
される手当であり、支給率は20％となっています
※ 令和５年度決算の一人当たり平均支給月額は５万6006円、総額は12億2787万9000円 

※令和５年度決算の一人当たり平均支給年額は15万1041円、総額は7370万8000円

▶ 住居手当…月額家賃２万7000円以上負担する世帯主等の職員に支給されま
す（支給額は8300円。各年度において満27歳までの者は１万8700円、満
28歳から満32歳までの者は9300円をそれぞれ加算）

▶その他…初任給調整手当、管理職手当等

※令和５年度決算の一人当たり平均支給年額は18万892円、総額は9551万1000円
▶扶養手当…扶養親族を有する職員に支給されます

※16～22歳の子がいる場合、「子」について4000円が加算されます

扶養親族の範囲 配偶者等 子 父母等
支給額 6000円 9000円 6000円

▶その他…休日給等

▶時間外勤務手当…正規の勤務時間を超えて勤務した職員に支給されます
※ 令和５年度決算の一人当たり平均支給年額は29万4753円、総額は４億6394万2000円

▶ 特殊勤務手当…著しく危険、不快、不健康または困難な勤務、そのほか著し
く特殊な勤務に従事した場合に支給される手当です
※令和５年度決算の総額は2389万円
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※令和５年度決算の一人当たり平均支給年額は13万3167円、総額は１億9722万円

▶ 通勤手当…通勤のために交通機関または交通用具を利用する職員に支給され
ます（１か月当たり支給限度額は５万5000円）

▶ 期末・勤勉手当…民間のボーナスに相当するもので、年間２回（６・12月
期）に分けて支給されます

※（　）内は再任用職員に係る支給割合

期末手当 勤勉手当 合　計 一人当たり平均支給額
2.40月分（1.35） 2.25月分（1.1） 4.65月分（2.45） 154万9898円

▶退職手当…職員が退職した場合に支給されます

※ 一人当たり平均支給額は、令和５年度に退職した全職種に係る職員に支給された平均額。
定年引き上げの影響により令和５年度に定年退職した者はいない

区　分 普通退職 定年退職
最高限度支給月数 39.75月分 47.70月分
一人当たり平均支給額 436万4707円 ――

令和６年４月１日現在
❺ 行政委員会の委員等および非常勤の監査委員等の報酬の状況

区　分 報酬の額（月額）

教育委員会 教育長職務代理者 　25万2000円
委　員 　24万円

選挙管理委員会
委員長 　28万6000円

委員長職務代理者 　25万2000円
委　員 　24万円

監査委員 議員選出委員 　14万8000円
有識見者選出委員 28万6000円

区　分 月　額 期末手当
区　長

給料
114万6000円

4.10月分

副区長 92万円
教育長 83万2000円
議　長

報酬
92万6000円

副議長 79万2000円
議　員 60万8000円

区　分 算定方式

区　長

退職手当

給料月額×在職年数×500/100

副区長 給料月額×在職年数×400/100

教育長 給料月額×在職年数×300/100

❹ 特別職の給料・区議会議員の報酬等の状況 令和６年４月１日現在

令和６年４月１日現在❷ 職員の平均給与月額、初任給等の状況
▶職員の平均年齢、平均給料月額、平均給与月額の状況

※ 平均給与月額は、平均給料月額に諸手当（期末・勤勉手当、退職手当を除く）の平均月額を加えたもの

一般行政職
区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
荒川区 39.9歳 30万1853円 42万5838円
東京都 42.5歳 31万8089円 45万8519円

技能労務職
区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
荒川区 55.9歳 28万9730円 38万8877円
東京都 50.5歳 28万6976円 38万8004円

▶一般行政職の初任給の状況
区　分 荒川区 国

Ⅰ類（大卒程度） 19万6200円 20万  700円
Ⅲ類（高卒程度） 15万8100円 16万6600円

▶職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況

※ （　）内の年数は、対象者がいない、または少ないため、近似の経験年数の者も含めて算出したもの

区  分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職 大学卒 26万8655円 31万7568円 35万4559円
高校卒 23万7720円（10年～12年）29万6517円（16年～17年）33万  975円（22年～24年）

技能労務職 高校卒 19万  867円（10年～13年） ―― 30万4440円（26年～28年）

▶勤務成績の昇給への反映状況
区　分 職員数（Ａ）勤務成績の区分が「特に良好」・「極めて良好」に決定された職員数（Ｂ) 比率（Ｂ／Ａ）
全職種 1812人 511人  28.2%

　自らが設定した目標に向けた取り組み、成果等を評価する評定を実施し、その結果を
昇給・勤勉手当の支給率等に反映させています。

職員の人事評価職員の人事評価

職員の福祉および利益の保護職員の福祉および利益の保護

❹ 健康診断
　職員の安全と健康を確保するために、法律等に基づき、各種健康診断を行ってい
ます。

　職員の福祉の向上を目的に、特別区職員互助組合と荒川区職員互助会が、保険事
業、相談事業、保養事業、給付・補助事業、貸付事業を行っています。

❷ 厚生制度

　地方公務員共済組合法に基づき、職員が納付する掛金と地方公共団体が支出する
負担金を財源として共済組合が給付事業等を行っています。

❶ 共済制度

❸ 公務災害補償制度
　職員が公務上の災害または通勤途上に災害を受けた場合に、その災害によって生
じた医療費や休業等を補償する制度です。
［公務災害］　７件　　［通勤災害］　６件　　［計］　13件

※そのほか、職場研修、派遣研修等を実施

▶ 能力開発研修…プレゼンテーションや折衝力、ＩＴ対応能力等、個々の能力開発を行
うための研修

▶ キャリアデザイン研修…若手・中堅・ベテランの各キャリアステージの転換期に、自
らの役割を再認識し、次のステージで力を発揮するために必要な能力を身に付けるた
めの研修

▶ ＡＢＣ（荒川区職員ビジネスカレッジ）…日常の業務だけでは知ることのできない幅
広い分野の教養や価値観を身に付け、広い視野や柔軟な発想力を養うこと等を目的と
した組織内大学

❶ 人件費の状況等

▶ ラスパイレス指数の状況…荒川区のラスパイレス指数は、令和５年４月１日現在
96.6（平成30年は98.2）です。

※ ラスパイレス指数とは、荒川区の職員構成が国の職員構成と同じと仮定して、学歴別、経験年数別
に平均給料月額を比較し、国家公務員の給与を100とした場合の荒川区職員の給与水準を指数で示
したもの

▶ 人件費の状況…人件費とは、一般職員等に支給される給与、区長や区議会議員等の
特別職に支給される給与、社会保険料の事業主負担分である共済費等の合計です。

※数値は令和５年度普通会計決算のもの。人口は、区の住民基本台帳人口の合計

人口（令和６年
４月１日現在） 歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ） 人件費比率

（Ｂ／Ａ）
21万9813人 1173億9925万4000円 39億5529万9000円 181億7464万1000円 15.5%

▶ 職員給与費の状況

※ 数値は令和５年度普通会計決算のもの。職員手当は、退職手当を除く。荒川区芸術文化振興財団等
への派遣職員を含む

職員数
（Ａ）

給与費 一人当たり給
与費（Ｂ／Ａ）給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

1723人 58億2067万2000円 21億7766万3000円 28億2856万4000円 108億2689万9000円 628万3749円

職員の給与職員の給与

　No.1839  令和６年（2024年）12月21日号 3

正 月 湯
 　中学生以上の方に、各銭湯で先
着200人に粗品を差し上げます。

１月１日㈷～３日㈮期間

いよかん湯

　保護者同伴で小学生以下のお子
さんに、各銭湯で先着50人に飲
み物を差し上げます。また、お子
さんは入浴料が無料です。

２月11日㈷期日

季節湯 　浴場組合加盟の区内公衆
浴場を、200円で利用でき
るカードを交付します。

対 象 区内在住で、65歳以上の方

持ち物 保険証等の本人確認ができる書類

申込み 来所で、区役所２階高齢者福祉課、各区民事
務所・地域包括支援センター

高齢者入浴カード
（ふろわり200）

問合せ 高齢者福祉課高齢者福祉係　
☎内線２６７５

❷ 定員の適正化
　区では、人員適正管理方針を策定しています。今後も、行政課題に的確に対応しつ
つ、適正な人員体制の確保に努めます。

❶ 部門別職員数の状況と主な増減理由 （単位：人）各年４月１日現在

※区長等の特別職、会計年度任用職員（パートタイム）を除く
※育児休業代替任期付職員、荒川区芸術文化振興財団等への派遣職員を含む
※（　）は、定年前再任用短時間勤務職員および暫定再任用短時間勤務職員で外数

職員数 対前年
増減数 主な増減理由令和５年 令和６年

一般行政部門

議　会 11 12 1 育休等代替職員の増
総　務 347 358 11 戸籍証明書等の広域交付対応等
税　務 63 62 △1 育休等代替職員の減
民　生 629 648 19 荒川たんぽぽセンターの機能拡充等
衛　生 266 247 △19 新型コロナワクチン対応の見直し等
労　働 4 4 ―― ――
商　工 35 34 △1 育休等代替職員の減
土　木 168 170 2 事業の執行体制の充実
小　計 1523(39) 1535(29) 12(△10) ――

特別行政部門 教　育 183(2) 191(3) 8(1) 育休等代替職員の増等
公営企業等
会計部門

国民健康
保険事業等 86(0) 89(0) 3(0) 育休等代替職員の増等

合　計 1792(41) 1815(32) 23(△9)

職員数職員数

❸ 障がい者の雇用状況 令和６年６月１日現在
［障がい者数］54人　　［実雇用率］2.42%

❶ 職員の新規採用状況 （単位：人）
区　分 行政系 技術系 医療系 その他 合　計
採用者数 54 ６ ６ ３ 69

❷ 昇任選考・能力実証の状況 （単位：人）
区　分 管理職 課長補佐 係長 主任 技能主任 技能長
有資格者数 509 87 342 262 20 29
合格者数 12 ３ 31 58 １ ２

（単位：人）❹ 職員の事由別退職者数

※定年引き上げの影響により令和５年度の定年退職なし

定年退職 勧奨退職 任期満了 その他 計
０ 12 23 44 79

職員の任免職員の任免
　職員は全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、かつ、職務の遂行にあたって
は、全力を挙げて専念しなければならないことが地方公務員法に規定されており、その
実現のため、「法令等および上司の職務上の命令に従う義務」、「信用失墜行為の禁止」
等、服務上の制約が課されています。

職員の服務職員の服務

　営利企業等に再就職した元職員は、地方公務員法により、離職前の特定の職務に関す
る働きかけが禁止されています。
　また、職員の再就職に関する取扱要綱により、退職時に管理職であった再就職者に区
への届け出を求めるほか、再就職の状況を公表しています。

職員の退職管理職員の退職管理

❶ 職員の勤務時間等

※ 職務の性質・施設の開館日・開館時間帯等により、時間差勤務・交替制勤務を行っている職場がある

区　分 １週間の正規の勤務時間 勤務時間 週休日
本庁 38時間45分 午前８時30分～午後５時15分 土・日曜日

交代制勤務
(例:図書館)

４週を通じ、１週間につき
平均38時間45分 午前８時30分～午後７時45分 ４週間を通じて８日

職員の勤務時間、分限・懲戒処分職員の勤務時間、分限・懲戒処分

❷ 一般職員の年次有給休暇の取得状況
［平均取得日数］15.6日
※「勤務条件等に関する調査」から（対象期間は令和５年４月１日～６年３月31日）

❺ 職員の分限および懲戒処分
　病気等の一定の事由により、職務を十分に果たせない場合等に、免職・降任・休
職・降給の分限処分を行います。また、法令違反等があった場合に、免職・停職・減
給・戒告の懲戒処分を行います。令和５年度の分限処分者は56人、懲戒処分者は１
人でした。

❹ 職務専念義務の免除制度
　研修の受講・厚生計画への参加等で、任命権者の承認を得たときは、条例により職
務に専念する義務が免除されます。

　区の人事行政の公正性・透明性を高めることを目的として「荒
川区人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、主
に常勤職員の職員数・給与等の状況をお知らせします。
※特に記載のない場合は、令和５年度の状況です
※令和６年特別区人事委員会勧告等に基づく改定前の金額を掲載しています
※特別区人事委員会の業務状況は、荒川区ホームページで閲覧できます問合せ 職員課人事係　☎内線２２３２

運営状況運営状況のの人事行政人事行政

職員の研修職員の研修
　公務員として求められる基本的な知識・能力に関する研修や、昇任時における職層ご
との研修のほか、自らのキャリアデザインに基づき選択して受講する能力開発研修を実
施しています。

催し銭湯のの

問合せ 産業振興課商業振興係　☎内線４６８

▶ 荒川区浴場組合ホームページ  ほhttp://arakawa-sento.jp
▶荒川区浴場組合公式Ｘ（旧T

ツ イ ッ タ ー

witter）  ＠arakawa_sento
▶ あらかわ銭湯公式キャラクター「ばんばん＆

アンド

びばのん」公式Ｘ  ＠ban2_biba2

　区内の銭湯では、季節に合わせた変わり湯や銭湯展等、さ
まざまなイベントを開催しています。詳細は、荒川区浴場組
合ホームページ・ＳＮＳをご確認ください。

❸ 育児休業、部分休業および配偶者同行休業の取得状況
［育児休業取得者数］　73人　　［部分休業取得者数］　40人　
［配偶者同行休業取得者数］　０人
※「勤務条件等に関する調査」から（令和５年度中の新規取得者数）
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お知らせ

生涯学習センターが休館
日１月13日㈷　内設備点検
問生涯学習センター
☎（３８０２）２３３２

ふらっとにっぽりが休館
日２月２日㈰　内全館清掃
問ふらっとにっぽり
☎（３８０１）７３０１

町屋文化センターが休館
日２月３日㈪　内設備点検
問町屋文化センター
☎（３８０２）７１１１

ゆいの森あらかわが休館
日２月７日㈮　内保守点検等
問ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９

ひぐらし・西日暮里・峡田・
町屋・東尾久本町通りふれ
あい館が休館
日・所▶２月23日㈷…ひぐらし・
西日暮里ふれあい館　▶２月24日
㉁…峡田・町屋・東尾久本町通りふ
れあい館　内設備点検等
問▶ひぐらしふれあい館
☎（３８０１）７０９１
▶西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５
▶峡田ふれあい館
☎（３８０７）２８８６
▶町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
▶東尾久本町通りふれあい館
☎（３８９３）８００１

マイナンバーカードの休日
窓口を開設
日１月12日・26日の㈰　時▶午前
９時～正午　▶午後１時～５時
所セントラル荒川ビル４階（荒川２
-１-５）　内カードの交付・電子証
明書の発行手続き等　※カードの受
け取りには予約が必要です

問戸籍住民課住民記録係
☎内線３７３７

第39回川の手荒川まつり
のパンフレットへの広告等
を募集
　４月29日㈷に南千住野球場で開
催する「川の手荒川まつり」のパン
フレットに掲載する広告等を募集し
ます。
◆ パンフレットへの広告掲載
　 パンフレット概要 　 タブロイド版フル
カラー８ページ　 　 配布期間 　 ４月中旬
～29日㈷　 　 配布場所 　 区施設、川の
手荒川まつり会場等　 　 発行部数 　 １万
4500部　￥▶１コマ（縦2.5cm×
横６cm）…１万円　▶２コマ（縦
５cm×横６cm）…２万円　▶３
コマ（縦８cm×横６cm）…３万
円（表紙面は５万円）　▶６コマ
（縦８cm×横12cm）…５万円
▶12コマ（縦８cm×横25.5cm）
…10万円　▶24コマ（縦18cm×
横25.5cm）…20万円
◆ 会場内移動広告
　会場内の指定場所でチラシ等を来
場者に配布できます。
人７団体　￥３万円（配布員は２
人）　※３人目以降の配布員は、１
人につき１万円で追加できます
　……………………………………
※抽選
締１月31日㈮
申荒川区ホームページで
問川の手荒川まつり実行委員会事務
局（観光振興課内）☎内線３５６３

暮らし

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日１月６日㈪　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川４階
第２集会室　締12月27日㈮
申電話で、東京司法書士会北・荒川
支部・本間
☎０９０（８１７５）１１７５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

住まいの税務無料相談会
日１月７日㈫　時午後１時～４時
所区役所北庁舎２階202会議室
人３人（申込順）
申12月23日㈪～26日㈭に電話で、
住まい街づくり課管理係
☎（３８０２）４１７８

ＬＧＢＴＱについて
考えてみよう
日２月９日㈰　時午後１時30分～
３時　所アクト21・３階第１会議
室　対区内在住・在勤・在学の方
人15人（申込順）
申電話・荒川区ホームページで、ア
クト21☎（３８０９）２８９０

あらかわパパスクール
～かっこいいパパになる
日２月15日㈯
◆ 夫婦ふたりの心をあたためるコー
ヒーを淹

い

れよう
時午前10時～正午　内美

お い

味しいコ
ーヒーのいれ方
◆ 子育て中のハッピーバランス
時午後１時～３時　内夫婦が笑顔に
なるコミュニケーション
　……………………………………
所アクト21　対区内在住・在勤の
未就学児の父親　人15人（抽選）　
※２回とも参加できる方が優先
 　 託児 　 １歳以上の未就学児、15人（抽
選）　締１月31日㈮午後５時
申電話・荒川区ホームページで、ア
クト21☎（３８０９）２８９０

子育て・教育

里親説明会
日１月16日㈭、２月20日㈭・23日
㈷、３月13日㈭　時午前10時～正
午　所子ども家庭総合センター１階
相談室１　対区内在住の方　内里親
制度の説明　締▶来所・電話…各開
催日の２日前　▶ホームページ…各
開催日の１週間前
申来所・電話・荒川区ホームページ
で、子ども家庭総合センター在宅支

援係フォスタリング機関
☎（３８０２）３７６５

あらかわエコセンター
日曜開館
日１月12日㈰　時午前９時～午後
１時　内節分の豆入れ作り
◆  x

エ ク ス チ ェ ン ジ

Change ～キッズとベビーのた
めの子ども服交換会
時午前９時30分～午後０時30分
持子ども服３点（毛玉・染みのない
もの）　※特に130～150cmの服
　……………………………………
所あらかわエコセンター２階環境実
習室・環境研修室
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

荒川区児童福祉審議会
日１月21日㈫　時午後６時30分～
８時　所サンパール荒川５階第７集
会室　人５人（抽選）　内会議の傍
聴　申午後６時～６時15分に、直
接会場へ
問子育て支援課管理調整係
☎（３８０２）３９８９

区立中学校連合展示会
日１月24日㈮～27日㈪　時午前９
時～午後５時（27日は午後３時ま
で）　所町屋文化センター２階ふれ
あい広場
問学務課教育事業係☎内線３３４２

家族支援講座
日１月30日㈭　時午前９時30分～
11時30分　所あらかわエコセンタ
ー２階環境実習室　対区内在住で、
発達に心配のある小・中学生の保護
者等　人30人（申込順）　内家庭で
できるソーシャルスキル・トレーニ
ング
申12月23日㈪から電話・ファク
ス・荒川区ホームページで、４面上
段を参照し①～④の記入事項を、荒
川たんぽぽセンター
☎（３８９１）６８２５
ふ（３８０７）８４８３

議会事務局議事係　☎内線３６１４問合せ

令和６年度荒川区議会定例会・11月会議が終了
　条例の一部改正等の議案13件（議員提出議案１件を含む）が可決されました。可決した議案は次のとおりです。

 条例の一部改正（９件） 
▶ 介護保険法施行規則の改正に伴う関係条
例の整備に関する条例
▶ 荒川区個人番号の利用等に関する条例の
一部を改正する条例
▶ 職員の勤務時間、休日、休暇等に関する
条例等の一部を改正する条例
▶ 荒川区長期継続契約とする契約を定める
条例の一部を改正する条例
▶ 荒川区手数料条例の一部を改正する条例

▶ 荒川区議会議員の議員報酬、費用弁償及び期
末手当に関する条例の一部を改正する条例
▶ 職員の給与に関する条例の一部を改正する条
例
▶ 会計年度任用職員の給与及び費用弁償に関す
る条例の一部を改正する条例
▶ 幼稚園教育職員の給与に関する条例の一部を
改正する条例
 予算（２件） 
▶ 令和６年度荒川区一般会計補正予算（第４回）

▶ 令和６年度荒川区一般会計補正予算（第５回）
 その他（１件） 
▶ 措置費共同経理課を共同設置する特別区の数
の増加及び児童相談所を設置する特別区にお
ける措置費共同経理課の共同設置に関する規
約の変更について
 意見書（１件） 
▶ 固定資産税及び都市計画税の軽減措置継続に
関する意見書提出について（議員提出議案）
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です。原則、全◯回は全日程の参加が必要です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１組）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください



ペアレントメンターによる
講演会
日２月８日㈯　時午前10時～11時
30分　所あらかわエコセンター２
階環境実習室　対区内在住で、未
就学児の保護者等　人30人（申込
順）　内発達障がいのあるお子さん
を育てた保護者による経験談
申12月21日㈯～２月７日㈮に電
話・下記ホームページで、荒川たん
ぽぽセンター
☎（３８９１）６８２４
ほ https://logoform.jp/form/
bUir/741943

高齢者

軽スポーツ体験会
◆ ボッチャ
日１月14日㈫　内講義・実技
◆ カローリング
日１月28日㈫　内講義・実技
◆ ペタンク
日・内▶２月４日㈫…講義・実技
▶３月７日㈮…屋外実技
◆ グラウンド・ゴルフ
日・内▶２月18日㈫…講義・実技
▶３月21日㈮…屋外実技
　……………………………………
時・所▶講義・実技…午後１時～２
時30分（荒川山吹ふれあい館３階
多目的室）　▶屋外実技…午後１時
30分～３時30分（ペタンク…東尾
久運動場小広場、グラウンド・ゴル
フ…東尾久運動場多目的広場）
対区内在住で、60歳以上の方
人各20人（申込順）
申電話で、ＮＰＯ法人荒川区高年者
クラブ連合会事務局
☎（３８０５）５５０５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後３時

荒川老人福祉センターの講座
◆  Z

ズ ー ム

oom勉強会
日１月22日㈬　時・所▶午前10時
～11時…荒川老人福祉センター３
階いこい室　▶午後３時～４時…オ
ンライン　※全２回　対60歳以上
で、W

ウ ェ ブ

eb会議ができる環境の方
人５人　内Zoomの設定・実践
締１月15日㈬
申電子メールで、４面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤年齢を、荒川
老人福祉センター
◆ 初心者のためのタブレット講座
日１月28日㈫、２月１日㈯（全２
回）　時▶午前コース…午前10時～

11時30分　▶午後コース…午後１
時～２時30分　所荒川老人福祉セ
ンター４階会議室　対区内在住で、
60歳以上の方　人各コース16人
内タブレットの基本的な使い方
※タブレットは用意します　締１月
18日㈯
申来所・電話で、荒川老人福祉セン
ター
　……………………………………
※抽選
問荒川老人福祉センター
☎（３８０２）１６６６
めara-online@foryou.or.jp

認知症サポーター養成講座
日１月25日㈯　時午前10時～11時
30分　所尾久ふれあい館４階レク
ホール　対区内在住・在勤・在学の
方　人30人（申込順）
申12月21日㈯から電話で、西尾久
地域包括支援センター
☎（３８９３）３５５５

介護

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が１月31日㈮で、サービスの
継続を希望する方
申11月末に送付した申請書を郵送
で、できるだけ12月中に〒116-
8501（住所不要）荒川区役所介護
保険課介護認定係
☎内線２４３３

いきいきボランティアポイ
ント制度説明会
　区が指定する介護・子育て支援施
設等でボランティア活動を行うと、
現金に交換できるポイントがたまる
制度の説明会です。
日１月22日㈬　時午後２時～３時
所区役所３階305会議室　対区内在
住で、65歳以上の方　人８人（申
込順）　締１月21日㈫
申電話で、介護保険課介護給付係
☎（３８０２）４９５２

産業・経営支援

イデタチ東京入居者を募集
　ファッション関連産業特化型起業
支援施設「イデタチ東京」の入居者
を募集します。
所ふらっとにっぽり５階　対ファッ
ション関連産業で、創業予定・創業
５年未満の個人、設立５年未満の中

小企業者　内個室オフィス
　 使用料（月額） 　 ５万円　　 申請書の配布 　 下
記ホームページ　締１月31日㈮
申郵送・電子メールで、申請書
を、〒116-0014荒川区東日暮里６
-17-６イデタチ事務局
めapply@idetachi.com
ほhttps://idetachi.com/entry
問経営支援課産業活性化係
☎内線４５８

モノづくりブランド
a
あ ら

ra!k
か わ

awa認定商品発表会
観覧者募集
日１月29日㈬　時午後２時～３時
所ゆいの森あらかわゆいの森ホール
人30人（申込順）
申12月21日㈯から荒川区ホームペ
ージで、経営支援課経営支援係
☎（３８０２）４８０８

仕事・人材募集

就職応援面接会
日１月15日㈬　時午後１時30分～
４時　所東京芸術センター21階天
空劇場（足立区千住１-４-１）
対就職活動中の方　※参加企業は、
２週間程度前にハローワーク足立ホ
ームページ（https://jsite.mhlw.
go.jp/tokyo-hellowork/list/
adachi.html）に掲載　持履歴書・
職務経歴書等
申電話で、ハローワーク足立事業所
第二部門☎（３８７０）８６１７

自立や就労に困難を抱える
若者の家族のための
セミナー・個別相談会
日１月18日㈯　時午後２時～４時
所ムーブ町屋３階わかもの就労サポ
ートデスク・４階会議室　対44歳
以下のひきこもり状態等にある方の
家族　人10人（個別相談は２組）
※申込順
申12月23日㈪～１月17日㈮に電
話・荒川区ホームページで、わかも
の就労サポートデスク
☎（３８００）６１８８

ＧＡＴＢ・一般職業適性検査
日１月20日㈪・24日㈮　時午後２
時～４時　所ムーブ町屋４階会議室
対44歳以下の方　人各10人（申込
順）
申12月23日㈪～１月17日㈮に電
話・荒川区ホームページで、わかも
の就労サポートデスク
☎（３８００）６１８８

スポーツ

元旦ラジオ体操会
日１月１日㈷　時午前６時から（雨
天中止）　所諏方神社（西日暮里３-
４-８）
問荒川区ラジオ体操会連盟・寺澤
☎（３８１９）９５８５

講座

産業技術高専リカレント講座
日・内▶１月９日～30日の㈭…医
療技術者のためのＡＩ導入講座
▶２月４日㈫・６日㈭・18日㈫・
25日㈫…深層学習を利用した画像
処理入門　※全４回　時午後６時～
７時30分　所都立産業技術高専荒
川キャンパス（南千住８-17-１）
対16歳以上の方　人各16人（抽
選）　￥2500円　締各開催日の２
日前
申下記ホームページで、都立産業技
術高等専門学校荒川キャンパス
☎（３８０１）０１４５
ほhttps://www.metro-cit.ac.jp/
major/ikorenkei.html

布の絵本づくりボランティア
養成講座
日１月21日・28日、２月18日・
25日の㈫（全４回）　時午後２時～
４時　所ゆいの森あらかわ２階会議
室　対区内在住・在勤で、同講座
を受講したことがない方　人10人
（申込順）　持裁縫道具、鉛筆
申12月21日㈯から来館・ゆいの森
あらかわホームページで、ゆいの森
あらかわ１階総合カウンター
☎（３８９１）４３４９

自転車安全利用講習会
　小学生以下の参加者には、お菓子
等を差し上げます。
日１月18日㈯（雨天中止）　時午前
９時30分～11時　所荒川自然公園
交通園　※開催中は交通園の一部施
設が一般利用できません　対区内在
住・在勤・在学の方　人10人（申
込順）　※電動アシスト自転車の講
習会も行っています。詳細は、お問
い合わせください
申電話で、生活安全課交通安全係
☎（３８０２）３０６７

６面へ続く

▶難病相談室（予約制）
　 会場・申込み　 荒川区医師会館（西日暮里６-５-３）

☎（３８９３）２３３１

 日時 　１月18日㈯午後１時30分～３時
 対象 　 神経難病の方、その疑いのある方
 内容 　 専門医・保健師・相談員等による在宅療養上の医

療・福祉・介護相談

▶ものわすれ相談（予約制）
　 対 象　物忘れが気になる、65歳以上の方や家族等
期　日 相談時間 会場 申込み

16日㈭
▶午後１時30分～

２時10分
▶午後２時20分～

３時

尾久
ふれあい館

東尾久地域包括支援センター
☎（５８５５）８５１３

20日㈪ 西日暮里地域包括支援センター
☎（３８０７）３８２８

24日㈮ 南千住駅前
ふれあい館

南千住西部地域
包括支援センター
☎（５６０４）５７１０

１月の健康相談 会 場　がん予防・健康づくりセンター

種　別 期　日 受付時間 申込み・問合せ
なんでも健康相談 随時 午前９時～午後５時

健康推進課
保健相談担当
☎内線４３２

予
約
制

こころの一般
健康相談

27日㈪ 午後１時45分～３時15分
 10日㈮・20日㈪・
23日㈭・31日㈮ 午後２時～４時15分

アルコール・
薬物依存症相談 15日㈬ 午後１時30分～３時45分

ママのこころの
相談  ９日・23日の㈭ 午前９時30分～11時

歯科相談
（３歳未満児）
～ 歯科健診と
　フッ化物塗布

10日・17日・
24日の㈮ 午後１時～３時

申荒川区ホームページ
問健康推進課歯科担当
　☎内線４２３

栄養相談 ９日・16日・23日・ 
30日の㈭ 午後１時30分～３時30分 健康推進課栄養担当

☎内線４２３

エイズに関する
相談・検査

相談 随時 午前８時30分～午後５時15分 荒川区エイズ相談・
検査専用電話
☎（３８０５）９４６７検査 15日㈬

（予約制） 午前10時～11時
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エコ生活実践講座
◆ 紙手芸と折り紙d

デ

e楽しみたい
日１月14日㈫　時午前10時～正午
人12人　持はさみ　￥110円
◆ 編み物de友だちサロン
日１月15日・22日・29日の㈬
時午後１時30分～３時30分　人各
12人　持毛糸、編み棒（針）、裁縫
道具
◆ 花暦deフラワーアレンジ
日１月20日㈪　時午前10時～正午
人20人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1500円
◆ 大人の塗り絵deアートセラピー
日１月21日㈫　時午前10時～正午
人10人　持色鉛筆、消しゴム
￥200円
◆ 着物地deスヌード作り
日１月24日㈮　時午前10時～正午
人10人　持裁縫道具　￥500円
◆ 花合わせdeフラワーアレンジ
日１月27日㈪　時午前10時～正午
人20人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1800円
◆ 水引細工deブローチ作り
日１月28日㈫　時午後１時30分～
３時30分　人10人　持はさみ、ラ
ジオペンチ、目打ち　￥600円
　……………………………………
※申込順
所あらかわエコセンター２階実習室
１　※「紙手芸と折り紙de楽しみ
たい」「大人の塗り絵deアートセ
ラピー」は３階実習室２
対区内在住・在勤・在学で、18歳
以上の方　申12月23日㈪から電話
で、ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

冬の星座とギリシャ神話
日１月19日㈰　時午前11時～11時
30分　所ゆいの森あらかわゆいの
森ホール　対区内在住・在勤・在学
で、小学生以上の方　人100人（抽
選）　内星空の映写・説明　締１月
８日㈬　申12月21日㈯から来館・
ゆいの森あらかわホームページで、

ゆいの森あらかわ１階総合カウンタ
ー☎（３８９１）４３４９

専修学校連携講座
「東洋医学で簡単セルフケア」
日１月31日、２月14日・28日の㈮
（全３回）　時午後２時30分～４時
所日本総合医療専門学校（荒川１
-41-10）　対区内在住・在勤・在
学で、18歳以上の方　人20人（抽
選）　内健康・美の促進方法
￥1500円　締１月14日㈫必着
申来所・電話・はがき・ファクス・
電子メール・荒川区ホームページ
で、４面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤電子メールアドレスを、
〒116-0002荒川区荒川３-49-１
生涯学習センター
☎（３８０２）２３３２
ふ（３８０２）３２６５
めarakawa-sgc@city.arakawa.
lg.jp

催し

あらかわ遊園
新春獅子舞・お囃子公演
日１月２日㈭（小雨決行）　時▶午
前11時から　▶午後１時から
所あらかわ遊園ふれあいハウス前
問あらかわ遊園
☎（３８９３）６００３

尾久の寄席「新春落語会」
日１月10日㈮　時▶午後１時30分
～２時30分　▶午後３時～４時
所尾久図書館１階みんなのひろば
対中学生以上の方　人各30人（申
込順）　 　 出演 　 林家あんこ氏ほか
申12月21日㈯から来館・電話で、
尾久図書館☎（３８００）５８２１

大人のためのおはなし会
日１月25日㈯　時午前10時～11時
所町屋図書館２階学習席　対15歳
以上の方（中学生は不可）　人15
人（申込順）　内ろうそくの灯りの
下、素話で語る「雪おんな」等
申12月21日㈯から来館・電話で、
町屋図書館☎（３８９２）９８２１

荒川区手話言語条例
制定記念イベント
日１月25日㈯　時▶午前10時～11
時25分　▶午後１時～２時25分

所ゆいの森あらかわゆいの森ホール
人各80人（申込順）　内デフリンピ
ック2025の紹介、映画「沈黙の50
年」の上映　締１月10日㈮
申来所・ファクス・電子メール・荒
川区ホームページで、４面上段を参
照し①～④の記入事項と⑤参加希望
時間⑥車いす使用の有無（③は参加
者全員分〈４人まで〉、⑥は有の場
合は台数も）を、区役所１階障害者
福祉課庶務係
☎（３８０２）４０５３
ふ（３８０２）０８１９
めsyouhuku@city.arakawa.lg.jp

教えて！あなたの国の伝統的
な子どものイベント
日１月25日㈯　時午前10時～正午
所生涯学習センター３階大会議室
対区内在住・在勤・在学の方
人50人（申込順）　内世界の言葉を
使ったゲーム等　締１月24日㈮
申来所・電子メール・荒川区ホーム
ページで、４面上段を参照し①～④
の記入事項と⑤電子メールアドレス
⑥出身国を、生涯学習センター
☎（３８０２）２３３２
めarakawa-sgc@city.arakawa.lg.jp

荒川ふれあい寄席
日１月28日㈫　時午後２時～４時
所東日暮里ふれあい館１階和室
人60人（申込順）　 　 出演 　 三遊亭好楽
一門ほか
申12月23日㈪から来館・電話で、
東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３

「多摩の森」自然体験ツアー・
檜原村
日２月８日㈯　時午前７時30分～
午後５時30分　 　 集合・解散 　 丸の内ビ
ルディング前（千代田区丸の内２-
４）　所東京都西多摩郡檜原村
対区内在住・在学の小学生と保護者
※１グループ３人まで　人10人
（抽選）　※ほかの５区で各10人募
集。最小催行人数20人　内冬山ハ
イキング、山仕事体験　￥2500円
（１人。昼食付き）
申１月４日㈯～18日㈯に電話・下
記ホームページで、株式会社阪急交
通社東京団体支店営業三課
☎（６７４５）１３５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時
30分～午後５時30分

ほhttps://www.hot-link.jp/index.
php/tamanomori

あらかわ再発見！
千住まちあるき路地あるき
◆ 講義等
日・内▶２月８日㈯…まちあるきの
目的・方法　▶３月８日㈯…振り返
り・報告会　時午後２時～４時
所生涯学習センター１階第１会議室
◆ まちあるき
日２月22日㈯　時午前10時～正午
　 集合 　 南千住図書館入口
　 解散 　 京成電鉄千住大橋駅　内千住地
区の神社・路地巡り
　……………………………………
※全３回
対区内在住・在勤・在学の18歳以
上で、２時間程度継続して歩くこと
ができる方　人20人（抽選）　締１
月27日㈪
申来所・電話・ファクス・荒川区ホ
ームページで、４面上段を参照し①
～④の記入事項を、生涯学習センタ
ー☎（３８０２）２３３２
ふ（３８０２）３２６５

区民カレッジ講演会
「蔦屋重三郎の生涯に学ぶ」
日２月22日㈯　時午後２時～４時
所ゆいの森あらかわゆいの森ホール
対区内在住・在勤・在学で、18歳
以上の方　人120人（抽選）　内江
戸の出版文化等　締２月３日㈪必着
申来所・電話・はがき・ファクス・
電子メールで、４面上段を参照し①
～④の記入事項を、〒116-0002荒
川区荒川３-49-１生涯学習センタ
ー☎（３８０２）２３３２
ふ（３８０２）３２６５
め info_arakawa-sgc@athuman.
com

官公署

税理士による無料税金相談会
日１月27日㈪　時午前10時～午後
３時　所荒川法人会館３階（西日暮
里６-７-６）
◆ にせ税理士にご注意ください
　税理士は、税理士証票を携帯し、
税理士バッジを着用しています。
　……………………………………
問東京税理士会荒川支部
☎（３８００）５５７７

５面「講座」の続き

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告
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降雪降雪にに備えましょう備えましょう

▲大雪時の区内の様子▲大雪時の区内の様子

● 申込開始日の指定がない申込順・抽選の事業は、12月21日㈯午
前９時から、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆町屋倶楽部
日１月14日・21日の㈫　時午
後１時30分～２時30分　対50
歳以上の方　人各15人（申込
順）　内脳トレ、簡単な体操、
輪投げ、ダーツ等
◆アクティブヨガ
日１月31日㈮　時午後８時～
９時　対18～49歳の方（高校
生は不可）　人25人（申込順）
石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
◆フラワーアレンジメント体験
日１月29日㈬　時▶午後１時
30分～２時30分　▶午後２時
30分～３時30分　対18歳以上
の方　人各12人（申込順）
￥1000円　申12月23日㈪か
ら電話で
◆アンチエイジング講座
日１月16日、２月６日・20
日、３月６日の㈭　時午前10
時～正午　対18歳以上の方
人各12人（申込順）　申12月
23日㈪から電話で
南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１
◆はじめてのヨガ
日１月17日㈮　時午後７時～
８時　対18歳以上の方（高校
生は不可）　人20人（申込順）
持ヨガマット　申12月23日㈪
から来館・電話で

南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
◆パパと遊ぼう「親子でタコス作
り」
日２月１日㈯　時午前10時～
11時30分　対未就学児と保護
者　人10組（申込順）　￥200
円　申１月６日㈪～20日㈪に
来館で
東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◆選べるビーズアクセサリー講習会
日１月10日、２月14日、３月
14日の㈮（全３回）　時午前
10時30分～正午　対18歳以上
の方　人６人（申込順）
￥1500円
◆えいごであそぼ「親子リトミック」
日１月16日・23日、２月６
日・20日、３月６日の㈭（全
５回）　時・対・人▶午前９時
40分～10時10分…８か月～１
歳６か月のお子さんと保護者、
10組　▶午前10時30分～11
時15分…１歳６か月以上の未
就学児と保護者、15組
※申込順
西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５
◆成人手芸講習会「マルチポーチ」
日１月15日㈬　時午前10時
～午後３時　対18歳以上の方
（高校生は不可）　人10人（申
込順）　￥1000円　締１月７
日㈫

ふ れ あ い 館 の催 し
問 合 せ 荒川区社会福祉協議会　☎（３８０２）２７９４

１店２台程度販売台数
右表参照販 売 店
12月25日㈬販売開始日 店 名 所 在 地 電話番号

ホンダウイングクジライ 南千住５－６－13（３８０１）５８９３
サイクルショップアライ 町屋３－１－14（３８９５）４３０９

購入方法 電話のうえ、来店で
※ ＴＳマーク（自転車安全整備士が点検整備し、１年間有効）貼付
8000円（防犯登録手数料660円を含む）販売価格

リサイクル自転車を販売します 子育てハッピー講座
５か月児（令和６年８月生まれ）

１月６日・20日の㈪期 日

離乳食づくり体験、口の発達に関する話内 容
４か月健診で配布された資料持ち物

▶午後１時30分～２時15分　▶午後２時40分～３時25分時 間

１歳児（令和５年12月～６年２月生まれ）
１月27日㈪期 日

幼児食の話と調理実演、歯のみがき方内 容
▶午後１時15分～２時15分　▶午後２時40分～３時40分時 間

がん予防・健康づくりセンター地下１階会 場
各20人（申込順）定 員
12月23日㈪午前９時から荒川区ホームページで、健康推
進課栄養・歯科担当☎内線４２３申込み

小泉堯史監督が語る吉村昭と「雪の花―ともに在りて―」

ゆいの森あらかわ　☎（３８９１）４３５２
ふ（３８０２）４３５０

会 場
問合せ

３階企画展示室場 所

期 間 ※２月７日㈮・20日㈭は休館１月25日土～３月16日日

　吉村昭「雪の花」原作の映画公開を記念し、自筆資料等を紹介し
ます。また、撮影で使用した台本や小道具、衣装等も展示します。

２月２日㈰期 日
午後２時～３時時 間
ゆいの森ホール場 所

１月15日㈬締切り
来館・ファクス・ゆいの
森あらかわホームページ
で、イベント名・住所・
氏名（ふりがな〈２人ま
で〉）・電話番号を、１階
総合カウンター

申込み
定 員

120人（抽選）
※ 抽選結果は、１月24
日㈮までにはがきまた
は電子メールで通知

　映画監督・小泉堯史氏と株式会社キネマ旬報社・前野裕一氏に
よるトークショーや、映画の予告編・メイキング映像の放映（５
分間）を行います。

関 イ ン連 ベ ト 映画公開記念トーク映画公開記念トーク

菅原 大誉
村山 士竜大内 康平

矢島 審也

　この賞は、日ごろの行動や活動が他の模範となる青少年や青少年団体をたたえるもの
です。令和６年度は次の方（敬称略）に決まり、 12月７日、「第45回荒川区青少年表彰
式」で表彰されました。 児童青少年課青少年育成係　☎内線３８３３問合せ

松見 柚亮
中嶋 桃々奈横田 京

木村 春斗
青少年個人
（８人）

荒川区青少年表彰式第45回

土木管理課維持みどり係　☎内線２７５７問合せ問合せ

 滑りにくい靴を履き、転倒に備えて手袋を着用しましょう
 雪で交通機関に影響が出ると移動に時間がかかります。ゆとりをもって出かけましょう
 自転車・オートバイは転倒しやすく、大事故の原因になることがあります。路面の氷雪がとけるまで
利用は控えましょう
 自動車を運転する場合は、スタッドレスタイヤ等の冬用タイヤを装着し、低速走行を心がけましょう

外出時に気をつけるポイント

　区は、積雪状況に応じて、歩行者の通行が多い歩道や、坂道、階段等の除雪を
行います。
　生活道路の除雪は、周辺に住んでいる皆さんで行う等、ご協力をお願いします。

雪の花―ともに在りて― 展映画公開記念
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日曜日柔道整復施術 施術時間  午前９時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話

12月22日㈰ あらい整骨院 東日暮里２－１４－４ （６３２４）３５４７
12月29日㈰ くまくら接骨院 南千住１－２２－１　 （３８０１）２１０２
 １月 ５日㈰ 金接骨院 東日暮里５－２５－４ （３８０６）６７５２
 １月12日㈰ 尾久髙見澤接骨院 西尾久７－２１－６ （３８９５）９５３３
 １月19日㈰ 千住名倉若林接骨院 東日暮里４－１４－４ （３８０５）２５８０

あらかわキッズ・
マザーズコール24 妊娠や育児に関する相談を24時間・年中無休で

受け付けます

☎０１２０（５３６）８８３

児童相談所虐待
対 応 ダ イ ヤ ル 虐待を受けていると思われる子どもに関する

相談を24時間・年中無休で受け付けます

☎１８９（いちはやく）

場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０

問 合 せ

●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁救急相談センター＜24時間＞
　（救急車を呼ぶか迷ったときの相談もできます） ☎＃７１１９

医 療 機 関
案内サービス

※健康保険証・公費負担の医療証等を持参してください
※小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
※当番の医療機関は変更になる場合があります

休日の医療機関
必ず電話して受診してください

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時  ※夜間の受け付けは、午後８時30分まで
診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
　　　　 ▶泌＝泌尿器科 ▶皮＝皮膚科

【休日診療】

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

12月21日㈯ ◯ 内 ハートクリニック南千住 南千住７－１－１ （５６０４）０８１０
◯ 内 紅露医院 西尾久２－２６－７ （３８９４）６８３６

12月22日㈰

◯ 内 茂澤メディカルクリニック
南千住 南千住３－４－１ （３８９１）１９５１

◯ 小 鈴木こどもクリニック 西尾久３－２１－５ （５８５５）３０３０
◯ ◯ 内 西松医院 東日暮里１－１６－１３（３８０１）２７４８
◯ ◯ 内 東日暮里クリニック 東日暮里３－２４－１６（５８１１）６６３５

12月28日㈯ ◯ 内 石橋内科歯科医院 南千住１－１－２１ （３８９１）０８９６
◯ 整 鈴木整形外科 東尾久６－５－５ （３８０９）０５６７

12月29日㈰

◯ 内・小 金子医院 南千住６－４７－１１ （３８９１）２９４５
◯ 内 熊野前かと内科医院 東尾久６－３９－１３ （６６７７）５４００
◯ ◯ 内 ひぐらし整形外科内科 東日暮里５－３４－１ （５６０４）１２３６
◯ ◯ 内・外 みかわしまタワークリニック 東日暮里６－１－１ （３８０６）１１３３

12月30日㈪

◯ 内・外 木村病院 南千住１－１－１ （５６１５）２１１１
◯ ◯ 内 サン内科循環器クリニック 荒川４－１－１ （５６０４）９２７１
◯ 整 西尾久リウマチ整形外科 西尾久８－２７－６ （６８０７）７７４０
◯ ◯ 内・小 加藤小児科内科医院 東日暮里５－４４－１ （３８０３）３３７７

12月31日㈫

◯ 内 南千住病院 南千住５－１０－１ （３８０６）２２３２
◯ ◯ 小 まつおかこどもクリニック 荒川２－４－１　 （５６０４）１５６７
◯ 内 尾久橋医院 東尾久８－１９－２ （３８００）３０２０
◯ ◯ 内 はせがわ病院 東日暮里５－４５－７ （３８０７）８８６６

 １月 １日㈷

◯ 内・小 南千住つのだ医院 南千住６－６５－１２ （３８０２）００２３
◯ 外 荒川外科肛門医院 荒川４－２－７ （３８０６）８２１３
◯ ◯ 内 尾久駅前内科クリニック 西尾久７－２５－３ （５８５５）０９７９
◯ ◯ 内 ぜんそくと肺のクリニック 東日暮里５－４８－２ （３８０１）１１５９

 １月 ２日㈭

◯ 内 荒木記念東京リバーサイド病院 南千住８－４－４ （５８５０）０３１１
◯ ◯ 内 紅露医院 西尾久２－２６－７ （３８９４）６８３６
◯ ◯ 内 おうちで笑顔クリニック 東日暮里５－５０－５ （５６０４）９５４５
◯ 小 すばる子どもクリニック 東日暮里６－１－１ （５６０４）９３５１

 １月 ３日㈮

◯ 内 かどた内科クリニック 南千住４－７－１ （５６０４）１５１７
◯ 内・小 赤池医院 荒川２－６－１ （３８０３）４１６１
◯ ◯ 整 鈴木整形外科 東尾久６－５－５ （３８０９）０５６７

◯ ◯ 内 東京日暮里たんのハートク
リニック 東日暮里５－５０－１８（３８０６）１８１０

 １月 ４日㈯ ◯ 内・小 磯医院 南千住１－５６－１０ （３８０７）８１７１
◯ 内 宮の前診療所 西尾久２－３－２ （３８００）７１１１

 １月 ５日㈰

◯ 内・外 木村病院 南千住１－１－１ （５６１５）２１１１
◯ 内 町屋マークスタワークリニック 荒川７－４６－１ （６８０７）７４１５
◯ ◯ 内 山本医院 町屋４－８－４ （３８９５）５３６５
◯ ◯ 内 くれ内科医院 東日暮里３－４２－８ （５８１１）７５７５

 １月11日㈯ ◯ 小 上野小児科医院 南千住１－１３－２２ （３８０６）４９７０
◯ 内・小 熊野前医院 東尾久３－１９－８ （３８１９）２５３５

 １月12日㈰

◯ 内・外 木村病院 南千住１－１－１ （５６１５）２１１１
◯ 内・小 水野クリニック 荒川１－４９－２ （３８９１）０２１９
◯ ◯ 内 令和あらかわ病院 東尾久５－４５－１ （６８０７）７５００
◯ ◯ 整 東日暮里整形外科 東日暮里３－４４－１２（３８０５）５５５８

 １月13日㈷

◯ 内 久木留医院 南千住６－５３－８ （３８９１）４６３９
◯ 内 佐藤クリニック 荒川１－７－６ （３８９１）５８２８
◯ ◯ 内 中村内科小児科医院 東尾久４－１７－１ （３８９３）５７９６
◯ ◯ 内 やたがいクリニック 東日暮里４－２０－６ （５８５０）６１６６

 １月18日㈯ ◯ 内 まる福ホームクリニック 西尾久４－２７－３ （６８０７）９８１０
◯ 整 いなみ整形外科クリニック 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５３６６

 １月19日㈰

◯ 内 石橋内科歯科医院 南千住１－１－２１ （３８９１）０８９６
◯ 内 荒川生協診療所 荒川４－５４－５ （３８０２）２６０１
◯ ◯ 内 佐藤病院 西尾久５－７－１ （３８９３）６５２５
◯ ◯ 内・小 髙井医院 東日暮里４－２６－７ （３８０７）８１３１

診療時間  午前９時～午後５時【休日診療（耳鼻咽喉科）】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

12月29日㈰ 汐入耳鼻咽喉科 南千住８－４－５ （３８０２）８７３３
 １月 １日㈷ かのう耳鼻咽喉科 町屋２－２－２１ （３８９４）３３８７
 １月19日㈰ まちや耳鼻咽喉科クリニック 町屋３－９－１２ （３８００）１１３３

診療時間  午前９時～午後４時（電話受け付け）【休日歯科診療】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

12月22日㈰ 三光歯科医院 町屋２－１－１ （３８１９）１６６８
12月29日㈰ 丹野歯科医院 西日暮里３－２３－９ （３８２１）６４３５
12月30日㈪ 山田歯科医院 南千住５－２７－２ （３８０１）５５３８
12月31日㈫ 青木歯科クリニック 町屋３－２９－９ （３８１９）３３３８
 １月 １日㈷ 西日暮里はやし歯科 西日暮里１－３７－２ （３８０６）８１４８
 １月 ２日㈭ 近藤歯科 西尾久７－１８－７ （３８９３）６６７３
 １月 ３日㈮ 岡歯科医院 荒川５－１７－４ （３８９５）５０２３
 １月 ５日㈰ とうま歯科医院 南千住５－４３－６ （３８０１）６４８８
 １月12日㈰ すがや歯科クリニック 南千住１－３９－１ （３８９１）９９６８
 １月13日㈷ 白鳥矯正歯科医院 南千住５－３７－１１ （３８０１）５５８１
 １月19日㈰ 第一歯科医院 荒川３－６５－３ （３８９１）１７０２

開局時間 ▶昼…午前10時～午後５時　※◆は午前９時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時

【休日調剤薬局】

期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話
12月21日㈯ ◯ 調剤薬局日本メディカルシステム南千住駅前店 南千住７－１－１ （５８３８）６８８０

12月22日㈰
◯ スミダ薬局 南千住３－４－５ （３８０５）８９８９
◯ 関口薬局 西尾久５－８－２５ （３８００）３５７０
◯ ◯ 荒川鈴薬局 東日暮里３－４３－６ （５８５０）４１５５

12月28日㈯ ◯ 勝谷薬局明治通り店 南千住１－２－５ （３８０６）２４２７
◯ さぜハート薬局 東尾久６－５－５ （３８１０）８０１０

12月29日㈰

◯ フレンズ薬局南千住店 南千住１－５８－２ （３８０６）２００８
◆ アイセイ薬局南千住店 南千住８－４－５ （５８５０）５５９９
◯ さぜ薬局 東尾久６－９－２０ （３８９２）６６８１
◯ ◯ ひぐらし調剤薬局 東日暮里５－４４－２ （５８５０）５０５６
◯ ◯ みつばち薬局 東日暮里６－１－１ （５６０４）９３１５

12月30日㈪

◯ ◯ ウカイ薬局 荒川２－４－２ （３８９１）６０５５
◯ 西尾久あおい薬局 西尾久８－２５－４ （５９０１）９８１８
◯ ◯ あつみ薬局 東日暮里５－４３－２ （３８０１）１７８１
◯ ◯ ひぐらし調剤薬局 東日暮里５－４４－２ （５８５０）５０５６

12月31日㈫

◯ なの花薬局南千住店 南千住５－９－６ （５６０４）２２１１
◯ ◯ ウカイ薬局 荒川２－４－２ （３８９１）６０５５
◯ 岩崎薬局熊の前店 東尾久８－１８－１０ （３８９５）７６９６
◯ ◯ アステル薬局日暮里店 東日暮里５－５０－５ （５６１５）００９９

 １月 １日㈷
◯ ミキ薬局南千住店 南千住６－５３－３ （５８１１）６８６０
◯ えくぼ薬局 荒川４－３－３ （３８０１）２１８４
◆ フジシロ薬局 町屋２－８－２ （３８９５）３６７５

 １月 ２日㈭
◯ アイン薬局汐入店 南千住８－４－４ （５６０４）７０９３
◯ みつばち薬局 東日暮里６－１－１ （５６０４）９３１５
◯ ◯ ミキ薬局日暮里店 西日暮里２－２０－１ （５８５０）３９０３

 １月 ３日㈮

◯ 薬局くすりの福太郎南千住店 南千住４－７－１ （５６０４）１７８３
◯ えくぼ薬局 荒川４－３－３ （３８０１）２１８４
◯ ◯ さぜハート薬局 東尾久６－５－５ （３８１０）８０１０
◯ ◯ 日暮里薬局 東日暮里５－５０－１８（３８０５）３５７１

 １月 ４日㈯ ◯ きらら薬局 西尾久２－４－１８ （６２４０）８０８６

 １月 ５日㈰ ◯ マークスタワー薬局 荒川７－４６－１ （３８９５）１７５０
◯ ◯ 荒川鈴薬局 東日暮里３－４３－６ （５８５０）４１５５

 １月11日㈯ ◯ ぱぱす薬局三ノ輪橋店 南千住１－１７－１０ （５６１５）０５８８
◯ サンセイ薬局 東尾久３－１９－７ （３８１９）２９００

 １月12日㈰ ◯ クローバー薬局 荒川１－４９－２ （３８０５）０３８４
◯ ◯ あさひ調剤薬局東尾久店 東尾久５－４６－２ （６８０７）９６６１

 １月13日㈷ ◯ ミキ薬局南千住店 南千住６－５３－３ （５８１１）６８６０
◯ ◯ みどり調剤薬局 東日暮里４－２０－７ （３８９１）６７２０

 １月18日㈯ ◯ どらっぐぱぱす薬局三ノ輪店 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５１４５

 １月19日㈰

◯ 勝谷薬局明治通り店 南千住１－２－５ （３８０６）２４２７
◯ あらかわ虹薬局 荒川４－５４－１ （３８０３）１００５
◆ アイセイ薬局町屋店 町屋３－９－１２ （３８９５）６９００
◯ ◯ ユニスマイル薬局西尾久店 西尾久２－３４－１１ （５８５５）７２３１
◯ ◯ ハロー薬局 東日暮里４－３５－８ （５８１１）５９３３

8 　No.1839  令和６年（2024年）12月21日号  区報に掲載している内容は、変わる場合があります

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報課広報係☎（３８０２）４９５７

　〒116-8501
　荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２
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６万2000部発行
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https://www.city.arakawa.tokyo.jp/
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