
介護

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が12月31日㈫で、サービスの
継続を希望する方
申10月末に送付した申請書を郵送
で、できるだけ11月中に〒116-
8501（住所不要）荒川区役所介護
保険課介護認定係☎内線２４３３

講座

産業技術高専リカレント講座
◆ 健康的な生活で認知症予防　生涯
を通じた予防の重要性
日▶前編…12月２日㈪　▶後編…
12月９日㈪　講東京都健康長寿医
療センター研究所研究員・桜井良太
氏　￥各900円　締▶前編…11月
30日㈯　▶後編…12月７日㈯
◆ 医療福祉に関わる生体計測技術～
超高齢社会への先進技術とは
日▶前編…12月10日㈫　▶後編…
12月17日㈫　講早稲田大学次世代
ロボット研究機構招聘研究員・田村
俊世氏　￥各1000円　締▶前編…
12月８日㈰　▶後編…12月15日㈰
◆ 医療機器に求められる法規制
日・締▶12月13日㈮…12月11日
㈬　▶12月20日㈮…12月18日㈬
講株式会社ライズアップ代表取締
役・倉田優氏　￥各1100円
　……………………………………
※オンラインでの参加も可
時午後６時～７時30分　対16歳以
上の方（オンライン参加の場合は、
W
ウ ェ ブ

eb会議ができる環境の方）
人各16人（抽選）
所・申下記ホームページで、都立産
業技術高等専門学校荒川キャンパス

☎（３８０１）０１４５
ほhttps://www.metro-cit.ac.jp/
major/ikorenkei.html

エコ生活実践講座
◆ フラワーアレンジd

デ

eクリスマス
テーブルツリー
日12月２日㈪　時午前10時～正午
人20人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1800円
◆ 紙手芸と折り紙de楽しみたい
日12月３日㈫　時午後１時30分～
３時30分　人12人　持はさみ
￥110円
◆ 蓮の花

か

托
た く

de巳
み

年ちりめん細工の
置物
日12月６日㈮　時午前10時～正午
人10人　持裁縫道具　￥500円
◆ 大人の塗り絵deアートセラピー
日12月10日㈫　時午前10時～正午
人10人　持色鉛筆、消しゴム
￥200円
◆ 編み物de友だちサロン
日12月11日・18日の㈬　時午後１
時30分～３時30分　人各12人（申
込順）　持毛糸、編み棒（針）、裁縫
道具
◆ パッチワークdeスマホケース
日12月13日㈮　時午後１時30分～
３時30分　人10人　持裁縫道具
￥400円
◆ 花合わせdeクリスマスフラワー
アレンジ
日12月16日㈪　時午前10時～正午
人20人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1800円
◆ 水引細工deリースのお正月飾り
日12月17日㈫　時午後１時30分～
３時30分　人10人　持はさみ、ラ
ジオペンチ、目打ち　￥600円
　……………………………………
※申込順
所あらかわエコセンター２階環境実
習室　※「紙手芸と折り紙de楽し

みたい」「大人の塗り絵deアート
セラピー」は３階環境実習室　対区
内在住・在勤・在学で、18歳以上
の方　申11月21日㈭から電話で、
ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯･㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

催し

町屋ふれあい寄席
日12月10日㈫　時午後２時～４時
所町屋ふれあい館３階多目的室
人80人（申込順）　 　 出演 　 三遊亭好楽
一門ほか　申11月22日㈮から来
館・電話で、町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１

ふらっとにっぽりクリエイ
ティブ・ショーケース
日12月13日㈮・14日㈯　時午前
10時～午後４時　所ふらっとにっ
ぽり１・２階おもてなしスペース・
３階多目的スペース　内ハンドメイ
ド作家等による手作り小物等の販
売・ワークショップ
問京成フロンティア企画株式会社
☎（５８０８）７５２５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

地域と人をつなぐ
いいじぞうえんにち
日12月14日㈯　時午後２時～４時
所ゆいの森あらかわゆいの森ホール
人50人（抽選）　※手話通訳・要約
筆記あり　内南千住の歴史・延命寺
縁日の講演　講延命寺住職・水野秀
敏氏　締12月６日㈮
申電話・電子メールで、４面上段を
参照し①・③・④の記入事項を、あ
らかわ地域活動サロンふらっと.フ

ラット☎（３８９１）８５７１
めfl at_fl at@arakawa-shakyo.or.jp
※㈪～㈮の午後１時～７時（第１・
３㈬㈮は午後９時まで）

里親ってなあに？
◆ 里親パネル展
日12月20日㈮～令和７年１月15日
㈬　所ゆいの森あらかわ１階エント
ランス　内里親制度に関するパネ
ル・関連図書の展示　※12月21日
㈯午前10時～午後４時30分に、里
親クイズを行います。回答した方先
着50人に、あら坊・あらみぃグッ
ズを差し上げます
◆ 里親説明会
日12月21日㈯　時▶午前10時～正
午　▶午後１時～３時　所ゆいの森
あらかわ３階多目的室　対区内在住
の方　内里親制度の説明　締12月
18日㈬　申来所・電話で、子ども
家庭総合センター在宅支援係フォス
タリング機関
　……………………………………
問子ども家庭総合センター在宅支援
係フォスタリング機関
☎（３８０２）３７６５

M
マ ッ ク ス

AX第九演奏会
日12月28日㈯　時午後２時開演
所日暮里サニーホール　内ベートー
ベン交響曲第９番等　￥電子チケッ
ト3000円、当日券4000円
問MAXフィルハーモニー管弦楽
団・茂木
☎０９０（１９９６）１９９７
ほhttps://teket.jp/5318/40745

都電荒川線写真コンテスト
入賞作品展
日12月５日㈭～12日㈭　時午前９
時～午後７時　所町屋文化センター
２階ふれあい広場
問ACC☎（３８０２）７１１１

令和６年 12月１日日～７日土

安全・安心スポットまつり安全・安心スポットまつり

　交通安全や防犯・防災を楽しく学ぶイ
ベントです。参加者にはお菓子やグッズ
等を差し上げます。

12月10日㈫～12日㈭期 間 午後１時30分～４時時 間
区役所分庁舎会 場

生活安全課交通安全係　☎内線４８９問合せ無料費 用

▶ＤＶＤ視聴コーナー　▶展示・クイズコーナー　▶青色パトロールカーの展示
▶防災ＶＲ体験　▶防災備蓄品の展示　▶防犯ブザー早押し体験
▶特殊詐欺体験コーナー　▶自転車シミュレータ―　▶輪投げコーナー　ほか

内 容

▶生活安全課交通安全係　☎内線４８９　　▶荒川警察署　☎（３８０１）０１１０
▶南千住警察署　☎（３８０５）０１１０　▶尾久警察署　☎（３８１０）０１１０問合せ

高齢者を始めとする歩行者の安全の確保
◆ 信号無視や、横断禁止場所の横断はやめましょう
◆ 横断歩道を横断するときは、横断する意思を運転者に明確に伝
え、安全を確認し、周りに気を付けましょう
◆ 歩きスマホは禁止です。安全な場所で立ち止まって使いましょう

夕暮れ時と夜間の交通事故防止
◆ 明るく目立つ色の服装や、反射材用品を着用しましょう
◆ 車や自転車等は、早めにライトを点灯しましょう

二輪車の交通事故防止
　ヘルメットを正しく着用しましょう。速度の出し過ぎに注意し
て、交差点ではしっかりと安全確認をしましょう。

飲酒運転の根絶
　飲酒運転は犯罪です。酒類の提供者や車両の同乗者にも厳しい罰
則が設けられています。

違法駐車対策の推進
　違法駐車は、渋滞や交通事故の原因になります。短時間の駐車で
も、必ず駐車場を利用しましょう。

自転車と特定小型原動機付自転車等
利用時の交通ルール遵守の徹底

　信号や一時停止等、交通ルールを守りましょう。事故に備え、ヘ
ルメットを着用しましょう。

TT
ト ー キ ョ ート ー キ ョ ー

OKYOOKYO交通安全キャンペーン交通安全キャンペーン

安全安全

安心安心
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