
悩みやすい品目の分け方の例
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〇ペットボトルの出し方
・キャップとラベルは取り外して「プラスチック」と
して出してください。

・ペットボトル本体については、「資源」の回収日に
資源回収場所へ出してください。

プラスチック

資源
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〇薬の包装の出し方

・プラマークが表記されているものは「プラスチッ
ク」として出してください。

・プラマーク以外の表記があっても、プラマークがあ
れば「プラスチック」として出すことができます。

「金属」と表記があり
ますが、プラマークが
あるため「プラスチッ
ク」として出せます。
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〇お弁当の容器やラップの出し方

・汚れが付着している場合は軽く洗うか、ふき取って
から「プラスチック」として出してください。

・紙製のシールは、簡単に剥がせるものであれば、は
がしてから「プラスチック」として出してください。
剥がせないものは、そのままで出すことができます。

プラスチック可能な範囲で
剥がしてから
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〇カップ麺容器の出し方
・容器によってプラでできているものと紙でできてい
るものがあります。容器に記載のあるマークを確認し、
プラマークのあるものは「プラスチック」、紙ででき
ているものは「燃やすごみ」として出してください。

燃やすごみ

プラスチック
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〇マヨネーズやケチャップ容器の出し方
・中身を洗う、又はふき取って「プラスチック」と
して出してください。

・汚れを取り除けないもの、汚れを取り除くことが
難しい場合は「燃やすごみ」として出してください。

ひと手間加えると「プラスチック」として出せるようになります！
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〇ハンガーの出し方
・プラスチックのみでできたハンガーは、「プラス
チック」として出してください。

・フック等が金属のものは、金属部分を外すことがで
きれば「プラスチック」、外すことができなければ
「燃やすごみ」として出してください。

プラスチック

燃やすごみ

金属部分を外すことができれば

金属部分を外すことができなければ 7

燃やすごみ

〇ヨーグルト等のふたの出し方
・裏側が銀色でも、プラマークがあれば「プラスチッ
ク」として出すことができます。

・ものによっては、紙やアルミ素材のものもあります。
マークを確認し、紙は「燃やすごみ」、アルミは「燃
やさないごみ」へ出してください。

プラスチック
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アルミの場合は燃やさないごみ



〇発泡スチロールの出し方

・大きいものは、30cm以下を目安に袋に入るように砕
いて、「プラスチック」として出してください。
袋に入れてから砕くと飛び散らずにすみます。
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〇プラスチック製の梱包用ひもの出し方

・30cmを目安に、切ってから「プラスチック」として
出してください。
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〇ＣＤ、ＤＶＤ、ケースの出し方
・CD、DVD、紙の付属物（歌詞カードなど）は、
「燃やすごみ」に出してください。

・CDケース、DVDケースは「プラスチック」に出して
ください。

燃やすごみ

プラスチック
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