
持ち物：筆記用具、飲み物  ※服装（ふくそう）はズボン、運動ぐつでご参加ください！    

参加費：無料 

 

年後の を してみよう！！ 

町屋地区ふれあい館夏休みイベント 

「としを取るとどんなからだになるの？」「認知症(にんちしょう)って何？」 

実際におとしよりのからだを体験(たいけん)したり、認知症について学んでみよう！ 

夏休みの自由研究として勉強してみるもよし！みなさんの参加をお待ちしています☆ 

 

★荒木田ふれあい館会場★  

(荒川区町屋6-13-2) 場所：1階 多目的室 

日時：令和 7年 8月 6日(水) 14:00～16:00 

申し込み先：荒木田ふれあい館 

☎03-3800-1981 

★町屋ふれあい館会場★ 

(荒川区町屋1-35-8) 場所：2階 洋室 

日時：令和 7年 8月 7日(木) 10:00～12:00   

申し込み先：町屋ふれあい館 

☎03-3800-2011 

内容： ①高齢者(こうれいしゃ)のからだの変化についての説明・認知症サポーター養成講座 

②高齢者体験キットを使った高齢者体験 

内容についてのお問い合わせは町屋地域包括支援センター(03-3894-3568)まで 

小学 4・5・6年生が対象です！ 


