
ごみの収集日

年末年始 のごみ収集ごみ収集・資源回収資源回収のお知らせ

期　日
地　域
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●荒川１丁目40～58番
●荒川３丁目
●西日暮里１丁目
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●南千住１・６丁目
●荒川１丁目１～39番
●荒川８丁目
●東日暮里１丁目１～18番
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●荒川２・４・７丁目
●町屋１丁目
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●南千住２～５・７丁目
※ 南千住３・４・７・８丁目の大規模住宅に
住んでいる方は、日程が異なります。各集
積所の掲示板で確認してください
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●東尾久４・５丁目
●西尾久１丁目１～18番
●西尾久２丁目１～29番・35～37番
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●町屋５～７丁目
●東尾久７・８丁目
●西尾久３・６丁目
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●西尾久１丁目19～33番
●西尾久２丁目30～34・38番
●西尾久４・５・７・８丁目
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●東尾久１丁目２・５～37番
●東尾久２丁目５～49番
●東尾久３丁目２～37番
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●東日暮里５丁目40・41・48～55番
●東日暮里６丁目
●西日暮里２丁目１～54番
●西日暮里３・４丁目
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●荒川５・６丁目
●東尾久１丁目１・３・４番
●東尾久２丁目１～４番
●東尾久３丁目１番
●西日暮里２丁目55～58番
●西日暮里５・６丁目
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●東日暮里１丁目19～42番
●東日暮里２～４丁目
●東日暮里５丁目１～39・42～47番
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※ 町屋２・３・４丁目、町屋の一部集合住宅では、プラスチック回収の試行実施をしています

● 年内最後の収集・回収が終了した後は、新年最初の収集・回
収日までごみ・資源を出さないでください

※収集・回収時間は変更する場合があります

● ごみ・資源は、一度に大量に出さず、計画的に出すようご協
力をお願いします

●年末年始のごみの収集日は、下表で確認してください

ごみ収集・資源回収日当日の午前８時までに出してください

▶ごみ………清掃リサイクル推進課作業係　☎ （３８９２）４６７１
▶資源…清掃リサイクル推進課啓発指導係　☎ （５６９２）６６９７
　※㈰、令和６年１月１日㈷～３日㈬を除く

問合せ

資源の回収日
　資源の回収日は、回収場所でのお知らせ・町会の掲
示板・荒川区ホームページ（右の二次元コード）で確
認するか、お問い合わせください。

荒 川 区 ☎（3802）3111 https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262

 主な内容 

～区政は区民を幸せにするシステム～～区政は区民を幸せにするシステム～

２面… 年末のごみ・資源の排出は
計画的に

８面… 年末年始のお知らせ
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　年末はごみ・資源の排出が集中します。収集・回収日を守って
計画的にごみ・資源を出しましょう。また、収集・回収が休みの
間は、家庭でごみ・資源を保管してください。

指定があるもの以外は、
▶ごみ………………清掃リサイクル推進課作業係　☎ （３８９２）４６７１
▶資源…………清掃リサイクル推進課啓発指導係　☎ （５６９２）６６９７

問合せ

より詳しい情報を知りたいときは
 LL

ラ イ ン

INEINEを活用してください
　荒川区LINE公式アカウントでは、ごみ・資源の分別に関する質問に
チャットボットの自動応答で回答するほか、ごみ収集・資源回収日をお
知らせしています。
　右の二次元コードを読み取ることで、友だち登録できます。

ごみ・資源の出し方等の注意点ごみ・資源の出し方等の注意点

　集団回収は、町会や自治会等で回収場所・日時を決めて、資源を回収するリサイクル
活動です。回収場所の提供、コンテナやネットの管理、資源の分別等、区民の皆さんの
協力によって支えられています。資源回収場所は、きれいに使いましょう。
　また、缶・びん・ペットボトルは中を軽くすすいで、それぞれのコンテナ・ネットに
正しく分別してください。

資源回収場所をきれいにしましょう資源回収場所をきれいにしましょう

粗大ごみ

　大雪・台風等の悪天候時や大地震の直後等は、通行の支障や延焼の
可能性があるため、ごみ・資源の収集を一時的に中止する場合があり
ます。中止する場合は、荒川区ホームページ・ＳＮＳ等でお知らせし
ます。収集が再開するまで、ごみ・資源を家庭で保管する等のご協力
をお願いします。

悪天候時悪天候時

分 別分 別

　家具や布団等、一辺が30cmを超えるものは粗大ごみです。必ず、受付センタ
ーに申し込んでから出してください。

電話・ホームページ（右の二次元コード）で、荒川区粗大
ごみ受付センター☎（６４２０）３３５３
※ ㈰、12月29日㈮～令和６年１月３日㈬を除く、午前８時～午後７時
ほ https://www2.sodai-web.jp/arakawa/index.html

申込み

　スマートフォンやモバイルバッテリー、ハンディ扇風機等に使わ
れているリチウムイオン電池等は、収集車両の火災の原因になるた
め、ごみとして出すことができません。詳細は、荒川区ホームペー
ジ（右の二次元コード）をご覧ください。

　ペットボトルは、ラベルやキャップを外し、中を軽くすすぎ、潰してからペットボトル回収用ネットに入れ
てください。
　シャンプーボトル・食用油等のプラスチック製ボトルは、燃やすごみ（プラスチック回収を試行実施してい
る町屋２・３・４丁目、町屋の一部集合住宅では、汚れを落とし、プラスチック）として出してください。

▶充電して使用する電化製品の出し方に注意しましょう

▶ペットボトル・プラスチック製ボトルの出し方に注意しましょう

年末
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・資源の排出は

計画的
に
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区の財政状況 をお知らせします 問合せ

財政課　☎内線２１２５

区では、荒川区財政状況の公表に関する条例に基づき、毎年６月と12月に財政状況を公表しています。
今号では令和５年度上半期（令和５年４月１日～９月30日）の財政状況と、令和４年度決算のあらましをお知らせします。

※金額は１万円未満を四捨五入し、端数処理をしていないため、各項目を加算したものと合計欄の数値が一致しない場合があります

▶一般会計の執行状況 予算額1148億7892万円
　一般会計とは、特別会計で計上される以外の民生・総務・衛生・土
木・教育・環境清掃・産業経済等、区のあらゆる仕事に要する歳入・歳
出を経理する基本的な会計です。

歳　入 予算額〈構成比〉
収入済額（収入率）

特別区
交付金

436億6000万円〈38.0%〉
173億7576万円（39.8%）

国　庫
支出金

213億3302万円〈18.6%〉
68億  133万円（31.9%）

特別区税   197億6281万円〈17.2%〉
  76億8994万円（38.9%）

都支出金  106億7389万円〈  9.3%〉
  12億3281万円（11.5%）

諸収入  28億5469万円〈  2.5%〉
 9億9606万円（34.9%）

その他 165億9452万円〈14.4%〉
 106億6732万円（64.3%）

歳入計 447億6323万円（39.0%）

歳　出 予算額〈構成比〉
支出済額（執行率）

民生費 618億6475万円〈53.9%〉
 248億1742万円（40.1%）

総務費 160億2744万円〈14.0%〉
 66億9834万円（41.8%）

教育費  105億4400万円〈  9.2%〉
 40億1668万円（38.1%）

土木費 70億3100万円〈  6.1%〉
17億7807万円（25.3%）

環　境
清掃費

 41億9612万円〈  3.7%〉
17億8224万円（42.5%）

衛生費  71億8100万円〈  6.3%〉
 17億8881万円（24.9%）

産　業
経済費

 28億8278万円〈  2.5%〉
 16億7273万円（58.0%）

その他  51億5183万円〈  4.5%〉
  10億3589万円（20.1%）

歳出計 435億9019万円(37.9%)

▶特別会計の執行状況
　特別会計とは、特定の事業を行う場合等で、特定の収入を特定の支出
に充てて一般の歳入・歳出と区別して経理する場合に設ける会計です。
会　　計 予算額 歳入（収入率） 歳出（執行率）
国民健康保険
事業特別会計 234億9900万円 84億8477万円

（36.1%）
83億8700万円

（35.7%）
後期高齢者
医療特別会計 55億1600万円 15億1355万円

（27.4%）
17億7436万円

（32.2%）
介護保険事業
特別会計 191億4500万円 85億7756万円

（44.8%）
77億5087万円

（40.5%）

区有財産の現況
種　　類 金　　額
土 地 1089億5841万円
建 物 594億4421万円
工 作 物 43億3832万円
基 金 479億  477万円
物 品 28億8789万円

その他（有価証券等） 54億8973万円
合　　計 2290億2334万円

基金の現在高
目　　的 現在高 区　　分

年度間の財源の調整を図るために 213億2066万円 財 政 調 整 基 金
災害の予防、応急対策および復旧のために 15億2419万円 災 害 対 策 基 金
特別区債等の償還財源の確保と適正な管
理のために 41億3115万円 特別区債等管理基金
義務教育施設の整備のために 117億2662万円 義務教育施設整備基金
区内産業の振興のために 7億2985万円 産 業 振 興 基 金
区民の健康と福祉の増進のために 1億9000万円 健 康･福 祉 基 金
区の公共施設の整備と総合的な街づくり
のために 61億3643万円 公共施設等整備基金
区におけるスポーツの振興のために 9918万円 スポーツ振興基金
区における芸術文化の振興のために 9754万円 芸術文化振興基金
介護保険事業特別会計の財政の均衡を図
るために 19億4916万円 介護保険給付準備基金

合　　計 479億  477万円

特別区債の現在高
目　　的 現在高 区　　分

ふれあい館建設等のために 87億3451万円 総 務 債
特別養護老人ホーム建設等のために 20億  675万円 民 生 債
リサイクルセンター建設等のために 2億9490万円 環 境 清 掃 債
公園建設や道路整備等のために 7649万円 土 木 債
学校の建設や大規模改修等のために 52億  364万円 教 育 債
減税に伴う区の減収額を埋めるため等に 1億4862万円 減 税 補

ほ

塡
て ん

債
合　　計 168億5192万円

特別区税の課税状況
令和５年度分として課税した

特別区税の額 187億7036万円

区民１人当たりの負担額 8万5816円
※前年同期に比べ、891円増加

１世帯当たりの負担額 15万4688円
※前年同期に比べ、17円増加

歳　入 最終予算額　1217億1784万円

繰入金 9848万円
〈0.1%〉（1.3%）

諸収入 28億3387万円
〈2.5%〉（108.9%）

特別区債 7億2600万円
〈0.6%〉（66.4%）

その他 149億5446万円
〈13.0%〉（102.0%）

都支出金 95億8335万円
〈8.4%〉（95.0%）

特別区税 194億2399万円
〈16.9%〉（105.9%） 特別区交付金

428億9994万円
〈37.4%〉（105.6%）

国庫支出金
241億9764万円
〈21.1%〉（91.2%）

歳 入
1147億1773万円

（94.2%）

▶特別会計決算

▶一般会計決算
歳　出 最終予算額　1217億1784万円

歳 出
1095億4655万円

（90.0%）

民生費
581億5528万円
〈53.1%〉（90.7%）

総務費 130億8364万円 
〈11.9%〉（92.7%）

土木費  87億6683万円
〈8.0%〉（85.4%）

教育費 84億5690万円
〈7.7%〉（90.2%）

衛生費 96億3818万円
〈8.8%〉（84.1%）

環境清掃費  37億5981万円 
〈3.4%〉（93.9%）

公債費        18億  998万円
〈1.7%〉（99.2%）

産業経済費  26億9258万円
〈2.5%〉（84.5%）

その他
31億8334万円
〈2.9%〉（94.8%）

〈％〉…構成比　（％）…最終予算額に対する収入率､ または執行率

会　　計 最終予算額 歳入（収入率） 歳出（執行率）
国民健康保険
事業特別会計 234億2475万円 229億1975万円

（97.8%）
227億  125万円

（96.9%）
後期高齢者
医療特別会計 52億9200万円 52億4948万円

（99.2%）
51億7606万円

（97.8%）
介護保険事業
特別会計 193億2982万円 186億2773万円

（96.4%）
178億7235万円

（92.5%）

令和４年度一般会計　決算総額を1000円とみなした場合の使い道
民 生 費 531円 高齢者・障がい者等の福祉や子育て支援のために
総 務 費 119円 安全・安心や区民施設の運営、文化振興等のために
衛 生 費 88円 区民の皆さんの健康を守ること等のために
土 木 費 80円 公園や道路の整備、再開発等の街づくりのために
教 育 費 77円 学校や幼稚園の運営等のために
環境清掃費 34円 清掃や環境保護、リサイクル事業等のために
産業経済費 25円 産業や観光の振興、就労支援等のために
議 会 費 6円 議会の運営等のために
そ の 他 40円 区債や基金の管理等のために

令和５年度 上半期の財政状況（令和５年９月30日現在）

令和４年度 決算のあらまし
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お知らせ

東日暮里・東尾久本町通
り・峡田ふれあい館が休館
日・所▶令和６年２月11日㈷…東
日暮里ふれあい館　▶令和６年２月
12日㉁…東尾久本町通りふれあい
館　▶令和６年２月18日㈰…峡田
ふれあい館　内設備点検等
問▶東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
▶東尾久本町通りふれあい館
☎（３８９３）８００１
▶峡田ふれあい館
☎（３８０７）２８８６

荒川区障がい者総合プラン
（素案）への意見を募集

　 素案の閲覧 　 区役所１階障害者福祉
課・地下１階情報提供コーナー、荒
川区ホームページ　締12月25日㈪
必着
申持参・郵送・ファクス・電子メー
ル・荒川区ホームページで、４面上
段を参照し①～④の記入事項と⑤意
見を、〒116-8501（住所不要）荒
川区役所障害者福祉課庶務係
☎内線２６８１
ふ（３８０２）０８１９
めsyouhuku@city.arakawa.lg.jp

暮らし

ひきこもり家族会
日12月24日㈰　時午後１時30分～
４時30分　所ホッとステーション
（町屋２-21-２フレスコ町屋２階）
対不登校・ひきこもり・発達障がい
の方の家族等　人15人（申込順）
￥500円（本人は無料）
申12月11日㈪から電話・ファク
ス・電子メールで、４面上段を参照
し①・③・④の記入事項を、荒川区

社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め jigyo@arakawa-shakyo.or.jp

介護

介護なんでも電話相談
日12月23日㈯　時▶午前10時～
10時30分　▶午前10時45分～11
時15分　▶午前11時30分～正午
人各１人（申込順）　内介護・生活
の悩みを専門家に相談
申電話・ファクス・電子メールで、
４面上段を参照し①・③・④の記入
事項を、荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め jigyo@arakawa-shakyo.or.jp
※当日の受け付けも可。希望する方
は正午までに電話してください

障がいのある方

リハビリ講習会「ヨガ」
日令和６年１月５日～３月15日の
㈮（２月23日を除く）　※全10回
時午前10時～正午　所荒川たんぽ
ぽセンター１階多目的室　対区内在
住で、身体に障がいのある方
人20人（申込順）　内いす・車いす
に座ってできるヨガ　講東京ヨーガ
センター代表・羽成淳氏
申12月11日㈪から来所・電話・フ
ァクスで、４面上段を参照し①～④
の記入事項を、荒川たんぽぽセンタ
ー☎・ふ（３８０７）８４８３

子育て・教育

区立小学校図画工作展
日令和６年１月10日㈬～16日㈫
時午前９時～午後５時（16日は正

午まで）　所町屋文化センター２階
ふれあい広場
問学務課教育事業係☎内線３３４３

育児と仕事の両立を考えて
いる方対象の相談会
日令和６年１月10日㈬　時▶午前
10時～11時　▶午前11時～正午
所尾久図書館１階みんなのひろば
人各３人（申込順）　※詳細は、下
記ホームページでご覧ください
申下記ホームページで、マザーズハ
ローワーク日暮里
☎（５８５０）８６１１
ほ https://jsite.mhlw.go.jp/
tokyo-hellowork/kyushokusha/
k y u j i n _ k e n s a k u /mo t he r _
nippori/seminar-event.html

仕事・人材募集

学校用務専門員（会計年度
任用職員）を募集

　 雇用期間 　 令和６年４月１日～７年３
月31日（勤務成績が良好な場合は
更新あり）　 　 勤務時間数 　 週31時間
 　 勤務時間 　 午前７時45分～午後４時
30分　所区立小・中学校、汐入こ
ども園　人若干名（選考）
　 選考方法 　 書類、体力測定、実技、面
接　内学校用務全般（清掃・簡易
修繕作業、植栽管理等）　 　 報酬 　 17万
2608円（月額）　※賞与あり
　 募集要項の配布 　 区役所３階教育総務
課、荒川区ホームページ　締令和６
年１月９日㈫必着
申持参・郵送で、必要書類を、
〒116-8501（住所不要）荒川区役
所教育総務課教職員係
☎内線３３１６

社会教育指導員（会計年度
任用職員）を募集

　 勤務期間 　 令和６年４月１日～７年３
月31日（勤務成績が良好な場合は

更新あり）　 　 勤務時間数 　 週31時間
　 勤務時間 　 午前８時30分～午後５時15
分（㈯・㈰・㈷等・夜間勤務あり）
対次のいずれかに該当する方　▶社
会教育主事資格または教育職員の普
通免許状を有している　▶生涯学習
施設で社会教育指導員等の経験があ
る　▶社会教育関係団体等で社会教
育に関する実務・活動経験がある
人若干名（選考）　内講座の企画・
運営、生涯学習に関する情報提供等
　 報酬 　 20万8224円（月額）
　 募集要項の配布 　 区役所３階生涯学習
課、荒川区ホームページ等　締令和
６年１月16日㈫必着
申持参・郵送で、必要書類を、
〒116-8501（住所不要）荒川区役
所生涯学習課生涯学習振興係
☎内線３３５１

産業・経営支援

令和６年度分給与支払報告
書の提出を
　令和５年中に給与・賃金等を支払
った事業主は、給与支払報告書を、
受給者の令和６年１月１日（令和５
年中に退職した方は退職した日）現
在の住所地の区市町村に提出してく
ださい。
※個人で確定申告を行う受給者の分
も提出してください。原則としてす
べての受給者（パート・アルバイ
ト・役員等を含む）が住民税の特別
徴収（給与から差し引く方法）の対
象です。一定の条件を満たしてお
り、普通徴収を希望する場合は、普
通徴収切替理由書も併せて提出して
ください
　 提出書類 　 給与支払報告書（総括表、
個人別明細書）、普通徴収切替理由
書　締令和６年１月31日㈬
問税務課課税係
☎内線２３１６

事 例 １
　「不用品の無料回収」と書かれたチラシを見て業者を呼んだが、「人手が
必要」「量が多い」等と言われ、高額の見積もり額を提示された。チラシの
記載と違うと伝えたが応じてもらえず、仕方なく契約した。

事 例 ２

　インターネットで、「１ＤＫの間取りならトラック１台分で３万円」と宣
伝している不用品回収業者を見つけ、業者を呼んだが、「荷物が多く１台で
は無理」と言われ、トラック２台分とオプション料金で合計15万円を請求
された。

アドバイス

● 不意に勧誘を受けた等、予定外の契約をしてしまった場合は、消費生活セ
ンターにお問い合わせください。クーリング・オフ等で解決できる場合が
あります

● 不用品が多くて一度に処分できない等の場合は、清掃リサイクル推進課作
業係☎（３８９２）４６７１にお問い合わせください

消費生活センターをご利用ください

受 付 日 ㈪～㈮　※㈷等を除く

時 　 間 午前８時30分～午後４時30分

受付専用電話 ☎（５６０４）７０５５

場 所
問 合 せ

消費生活センター
（区役所６階）
☎内線４７７
※ ㈯・㈰・㈷等は、消費者ホットラ
イン☎１８８をご利用ください

不用品回収トラブル不用品回収トラブル にに ををご 注 意

家庭の粗大ごみは区が回収しています ※申込方法等の詳細は、２面参照
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１組）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください



スポーツ

東京都立大学のパラスポーツ
体験教室「ボッチャ大会」
日令和６年１月20日㈯　時午後１
時～５時　所東京都立大学荒川キャ
ンパス体育館（東尾久７-２-10）
人60人（申込順）　※１チーム３人
（個人での参加も可）　講東京都障
害者スポーツ指導員協議会荒川会
長・神保秀久氏　持室内用運動靴　
締令和６年１月12日㈮
申電話・電子メール・下記ホームペ
ージで、４面上段を参照し①～④の
記入事項と⑤電子メールアドレス⑥
チーム名（②～④は参加者全員分、
⑥は３人で申し込む場合）を、東京
都立大学管理部管理課企画担当
☎（３８１９）７１０８
めa-planning@jmj.tmu.ac.jp
ほhttps://www.hs.tmu.ac.jp/
parasports.html

区民体育大会冬季大会スキ
ー競技会
日令和６年１月21日㈰　時午前８
時30分～午後１時30分
　 集合・解散 　 新潟県舞子スノーリゾー
ト（新潟県南魚沼市）　対区内在
住・在勤・在学で、18歳以上の方
（高校生は不可）　 　 種目 　 回転競技

￥700円（別途スポーツ傷害保険等
に加入が必要）
申12月11日㈪～令和６年１月10日
㈬に持参で、参加費を、区役所３階
スポーツ振興課スポーツ事業係
☎内線３３７４

講座

読み聞かせボランティア入
門講座
日令和６年１月12日・19日、２月
９日・16日の㈮（全４回）
時午後２時～４時　所ゆいの森あら
かわ２階会議室　対受講後、区内で
活動できる方　人20人（申込順）
講Ｊ

ジ ェ イ ピ ッ ク

ＰＩＣ読書アドバイザー・児玉
ひろ美氏
申12月11日㈪から来館・ゆいの森
あらかわホームページで、ゆいの森
あらかわ１階総合カウンター
☎（３８９１）４３４９

トークイベント「m
ミ ン ネ

inne
と荒川区が織りなすハンド
メイドの未来」
日令和６年１月13日㈯　時午前11
時～午後０時20分　所ふらっとに
っぽり１階おもてなしスペース
対ハンドメイド作家・クリエイター
人50人（申込順）　講ＧＭＯペパボ
株式会社minne事業部部長・新井

正樹氏　締令和６年１月12日㈮
申下記ホームページで、京成フロン
ティア企画☎（５８０８）７５２８
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時
ほ https://form.run/@keisei-
agency-1661411231

産業技術高専の講座
日・内▶令和６年１月20日㈯…深
層学習を利用した画像処理入門
▶令和６年１月21日㈰…医療機器
に対するＡＩ導入　時午前10時～
午後５時　対16歳以上の方　人16
人（抽選）　講株式会社コンピュー
タマインド課長代理・吾妻千織氏　
￥2500円　締12月25日㈪
所・申下記ホームページで、都立産
業技術高等専門学校荒川キャンパス
☎（３８０１）０１４５
ほhttps://www.metro-cit.ac.jp/
major/ikorenkei.html

消費者懇談会～食の安全を
考えましょう
日令和６年２月７日㈬　時午後２時
～３時30分　所サンパール荒川５
階第７集会室　対区内在住・在勤・
在学で、18歳以上の方　人20人
（申込順）　内食の安全・安心に関
する講義、食品業界代表者等との意
見交換　締令和６年１月10日㈬
申電話・電子メールで、４面上段を

参照し①～④の記入事項と⑤年齢
を、生活衛生課食品衛生係
☎内線４２８
めsyokuhin-eisei@city.arakawa.lg.jp

認知症サポーター養成講座
日令和６年１月27日㈯　時午前10
時～11時30分　所尾久ふれあい館
４階レクホール　対区内在住・在
勤・在学の方　人30人（申込順）
申12月11日㈪から電話で、西尾久
地域包括支援センター
☎（３８９３）３５５５

初級パラスポーツ指導員養
成講習会
日令和６年２月17日㈯・18日㈰・
24日㈯・25日㈰（全４回）
所文京総合体育館（文京区本郷７-
１-２）　対区内在住・在勤・在学
で、18歳以上（令和５年４月１日
現在）の方　人15人（抽選）
内座学、実技　持筆記用具、室内用
運動靴　※運動ができる服装で
￥3800円（指導員登録を行う場
合）　 　 申込書の配布 　 区役所３階スポー
ツ振興課、荒川区ホームページ
申12月11日㈪～令和６年１月５日
㈮に来所・郵送・ファクスで、申込
書を、〒116-8501（住所不要）荒
川区役所スポーツ振興課スポーツ事
業係☎内線３３７３
ふ（３８０２）３１２８

降雪に備えましょう

事故を防ぐポイント

問合せ 土木管理課維持みどり係　☎内線２７３７

　区は、積雪状況に応じて、歩行者の通行が多い歩道や、坂道、階
段等の除雪を行います。
　生活道路の除雪は、周辺に住んでいる皆さんで行う等、ご協力を
お願いします。

▲積雪時の区内の様子

●転倒に備えて滑りにくい靴を履き、手袋を着用しましょう
● 雪で交通機関に影響が出ると移動に時間がかかります。ゆとりをもっ
て出かけましょう
● 自転車・オートバイは転倒しやすく、大事故の原因になることがあり
ます。路面の氷雪がとけるまで利用は控えましょう
● 自動車を運転する場合は、スタッドレスタイヤ等、冬用のタイヤを装
着し、低速走行を心がけましょう

区内の商店、飲食店、事業所等対 象

観光振興課観光振興係　☎内線４６２問 合 せ

　手軽に観光情報を入手できる「荒川区観光情報ＰＲ協力所」と
して、観光マップ等の設置を行う商店等を募集します。
　協力事業者には掲示用ステッカーを配付し、荒川区ホームペー
ジで店名等を紹介する予定です。詳細は、お問い合わせくださ
い。

観光情報ＰＲ協力所を募集

観光パンフレット（まちあるきマップ、散策マップ、イ
ベントカレンダー、荒川ブランド〈伝統工芸品・荒川マ
イスター製品編〉、ものづくり見学・体験スポットガイ
ド、おいでよ！あらかわ、観光ボランティアガイドマッ
プ）等の設置
※希望者には、パンフレットラックを貸し出します

内 容

ゆいの森あらかわ　☎（３８９１）４３４９　問 合 せ

ティーンズスタッフ企画イベント本本の交換会
令和６年２月18日㈰期 日

午後１時30分～４時30分時 間

ゆいの森あらかわゆいの森ホール会 場

思い入れや読書体験を添えた本の交換会内 容

交換したい本持 ち 物
※ 事前に本を預けることもできます。希望する場合は、令和６年１月６日
㈯～２月11日㈷に来館で、ゆいの森あらかわ１階総合カウンター
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期 日 令和６年１月４日㈭

時 間 ▶午後１時30分開演　▶午後４時開演

会 場 ゆいの森あらかわゆいの森ホール

内 容 古典舞踊と師範・若手門下による群舞を組み合わせた演目

定 員 各80人（申込順）

費 用 無料
12月11日㈪から来館・ゆいの森あらかわホームページで、ゆ
いの森あらかわ１階総合カウンター
☎（３８９１）４３４９

申込み
問合せ

ゆいの森あらかわ新春特別イベント

藤川流家元藤川澄十郎による藤川流家元藤川澄十郎による新春舞踊ショー新春舞踊ショー

ゆいの森あらかわ　☎（３８９１）４３４９問合せ会 場 ゆいの森あらかわゆいの森ホール 費 用 無料

定 員 80人（当日の
先着順）

▶午前10時～10時30分
　…３歳以下のお子さんと保護者
▶午前11時15分～11時45分
　…４歳以上の未就学児と保護者
▶午後２時～２時30分…小学生

時 間
対 象

定 員 各80人（申込順）

申込み
12月11日㈪から来館・ゆ
いの森あらかわホームペー
ジで、ゆいの森あらかわ１
階総合カウンター

時 間 午後３時30分
～４時

12月23日土期日ゆいの森あらかわクリスマス会ゆいの森あらかわクリスマス会
ＤＶＤ上映会クリスマスにちなんだ絵本の読み聞かせ等クリスマスにちなんだ絵本の読み聞かせ等

スノーマンとスノードッグスノーマンとスノードッグ
年末
年始のの

催 し

冬至は銭湯の「ゆず湯」へ

12月22日㈮期 日

主 催 東京都公衆浴場業生活衛生同業組合荒川
支部

問合せ 産業振興課商業振興係　☎内線４６８

　小学生以下のお子さんに、各銭湯で先着
48人に飲み物を差し上げます。また、小学
生以下のお子さんは入浴料が無料です。

会 場 区内の銭湯
※詳細は、各銭湯にお問い合わせください

時　間 定員（申込順） 内　容

午前10時～11時 80人 あらかわＢ
ブ ッ ク

ＯＯＫリーダー ’Ｓ
ズ

による
絵本の読み聞かせ

午後２時～３時45分 15人 柳田邦男絵本大賞表彰式

午後４時～４時40分 100人 柳田邦男絵本大賞講演会

令和６年１月28日日期 日

ゆいの森あらかわゆいの森ホール会 場

ノンフィクション作家・柳田邦男氏講 師
12月11日㈪～令和６年１月26日㈮に来館・ゆい
の森あらかわホームページで、ゆいの森あらかわ
１階総合カウンター☎（３８９１）４３４９

申込み
問合せ

 表彰式表彰式・・講演会講演会柳田邦男絵本大賞
えほん

えほん

あらかわ遊園 

令和６年１月２日㈫　
※小雨決行期 日

▶午前11時～11時15分
▶午後 １時～ １時15分時 間

　祭りや神事のときに奉納される
「江戸の里神楽」を、ぜひ、ご覧
ください。

新春獅子舞・お囃子公演新春獅子舞・お囃子公演

あらかわ遊園ふれあいハウス前場 所

あらかわ遊園☎（３８９３）６００３問合せ

子規・漱石句あわせ 日暮里i
イ ン

n

定 員 200人（申込順）会 場 日暮里サニーホール

時 間 午後１時30分～３時令和６年１月13日土期 日

内 容
▶東大俳句会と早稲田大学俳句研究会による句の鑑賞・ディベート対決
▶ 現代俳句協会副会長・対馬康子氏、公益社団法人俳人協会評議員・岸
本尚毅氏、現代俳句協会青年部長・黒岩徳将氏による鼎

て い

談

申込み
問合せ

来所・郵送・電話・ファクス・荒川区ホームページ
で、イベント名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号
（学生の場合は学校名・学年も）を、〒116-8501
（住所不要）荒川区役所３階文化交流推進課文化振興係
☎（３８０２）３７９５　ふ（３８０２）４７６９

締切り 令和６年１月５日㈮消印有効
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費用の記載がないものは無料です

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。

サークル会員募集
◆礼和いきいき親子空手道
日㈰　※月４回　時午後３時30
分～９時　所荒木田ふれあい館等
￥3000円（ 入 会 金 ）、3000円
（月額。保護者は無料）

申電子メールで、礼和いきいき親
子空手道・瀬戸
☎０９０（６０３１）８７４４
め reiwa_ikiikikarate@yahoo.
co.jp

場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

あらかわキッズ・
マザーズコール24 妊娠や育児に関する相談を24時間・年中無休で

受け付けます

☎０１２０（５３６）８８３

虐待を受けていると思われる子どもに関する
相談を24時間・年中無休で受け付けます

児童相談所虐待
対 応 ダ イ ヤ ル

☎１８９（いちはやく）

※必ず電話して受診してください
※健康保険証・公費負担の医療証を持参してください
※当番の医療機関は変更になる場合があります

診療時間  午前９時～午後４時（電話受け付け）【休日歯科診療】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

12月17日㈰ あらかわ歯科 東尾久１－１－２ （６４５８）２２５８

休日の医療機関
小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

開局時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時【休日調剤薬局】
期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

12月16日㈯ ○ どらっぐぱぱす薬局三ノ輪店 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５１４５

12月17日㈰

○ シイビイシー調剤薬局 南千住５－４０－１８ （３８０３）５４４５
○ ウカイ薬局 荒川２－４－２ （３８９１）６０５５
○ ○ くまのまえ薬局 東尾久８－１４－１ （３８９５）９６３０
○ ○ あすか薬局西日暮里店 西日暮里５－１１－８ （６８０６）５５３０

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

12月16日㈯ ○ 整 いなみ整形外科クリニック 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５３６６
○ 内 紅露医院 西尾久２－２６－７ （３８９４）６８３６

12月17日㈰

○ 内 南千住内科クリニック 南千住５－３１－６ （５６１５）５３１１
○ 内 サン内科循環器クリニック 荒川４－１－１ （５６０４）９２７１
○ ○ 内 熊野前にしむら内科クリニック 東尾久８－１４－１ （５８５５）７５５５
○ ○ 内 西にっぽり内科消化器クリ

ニック 西日暮里５－１１－８ （３８０５）８１８１

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時  ※夜間の受け付けは、午後８時30分まで
診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科

【休日診療】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０

問 合 せ

●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

医 療 機 関
案内サービス

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話

12月17日㈰ みずき通り接骨院 西尾久３－２０－８ （５６９２）５４５５

令和５年度
「荒川区優良青少年表彰」受賞者

　この賞は、地域での活動を通して青少年の健全育成に貢献し、
他の模範となる団体・個人をたたえるものです。
　今年度の少年の部は次の方（敬称略）に決まり、11月26日の
「2023あらかわ子ども会大会」で表彰されました。

問合せ 生涯学習課生涯学習事業係　☎内線３３５５

少年団体の部
尾久地区青少年団体連絡会

代表者・横山佳世子

少年個人の部
隅田 真理恵

荒川区少年団体指導者連絡会

問合せ スポーツ振興課スポーツ事業係　☎内線３３７４

第30回

荒川リバーサイド荒川リバーサイド
マラソンマラソンのの結果結果
　11月19日に実施した、第30回荒川リバーサイドマラソンの結果
は次のとおりです（敬称略）。

●優勝者
競技種目 氏　　名

２km 小学低学年男子 新藤　應介
小学低学年女子 小森谷和花

３km
小学高学年男子 神保　　悠
小学高学年女子 川瀬　優月
中学男子 村松　丈慈
中学女子 佐藤　桃果

５km
一般男子39歳以下 河原井　司
一般男子40歳以上 大澤　智寛
一般女子39歳以下 八尋　宗子
一般女子40歳以上 市川　　愛

10km
一般男子39歳以下 阿部耕太郎
一般男子40歳以上 小林　洋介
一般女子39歳以下 森永ののか
一般女子40歳以上 岡崎　恵実

●大会新記録
競技種目 氏　　名 記　　録

５km 一般男子40歳以上 大澤　智寛 17分０秒

産前産後期間相当分の国民健康保険料を免除します

国保年金課国保資格係　☎内線２３７５問合せ

子育て世代の負担軽減・次世代育成支援のため、産前産後期間相当分の国民健康保険料を免除します。

荒川区の国民健康保険に加入してい
る方で、令和５年11月以降に出産
予定または出産した方
※ 妊娠85日以上の分娩で、早産・流
産・死産・人工妊娠中絶を含む

　令和６年１月以降、出
産予定日の６か月前から
届け出ができます。
　詳細は、お問い合わせ
ください。

※ 令和５年度は、令和６年１月以降の産前産後期間分のみ保険料を免除します。保険料が
免除された場合、払いすぎになった保険料は、原則、還付します

国民健康保険料の所得割額と均等割額のうち、産前産後期間相当分を免除

産前産後期間…出産予定月・出産月の前月～翌々月の４か月間
※ 多胎妊娠の場合は、出産予定月・出産月の３か月前からの６か月間

対 象 者 届出方法免 除 内 容・ 対 象 期 間

令和６年１月から
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区の主な施設の休み
12月 １月

23日㈯ 24日㈰ 25日㈪ 26日㈫ 27日㈬ 28日㈭ 29日㈮ 30日㈯ 31日㈰ １日㈷ ２日㈫ ３日㈬ ４日㈭ ５日㈮
区役所・区民事務所※１ 休 ※２ 休 休 休 休 休 休

各
種
窓
口
等

区役所北庁舎（保健所を含む） 休 休 休 休 休 休 休 休

区役所分庁舎 休 休 休 休 休 休 休 休

がん予防・健康づくりセンター 休 休 ※３ 休 休 休 休 休 休

子ども家庭総合センター 休 休 休 休 休 休 休 休

あらかわエコセンター 休 休 休 休 休 休 休 休

清掃リサイクル事務所 休 休 休 休 休

あらかわリサイクルセンター 休 休 休 休 休

あらかわ就労支援センター 休 休 ※４ 休 休 休 休 休 休

余
暇
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
施
設

サンパール荒川 休 休 休 休 休 休

ムーブ町屋 ※５ 休 休 休 休 休 休

日暮里サニーホール ※６ 休 休 休 休 休 休

町屋文化センター 休 休 休 休 休 休

生涯学習センター 休 休 休 休 休 休

教育センター 休 休 休 休 休 休 休 休

アクト21 休 休 休 休 休 休

ゆいの森あらかわ 休 休 休 休 休 休 ※７

図書館・図書サービスステ
ーション 休 休 休 休 休 休 休 休

荒川ふるさと文化館※８ 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

ふらっとにっぽり 休 休 休 休 休 休
荒川総合スポーツセンタ
ー・南千住野球場 休 休 休

あらかわ遊園スポーツハウス 休 休 休 休 休 休
区民運動場・西新井橋野球
場・少年運動場・東尾久運
動場・あらかわ遊園運動
場・宮前公園（庭球場）

休 休 休 休 休 休

荒川自然公園（野球場・庭
球場を含む） 休 休 休 休 休 休 休

真土小思い出広場 休 休

あらかわ遊園 休 休 休 休

福
祉
施
設

荒川老人福祉センター 休 休 休 休 休 休 休

荒川たんぽぽセンター 休 休 休 休 休 休 休 休

アクロスあらかわ 休 休 休 休 休 休

支援センターアゼリア 休 休 休 休 休 休

そ
の
他

荒川さつき会館 ※９ 休 休 休 休 休 休

ふれあい館・ひろば館 休 休 休 休 休 休

月　日施設名

※１　 休み中も出生・死亡・婚姻届等は区役所地下
１階で受け付けます

※２　 12月24日㈰は、午前９時～正午に区役所の
一部窓口と南千住区民事務所のみ開庁します

※３　 12月28日㈭は、１階保健予防課成人健診係
での電話受け付け業務のみ行います

※４　 12月28日㈭は、館内清掃のため、Ｊ
ジ ョ ブ

ＯＢコ
ーナー町屋・わかもの就労サポートデスク・
女性のおしごと相談デスクを休止します

※５　 12月28日㈭は、館内清掃のため、受け付け
業務のみ行います

※６　 12月28日㈭は、特別清掃のため、受け付け
業務のみ行います

※７　 令和６年１月４日㈭の開館時間は、午後１時
～６時です

※８　 12月20日㈬～令和６年１月５日㈮は、館内
整理等のため、休館します

※９　 12月28日㈭は、館内清掃のため、受け付け
業務のみ行います　年末は窓口の混雑が予想されます。

手続き等は、早めにお願いします。

お知らせお知らせ
年年 年年末末 始始のの

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報課広報係☎（３８０２）４９５７

　〒116-8501
　荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２

発行　荒川区

（ （毎月１日・11日・21日

６万2000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

@arakawakukoho荒川区Ｘ（旧T
ツ イ ッ タ ー

witter）
https://www.city.arakawa.tokyo.jp/

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は t-arakawa@sg-p.jpに空メールを送信）
荒川区L

ラ イ ン

INE公式アカウント @arakawaku

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

荒川区F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook https://www.facebook.com/city.arakawa
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