
お知らせ

町屋・西尾久・東日暮里・
夕やけこやけ・ひぐらしふ
れあい館が休館
日９月23日㈷
内定期清掃等
問▶町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
▶西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９
▶東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
▶夕やけこやけふれあい館
☎（３８０１）０７１５
▶ひぐらしふれあい館
☎（３８０１）７０９１

東京都都市計画審議会
日９月２日㈮　時午後１時30分～
４時　所東京都庁第一本庁舎北塔
42階特別会議室Ａ（新宿区西新宿
２-８-１）
人15人（抽選）
締８月10日㈬消印有効
申往復はがきで、４面上段を参照し
①～④の記入事項を、〒163-8001
新宿区西新宿２-８-１東京都都市
整備局都市づくり政策部都市計画課
計画監理担当
☎（５３８８）３２２５

赤い羽根共同募金の地域配分
（Ｂ配分）先を募集

　 対象施設 　 地域福祉の推進を目的とす
る民間社会福祉施設・団体等
　 対象事業 　 新型コロナウイルス感染拡
大防止に関する事業・備品整備・小
破修理・事業実施等（施設・団体維
持のための運営費は除く）
　 配分申請額 　 25万円まで（１施設・団体）
　 申請書の配布 　 区役所２階福祉推進課
（下記ホームページからもダウンロ
ード可）　
締８月31日㈬午後５時必着
申持参・郵送で、必要書類を、〒116-
8501（住所不要）荒川区役所福祉
推進課地域福祉係
☎内線２６１６
ほhttp://www.tokyo-akaihane.
or.jp

暮らし

空き家相談会
日７月29日㈮　時午後２時～４時
所区役所北庁舎２階201会議室
対区内に空き家を所有している・区
内の空き家で困っている方　人８
組（申込順）　内空き家の相続や登
記・不動産取引等に関する相談（１
回30分程度）
締７月27日㈬
申電話・ファクスで、４面上段を参
照し①～④の記入事項と⑤空き家の
住所⑥相談内容を、住まい街づくり
課防災街づくり係☎内線２８２７
ふ（３８０２）４１０４

耐震相談会
日７月29日㈮　時午後４時～５時
所区役所北庁舎２階201会議室
人４人（申込順）　内昭和56年５月
31日以前に建築された住宅の建て
替え工事・除却工事等の相談
申電話で、住まい街づくり課住宅係
☎内線２８２２

不燃化特区住まいの相談会
日・時▶７月29日㈮午後５時～７
時55分　▶７月30日㈯午前９時
30分～午後０時25分、午後２時～
４時55分　所東尾久本町通りふれ
あい館３階洋室２　人各９組（申
込順）　内老朽木造建築物の建て替
え・取り壊し等に関する計画・権
利・税務等の個別相談
申電話で、住まい街づくり課防災街
づくり係☎内線２８２８

子育て・教育

里親個別相談会
日７月21日、８月18日、９月15日
の㈭　時午前10時～正午　所子ど
も家庭総合センター１階相談室１
対区内在住の方　人各２組（申込
順）　内制度の概要説明等
申７月11日㈪～各日の２日前に来
所・電話で、子ども家庭総合センタ
ー在宅支援係フォスタリング担当
☎（３８０２）３７６５

紙コップタワーをつくろう
日８月６日㈯　時・対・人▶午前
10時30分 ～11時30分 … 区 内 在
住・在園で、２～４歳のお子さんと
保護者、15組　▶午後１時～２時
30分…区内在住・在学の５歳～小
学４年生（未就学児は保護者同伴
で）、20人　※申込順　所ゆいの森
あらかわゆいの森ホール　講東京藝

げい

術大学卒業生グループ「Ａ
アプリュス

＋」代
表・柳原絵夢氏　申７月11日㈪～
８月５日㈮に電話・電子メールで、
４面上段を参照し①～④の記入事項
と⑤年齢を、文化交流推進課文化振
興係☎内線２５２１
めbunka@city.arakawa.tokyo.jp

産業技術高専
オープンカレッジ
◆ 流れについて調べてみよう
日８月６日㈯　時午後２時～４時
対中学生　人15人　内飛行機の原
理等　￥1500円　締７月21日㈭
◆ オリジナルの芳香剤を作ろう
日８月12日㈮　時午前10時30分～
午後２時30分　対中学生　人10人
内吸水性ポリマーで芳香剤作り
￥1100円　締７月27日㈬
◆ 猫の音世界（おとな版）
日８月14日㈰　時午後１時～４時
対18歳以上の方　人８人　内音に
関する講義・実験　￥2100円
締７月27日㈬
　……………………………………
※抽選
所都立産業技術高等専門学校荒川キ
ャンパス
申はがき・下記ホームページで、４
面上段を参照し①～④の記入事項と
⑤年齢（学生の場合は学校名・学
年も）⑥電子メールアドレスを、
〒116-8523荒川区南千住８-17-
１都立産業技術高等専門学校荒川キ
ャンパス☎（３８０１）０１４５
ほhttps://www.metro-cit.ac.jp

家庭教育学級乳幼児コース
「遊びは子どもが育つ大切
な栄養」
日８月７日㈰　時午前10時～11時
45分　所東尾久本町通りふれあい
館３階洋室２　対区内在住・在勤の
未就学児と保護者　人20人（抽選）

　 託児 　 １歳以上の未就学児、８人
講東京都立大学健康福祉学部作業療
法学科教授・伊藤祐子氏　申７月11
日㈪午前９時～22日㈮午後５時に
来所・電話・電子メールで、４面上段
を参照し①～④の記入事項と⑤相談
内容⑥お子さんの年齢⑦託児の有無
（有の場合は人数も）を、生涯学習課
生涯学習事業係☎内線３３５５
めshakyo-shakyo@city.arakawa.
tokyo.jp

東京都育英資金奨学生の
予約募集
　高等学校等在学中の学資金の一部
を貸与する制度です。高等学校等の
進学前に奨学生候補者を選考します。
対都内在住で、令和５年４月に高等
学校等に進学を予定する中学３年生
　 貸付額（月額） 　 ▶国・公立…１万8000
円　▶私立…３万5000円
申在学中の中学校から申込書を受け
取り、学校へ提出　※区では、令和
５年４月進学予定の方へ入学資金を
貸し付ける制度があります（10月
募集予定）
問学務課学事第二係☎内線３３３７

高齢者

荒川区シルバー人材センタ
ーからのお知らせ
◆ なんでも相談会
日７月19日㈫～22日㈮　時午前９
時～午後４時（19日は午後１時か
ら）　所ふらっとにっぽり１階おも
てなしスペース　内入会登録の受け
付け、仕事の概要説明等　※入会登
録・仕事を発注した方に、グッズを
差し上げます
◆ 女性会員入会説明会
日７月25日㈪　時午後１時30分～
３時30分　所荒川区シルバー人材
センター地下１階会議室　対区内
在住の60歳以上で、シルバー人材
センターに未入会の女性　人20人
（申込順）　内荒川区シルバー人材
センターの説明・入会登録
　 年会費 　 1000円
申７月13日㈬午前９時から電話で
　……………………………………
問荒川区シルバー人材センター
☎（３８１０）１１４１

▶ 子どもの部（区内在住・在学の中学
生以下の方）…400～800字程度
▶一般の部…800～1200字程度

募集部門

応募用紙
の 配 布

ゆいの森あらかわ、各図書館
※ 荒川区ホームページからもダウンロード可

９月25日㈰消印有効締 切 り

▶ 大賞・優秀賞・佳作…柳田邦男氏からの絵本、図書カードN
ネ ク ス ト

EXT等
▶努力賞…図書カードNEXT等（子どもの部のみ）
▶参加賞…Q

ク オ

UOカード（子どもの部のみ）
賞 品

応募方法

持参・郵送・電子メール・荒川区ホームページ（右の二次
元コード）で、応募用紙・原稿を、〒116-0002荒川区荒川
２-50-１ゆいの森あらかわ柳田邦男絵本大賞事務局
☎（３８９１）４３４９　めtoshokan@library.city.arakawa.tokyo.jp
※持参の場合は、各図書館でも可　※ 応募原稿は返却せず、著作権は荒川区に帰属します

　絵本を読んで感動したことや子どもへの読み聞か
せ体験等について、ノンフィクション作家の柳田邦
男氏に送る手紙形式で書いた作品を募集します。

第15回柳田邦男絵本大賞第15回柳田邦男絵本大賞作品募集作品募集
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

初心者のためのタブレット
講座
日８月９日・16日の㈫（全２回）
時▶午前コース…午前10時～11時
30分　▶午後コース…午後１時～
２時30分　所荒川老人福祉センタ
ー４階会議室　対区内在住で、60
歳以上の方　人各コース16人（抽
選）　内タブレットの基本的な使い
方　※タブレットは用意します
締７月21日㈭消印有効
申往復はがきで、４面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤年齢⑥希望の
コースを、〒116-0002荒川区荒川
１-34-６荒川老人福祉センター
☎（３８０２）１６６６

仕事・人材募集

ファミリー・サポート・セ
ンター協力会員を募集
　残業・通院・冠婚葬祭等で子ども
を預けたい、保育園・学童クラブの
送迎をしてほしい等、子育て世代の
ニーズに応える会員を募集します。
　 報酬 　 720～840円（１時間）
◆ 養成講座
　受講後、協力会員として登録し、
活動します。
※有資格者は受講科目の免除あり
日８月３日㈬～５日㈮（全３回）
時午前９時～午後４時　所峡田ふれ
あい館・西日暮里保育園・荒川消防

署　対18歳以上の方　人15人（申
込順）　￥1500円　締７月27日㈬
申電話で、荒川区ファミリー・サポ
ート・センター事務局（荒川区社会
福祉協議会内）
☎（３８９１）７９３８

若者向け就労支援セミナー
◆ ビジネスメソッド「ウーダルー
プ」って何
日８月12日㈮　締８月10日㈬
◆ 職場とプライベート人間関係構築
のコツ
日８月25日㈭　締８月24日㈬
　……………………………………
時午後２時～４時　所ムーブ町屋４
階ミニギャラリー　対44歳以下の
方　人各10人（申込順）　申７月11
日㈪から電話で、わかもの就労サポ
ートデスク☎（３８００）６１８８

スポーツ

区民体育大会秋季大会
釣魚競技会
日９月４日㈰（雨天決行）　時午前
７時～午後５時　 　 集合・解散 　 区役所
前（往復バス利用）　所千葉県木更
津市潮見運河　対区内在住・在勤・
在学の方（小学生は保護者同伴で）
人40人（申込順）　 　 種目 　 一般の部
（15～59歳）、小・中学生・女性
の部、シニアの部（60歳以上）
※年齢は７月１日現在　￥3000円

（中学生以下は1500円）
　 申込用紙の配布 　 区役所３階スポーツ振
興課、荒川総合スポーツセンター、
あらかわ遊園スポーツハウス（荒川
区ホームページからもダウンロード
可）　締８月26日㈮　申持参で、申
込用紙と費用を、スポーツ振興課ス
ポーツ事業係☎内線３３７４

産業・経営支援

ものづくり・ＩＴ商談会
日11月21日㈪　時午後１時～５時
所品川産業支援交流施設S

シ ッ プ

HIP３階
大崎ブライトコアホール（品川区北
品川５-５-15）　対中小製造業・情
報通信業の事業者　内品川区・目黒
区・板橋区・江戸川区・荒川区・足
立区・さいたま市・高知県の事業者
による企業間マッチング
締▶発注企業…７月27日㈬　▶受
注企業…８月３日㈬　申電話で、経
営支援課経営支援係☎内線４５９

講座・催し

彫刻夏季講習会
日７月25日㈪～30日㈯（全６回）
時午前９時～11時30分　所太平
洋美術会研究所（西日暮里３-７
-29）　対15歳以上の方（中学生は
不可）　人20人（申込順）　内人体
頭部像の制作　持スケッチブック、

筆記用具、粘土ベラ（持っている
方）　※汚れても良い服装で
￥１万2000円　※別途、材料費が
3500円程度かかります　締７月22
日㈮　申電話・ファクスで、４面上
段を参照し①～④の記入事項を、一
般社団法人太平洋美術会
☎（３８２１）４１００
ふ（３８２１）７３１９

あらかわ子ども文化体験
フェスタ
日８月11日㈷　時午前９時30分～
午後４時　所町屋文化センター１～
３階　対区内在住・在学の小学生
内▶体験教室…歌謡、民謡、バレ
エ、楽器作り、囲碁、将棋、書道等
▶発表会…日本舞踊、詩吟・詩舞、
大太鼓　　 チラシの配布 　 区役所３階生涯
学習課等　※詳細は、チラシ・荒川
区ホームページをご覧ください
締７月18日㈷　申来所・荒川区ホ
ームページで、生涯学習課生涯学習
事業係☎内線３３５５

官公署

「税に関する高校生の作文」
募集
対高校生・中等教育学校生（後期課
程）　内「税の意義と役割について
考えたこと」の作文（800～1200
字）　締９月６日㈫必着　問荒川税
務署☎（３８９３）０１５１

国保年金課国保年金課からのからのお知らせお知らせ

　８月１日㈪から使用できる高齢受給者証を、７月15日㈮に世帯主へ送付します。現在使用している高齢受給者証は、有効期限以降に自身で破
棄するか、国保年金課・各区民事務所へ返却してください。　※一部負担金の割合は、令和４年度住民税課税所得を基に判定します

［対 象］　国民健康保険に加入している70～74歳の方　　［問合せ］　国保年金課国保資格係　☎内線２３７５

◆ 限度額適用・標準負担額減額認定証
　（減額認定証）の申請を
　すでに後期高齢者医療制度の減額認定証の交付を受けてお
り、令和４年度も引き続き該当する方には、新しい減額認定証
を７月下旬に送付します。新たに申請する方や、長期入院（過
去12か月に90日を超える入院歴がある）に該当する方は、申
請してください。

◆ 限度額適用認定証の申請を
　自己負担割合が３割の方で、同じ世帯の後期高齢者医療被保
険者全員の住民税課税所得がいずれも690万円未満の場合は、
申請により限度額適用認定証の交付を受けることができます。
医療機関等の窓口に提示すると、一部負担金の支払いが高額療
養費自己負担額までとなります。
※ すでに交付を受けていて、令和４年度も引き続き該当する方には、新
しい限度額適用認定証を７月下旬に送付します

◆ 新型コロナウイルス感染症の影響に伴う保険料の減免
　次のいずれかの要件を満たす方は申請により保険料が減免される場合が
あります。
▶ 新型コロナウイルス感染症で、世帯主（主たる生計維持者）が死亡し、
または重篤な傷病を負った世帯の被保険者

▶ 新型コロナウイルス感染症の影響で、世帯主（主たる生計維持者）の収
入減少が見込まれ、次のすべてに該当する世帯の被保険者

　● 世帯主の事業収入・給与収入等、収入の種類ごとに見た令和４年の収
入のいずれかの減少額（保険金等により補

ほ

填
て ん

されるべき金額を控除
した額）が、令和３年の当該事業収入等の額の10分の３以上である
（当該収入に係る令和３年分の所得が１円以上の場合に限る）

　●世帯主の令和３年の所得の合計額が1000万円以下である
　● 世帯主の令和４年の収入減少が見込まれる種類の所得以外の、令和３
年の所得の合計額が400万円以下である

◆ 後期高齢者医療被保険者証を更新します
　８月１日㈪から使う新しい保険証（藤色）は、７月中旬以降に簡易書留
で送付します。新しい保険証の有効期間は、10月からの窓口２割負担の
導入に伴い、９月30日㈮までです。10月以降に使う保険証は、９月中旬
以降に送付します。

◆ 確定申告期限の延長による影響について
　新型コロナウイルス感染症の影響で、確定申告の延長申請を行った方が
いる世帯の場合、今回送付する保険料額決定通知書の内容や、減額認定証
や限度額認定証の適用区分が変更される場合があります。

［問合せ］▶申請・相談等……………国保年金課後期高齢者医療係　☎（３８０２）４１４８
　　　　　▶ 制度全般に関すること…東京都後期高齢者医療広域連合お問合せセンター　☎０５７０（０８６）５１９
　　　　　　※ ＩＰ電話の方は☎０３（３２２２）４４９６。㈯・㈰・㈷等を除く午前９時～午後５時

◆ 後期高齢者医療被保険者証の自己負担割合が
　３割から１割に変更になる場合があります
　３割負担の方でも、世帯の収入合計額によっては、１割負担
になることがあります。該当する方には、１割負担の被保険者
証を送付します。
※ 区で所得等が確認できない方には、申請書を送付します。同封のお知
らせを確認のうえ、７月中に申請してください

令和４年度の後期高齢者医療保険料額決定通知書を７月19日㈫に送付します後期高齢者医療制度

高齢受給者証を更新します国民健康保険制度
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