
診療時間 ▶㈪～㈮午後７時～午後10時　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時　※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

場所・問合せ 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599 対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会
こどもクリニック

小児科の平日準夜間・休日診療

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

児童相談所虐待対応ダイヤル ☎１
い ち は や く

８９ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間受け付けます

※必ず電話して受診してください　※健康保険証を持参してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください　※当番医は変更になる場合があります休日診療当番医

期　日 施術所名 所在地 電    話
７月４日㈰ 千住名倉若林接骨院 東日暮里４－１４－４ （３８０５）２５８０

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時

期　日 医療機関名 所在地 電    話
７月４日㈰ はやしべ歯科医院 荒川２－１－５ （３８０７）７００２

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで

【内科等】

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

７月３日㈯
○ 内 陳内科クリニック 町屋１－１－９ （３８００）２７００
○ 整 東日暮里整形外科 東日暮里３－４４－１２（３８０５）５５５８

７月４日㈰

○ 内・外 木村病院 町屋２－３－７ （３８９２）３１６１
○ ○ 整 たいら整形外科 東尾久１－３１－１０ （６８０７）７５０５
○ 内 はせがわ病院 東日暮里５－４５－７ （３８０７）８８６６
○ ○ 内 関川病院 西日暮里１－４－１ （３８０３）５１５１

７月10日㈯
○ 婦 加藤産婦人科医院 町屋２－９－２１ （３８９５）３５２１
○ 内 やたがいクリニック 東日暮里４－６－３ （５８５０）６１６６

番 組 案 内 （番組内容は変更になる場合があります）地デジ11c
チャンネル

h７月 マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわＣＡＴＶ

▶こんにちは荒川区
（午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） １日㈭～４日㈰ ５日㈪～11日㈰ 12日㈪～18日㈰ 19日㈪～25日㈰ 26日㈪～31日㈯

▶ウイークリーニュース ▶区からのお知らせ
▶五輪音頭 ▶盆踊り ▶休日診療当番医
特…特集　行…荒川区行政ナビ
手…手話付き放送

特 ・手荒川あるある調査隊
＃１

行 ・手読書を愛するまち・
あらかわ

特 あらかわエコライフレシ
ピ＃２

行夏の食中毒にご用心

特荒川あるある調査隊＃２
行 年金事務所からのお知ら
せ

特あらかわの福祉＃２
行保育コンシェルジュ

特あらかわさんぽ＃２
行 消費生活センターからの
お知らせ

▶あらかわ情報スクエア
（午後４時・７時から各57分） １日㈭～４日㈰ ５日㈪～11日㈰ 12日㈪～18日㈰ 19日㈪～25日㈰ 26日㈪～31日㈯

▶区からのお知らせ ▶映像ピックアップ 事業承継セミナー（前編） 事業承継セミナー（後編） 区民カレッジ「哲学者とそ
の人生」（前編）

区民カレッジ「哲学者とそ
の人生」（後編） 若者向け就労支援セミナー

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番　　組

（区内情報番組）▶あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

▶あらぶんちょ！（荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

し催の館いあふ れ
● 申込期間の指定がない申込順の事業は、７月１日㈭午前９時か
ら、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

◆親子クラフト工作体験
日８月10日㈫～14日㈯　時午
前10時～正午　対小学生と保
護者　人各２組（申込順）
町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１

◆メンズヨガ
日７月31日㈯　時午後７時～
８時　対20歳以上の男性
人８人（申込順）
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１

◆ソシアルダンス
日７月11日㈰　時午後１時～
３時　対65歳以上の方　人50
人（申込順）　内フリーダンス
持ヒールカバー　

◆介護者教室
日７月24日㈯　時午後１時30
分～３時　対中学生以上の方

人20人（申込順）　内洗髪介助
東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◆成人ヨガ・ストレッチ
日７月８日～９月16日の㈭
（全10回）　時▶午後７時～８
時　▶午後８時15分～９時15
分　対18歳以上の方（高校生
は不可）　人各12人（抽選）
締７月５日㈪午後９時
西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５
◆成人手芸講習会「ワイヤー口金
のミニバッグ」
日７月21日㈬　時午前10時～
午後３時　対20歳以上の方
人10人（申込順）　￥800円
締７月13日㈫

南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１
◆ニュースポーツ
日７月８日・15日の㈭　時午
後１時45分～３時　対20歳以
上の方　人12人（申込順）
内ボッチャ、モルック
◆ベビーミュージック
日７月20日㈫　時・対▶午前
10時～10時40分…０歳児と保
護者　▶午前11時～11時40分
…１歳児と保護者　人各10組
（申込順）　申７月６日㈫午前
９時から来館・電話で

南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１

◆ 夏休み自由研究講座～なんちゃ
って土器作り
日８月３日㈫　時午後２時～５
時　人10人（申込順）　講造形
作家・多賀もちゆき氏　￥200
円
石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１

◆親子木工体験
日８月２日㈪～７日㈯　時午前
10時～正午　対小学生と保護
者　人各２組（申込順）

「第14回柳田邦男絵本大賞」作品募集「第14回柳田邦男絵本大賞」作品募集
　絵本を読んで感動したことや子どもへの読み聞か
せ体験等について、ノンフィクション作家の柳田邦
男氏に送る手紙形式で書いた作品を募集します。

９月26日㈰消印有効締 切 り
※ 応募原稿は返却せず、著作権は荒川区に帰属します

応募方法

持参・郵送・電子メール・荒川区ホ
ームページ（右の二次元コード）
で、応募用紙・原稿を、〒116-
0002荒川区荒川２-50-１ゆいの森
あらかわ柳田邦男絵本大賞事務局
☎（３８９１）４３４９
めtoshokan@library.city.arakawa.tokyo.jp
※持参の場合は、各図書館でも可

▶ 子どもの部（区内在住・在学の中学生以下の方）…400～
800字程度

▶一般の部…800～1200字程度
募集部門

▶ 大賞、優秀賞、佳作…柳田邦男氏より絵本の贈呈、図書カー
ドN

ネ ク ス ト

EXT等
▶努力賞…図書カードNEXT等（子どもの部のみ）
▶参加賞…Q

ク オ

UOカード（子どもの部のみ）

賞 品

募集用紙
の 配 布

ゆいの森あらかわ、各図書館
※ 荒川区立図書館ホームページからもダウンロード可
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